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Torino, 1° luglio 2026
Sorelle carissime,

riprendo con voi l'invito accorato di Papa Leone:
“A tutti i fedeli cattolici, a tutti i cristiani, a tutti gli
uomini e le donne di buona volonta rivolgo un acco-
rato appello: non temiamo di sporcarci le mani nel
cantiere del nostro tempo. Come Neemia, preghiamo,
progettiamo con sapienza, lavoriamo con perseve-
ranza, rimettendo Dio all’orizzonte del nostro agire e
I’essere umano al centro delle nostre scelte” (MH 16).

Sorelle avanziamo “con animo fiducioso di fronte
ai compiti ardui e alle sfide esigenti che si affacciano
sul nostro futuro” (MH 15), e rinnoviamo la consape-
volezza della bellezza e della significativita della no-
stra consacrazione a Dio e della nostra missione di te-
stimonianza cottolenghina con i poveri. Insieme
siamo chiamate a “costruire nel bene”
partendo dalle nostre comunita reli-
giose, perché “il compito che ci at-
tende é essere costruttori di comu-
nione, non architetti di Babele; servi
del Regno che viene, non padroni di
torri destinate a crollare” (MH 16).

Per costruire nel bene, anche
nelle nostre comunita, Papa Leone in-
dica quattro esigenze da accogliere e
vivere: “in primo luogo, di edificare
sulla roccia della relazione con Dio.
Riconoscere che la verita del suo
amore ci chiama a una vita «in abbon-
danza» (Gv 10,10) e alla comunione
con Lui” (MH 11).

“In secondo luogo, edificare nel
bene significa accettare il limite e la

fragilita dell’'umanita senza considerarli un errore da
correggere ... la vera realizzazione non nasce dalla ri-
mozione delle fragilita, ma da una crescita armo-
niosa: la dove liberta e responsabilita si intrecciano
con la cura reciproca e la vera solidarieta” (MH 12).

Costruire nel bene “esige, in terzo luogo, una cor-
responsabilita coraggiosa. Nessuna mano, da sola, é
sufficiente a sostenere il peso delle sfide che attraver-
sano il mondo; e nessuna é cosi debole da non poter
offrire il proprio contributo” (MH 13).

“Infine, edificare nel bene domanda un linguag-
gio evangelico. Evitiamo parole che umiliano o con-
trappongono. Scegliamo la chiarezza che illumina e la
franchezza che apre vie” (MH 14).

Sorelle cerchiamo di unificare le forze per edifi-
carci nel bene, vivendo la fraternita nelle nostre co-
munita e nella Piccola Casa; questo ci conduce a “re-
stare profondamente umani, custodendo con amore
quella magnifica umanita che ci é stata donata e mo-
strata nella sua pienezza in Cristo” (MH 15). “Allora le
pietre scartate — i poveri, i
malati, i migranti, i piccoli
— diventeranno testata
d’angolo, e sulla terra sor-
gera una dimora comune
solida e ospitale, dove
I'amore e la verita final-
mente s’incontreranno, la
giustizia e la pace si bace-
ranno (cfr. Sal 85,11)"
(MH 16).

La Piccola Casa non &
forse questa dimora co-
mune, solida e ospitale,
locanda dove le persone
scartate sono il centro
della cura, famiglia dove
amore e verita dell’'umano
regnano, casa dove giusta



dignita e pace abitano? Ringraziamo Dio Padre per la
benedizione che riceviamo ogni giorno per essere in-
sieme Piccola Casa della Divina Provvidenza! Deo gra-
tias!

Preghiamo con fiducia la Madre di Cristo, Donna
del Magnificat e del Monte Carmelo, affinché accom-
pagni i nostri passi nel presente e custodisca la gioia
di Dio nei nostri cuori. Un abbraccio a tutte con tanta
gratitudine e avanti in Domino!

Madre Elda

Gli avvenimenti del mese... ||
j |

3 giugno

A Bangalore, India, Sr. Elizabeth Variyath e Sr. Reena
Valiyaveettil hanno partecipato ad un interessante
seminario, organizzato dalla Conferenza Religiosi In-
dia (CRI), sul tema "Salvaguardare la nostra mis-
sione", presentato da. Don Hans Zollner, Sacerdote
della Compagnia di Gesu (SJ).

4 giugno
- A Torino, nel salone “Fratel Luigi”, si & tenuto in di-
retta streaming I'ultimo incontro — a livello interna-
zionale — del percorso verso il bi-
centenario dell’ispirazione cari-
smatica ricevuta dal Santo Cotto-
lengo “200 anni di Grazia e di Vita
... nella Fede”. || Dottor Ferdinando
Garetto, responsabile medico
dell’Hospice Cottolengo di Chieri,
ha proposto una riflessione sul
tema: “Fede e cura in ogni ambito
della vita umana”; a seguire, al-
cuni video realizzati nei diversi
continenti dove la Piccola
Casa € presente, hanno
narrato esperienze di fede
e cura nei vari ambiti di ser-
vizio. Trovate i video al link:
https://www.cotto-
lengo.orq/2026/06/04/in-
cammino-verso-il-bicente-
nario-giovedi-4-giugno-in-
contro-su-fede-e-cura/

- A Castelfranco di Sotto,
Pisa, le nostre Sorelle hanno
vissuto con la comunita cri-
stiana, la processione per le
vie del paese nella Solennita
del Corpus Domini. E stata

una partecipazione intensa: i bambini che hanno rice-
vuto la prima comunione, hanno aperto la processione
e accompagnato Gesu Eucaristia per le strade del
paese. Al termine, il parroco don Ernesto ha trasmesso
le parole di Papa Leone che invitano a riscoprire an-
cora la bellezza di essere una comunita dai molti volti,
riunita dallo stesso credo, capace di dare la sua bella
testimonianza pubblica di fede!

6 giugno

A Paliyode, India, € stato ricordato il 25° anniversario
della presenza delle Suore cottolenghine. Nella
Chiesa Parrocchiale & stata celebrata la Santa Messa
di ringraziamento, presieduta dal Vicario zonale Rev.
Don. Jayaraj, insieme ai Sacerdoti Cottolenghini Don
Rexon Pinto, Don Shijo Solomon e Don Janayya;
erano presenti anche il Parroco Don Bosco e altri sa-
cerdoti diocesani. Hanno partecipato, insieme alle
Sorelle della comunita, la superiora Provinciale Sr. Lo-
vely Kattumkalvely, le suore delle comunita vicine e
guelle che hanno prestato servizio in questa missione
negli anni passati; € stata numerosa anche la pre-
senza di Sorelle di altre Congregazioni Religiose della
zona. | festeggiamenti si sono conclusi nella gratitu-
dine con una cena fraterna.

6-8 giugno

A Nairobi, Kenya, un gruppo di sorelle
ha partecipato ad un seminario for-
mativo. Il primo incontro e stato pro-
posto da Padre Daniel Chukwuemeka
Ugwu, Missionario della Divina Miseri-
cordia, che ha condiviso la sua rifles-
sione sul tema: “Fede, Voti e Respon-
sabilita nella luce del Diritto canonico
per i giovani religiosi oggi”. |l secondo
incontro & stato guidato da Padre Je-
rome Olianga della Societa del Verbo
Divino, con la riflessione sul tema:
“Camminare con il Cristo ferito, pre-
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ghiera di guarigione e maturita spirituale in lunghi
anni di fedeltd” . E stata grande la gratitudine per que-
ste intense giornate!

10 giugno
- A Gordevio, Svizzera, sono stati inaugurati gli am-
bienti rinnovati della Casa di Riposo Cottolengo, dopo
la ristrutturazione avvenuta in questi anni. Erano pre-
senti i Superiori Generali - Padre Carmine Arice, Ma-
dre Elda Pezzuto e Fratel Giuseppe Visconti -, la Vice-
madre Sr. Carla De Feo, la Superiora Provin-
ciale Sr. Nadia Pierani, diverse sorelle che
nel tempo hanno vissuto la loro missione in
guesta casa e altri cottolenghini, religiosi e
laici. Dopo la Santa Messa, presieduta
dall’Amministratore Apostolico della Dio-
cesi di Lugano Mons. Alain de Raemy, si e
proceduto con il “taglio del nastro”, alla
presenza anche di altre autorita locali. Ri-
portiamo le parole dell’architetto Stefano
Pelfini che ha seguito i lavori: «Questo pro-
getto non nasce soltanto da una necessita
edilizia e organizzativa. Nasce, prima an-
cora, da una riflessione: essere anziani non
e un punto di arrivo della vita. Non é una condizione
da collocare ai margini della societa, ma una fase
dell’esistenza che merita rispetto, cura, qualita, rela-
zioni e continuita del vivere quotidiano». Alla Supe-
riora e alle sorelle della comu-
nita, vanno la gratitudine e
I'augurio di continuare la fe-
conda collaborazione con le
persone che operano in que-
sta Casa, per prendersi cura,
insieme, delle persone an-

ziane la residenti.

Link: https://www.cotto-
lengo.org/2026/06/15/svizzera-
festa-a-gordevio-per-linaugurazione-
della-casa-cottolengo-rinnovata/

- La famiglia cottolenghina della Casa di Cuneo si & re-
cata in pellegrinaggio al Santuario “Regina Montis Re-
galis” di Vicoforte di Mondovi. Accompagnati dalle
suore, dagli operatori e dai volontari, tanti ospiti
hanno potuto godere di uno splendido pomeriggio
posto sotto la protezione materna di Maria, con lo
sguardo rapito dai dipinti della magnifica “volta ellit-
tica”; dopo la Celebrazione eucaristica, non poteva
mancare un momento fraterno con un buon gelato,
gustato e consumato in allegria! Deo gratias a tutti
coloro che hanno donato tempo ed energie per que-
sto evento!

11-17 giugno

A Roma, presso la sede USMI, le sorelle Juniores che
si stanno preparando alla loro Professione Perpetua,
hanno partecipato alla formazione nazionale sul
tema: “Mi hai sedotto e mi sono lasciato sedurre” con
degli interventi proposti da Sr Nicla Spezzati e Sr
Elena Massimi; il cammino & proseguito a Rocca di
Papa con la settimana di Esercizi spirituali. Alle sorelle
I"augurio che i semi accolti nel cuore portino frutti di
amore e fedelta nella vita.

12 giugno

A Manziana, Roma, nella Solennita del “Sacro Cuore
di Gesu”, le Sorelle del Monastero cottolenghino a Lui
dedicato hanno celebrato la loro festa. Auguriamo di
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attingere sempre all’inesauribile tesoro di grazia del
Cuore di Gesu e di continuare ad essere “intercessori
di pace e comunione” per la Piccola Casa e per I'intera
umanita.

13 giugno

- A Torino, nella Sala Conferenze della Basilica Maria
Ausiliatrice, un numeroso gruppo di cottolenghini ha
partecipato all’'incontro con Sua Em. Card. Angel Fer-
nandez Artime sul tema legato alla vita religiosa: “Un
futuro senza numeri e senza mura”. Cosi si & espresso
il Cardinale: “continuare a identificare la vita consa-
crata solo con la funzione sociale che svolge (nelle
scuole, negli ospedali, o nelle istituzioni di azione so-
ciale) non é soltanto un errore: é anche fonte di pessi-
mismo, di nostalgie del passato e di chiusura davanti
a qualsiasi possibilita di cambiamento e trasforma-
zione”.

- All’Universita “San Tommaso” di Miami, Florida, le
ragazze della Residenza e le suore del Marian Center
sono state invitate a trascorrere una “giornata gio-
cosa” nella nuova pista da bowling, da poco inaugu-
rata. Ragazze e Suore hanno potuto godere di uno
sport tanto amato in America!

13 -14 giugno

- Alla Piccola Casa di To-
rino, & stato organizzato
I'Incontro Nazionale dei
Laici Aggregati alla Congre-
gazione Suore di San G.

basso, attuale responsabile del Sermig, hanno pre-
sentato I'icona di Maria, Madre dei Giovani. Don Ales-
sandro Koch, sacerdote cottolenghino, ha approfon-
dito Maria nella nostra spiritualita, narrando anche le
esperienze tra i malati all’Hospice di Chieri, dove Ma-
ria si fa vicina con la sua tenerezza materna. Davvero
sono stati giorni di grazia!

- A Giaveno, Torino, nella “Villa Costantino Taverna”
della Casa Cottolengo, & stata organizzata una mostra
fotografica per raccontare I'intreccio della storia della
gente locale con la famiglia cottolenghina, iniziato
170 anni fa. Nell’articolo in allegato & possibile cono-
scere pill da vicino questa storia di bellezza e bonta
che continua ancora oggi!

14 giugno

A Torino, in occasione della Festa dei popoli pro-
mossa dall’Ufficio Pastorale Migranti della Diocesi, la
vicemadre Sr. Carla De Feo, le consigliere generali Sr.
Mary Soshiyath e Sr. Raffaella Gadda, altre Sorelle,
Fratelli e numerosi volontari hanno accolto un gran
numero di partecipanti alla festa nei cortili della Pic-
cola Casa, scelta come una delle tappe della giornata.
La visita ha permesso di conoscere la realta cottolen-
ghina, incontrando anche alcune operatrici di diverse
nazionalita che condividono il nostro carisma per il
bene dei pit poveri. E stata occasione per riconoscere
che la carita & un linguaggio universale, dove tutti
possono trovare casa e accoglienza. Dopo la Santa
Messa presieduta da Monsignor Alessandro Giraudo,
celebrata in Basilica Maria Ausiliatrice, la giornata &
poi proseguita nel clima di festa con cibi tipici di ogni
nazione, giochi, canti, danze e tanti incontri che
hanno trasformato una semplice domenica in una fe-
sta... senza confini!

Cottolengo. Il tema era de-
dicato a “Maria ... nello
scorrere dei giorni”. Al San-
tuario della Consolata, Don
Osvaldo Maddaleno, sa-
cerdote della Diocesi di To-
rino, ha offerto una rifles-
sione su Maria, Madre di
consolazione; al SERMIG,
Nicol, una giovane in for-
mazione, e Rosanna Ta-




15 -26 giugno

Al Marian Center di Miami, Florida, si sono vissute
due settimane di campo estivo per supportare le fa-
miglie degli studenti tra svago e socializzazione. A far
“da regina” & stata la piscina, ma i ragazzi si sono di-
vertiti anche con lezioni di danza animate da giovani
studenti e laboratori di pittura per i piu artistici.

19-20 giugno

Alla Scuola Cottolengo di Torino, la Direttrice Rita
Cordova e la Vice-direttrice Sr. Rosella Busnelli, in col-
laborazione con il loro staff, hanno proposto I'an-
nuale incontro di verifica e programmazione con le /i
Direttrici/Direttori delle diverse Scuole Cottolengo in
Italia.

Padre Carmine Arice, Fratel Giuseppe Visconti e Ma-
dre Elda Pezzuto con la consigliera Sr. Raffaella Gadda
hanno portato il saluto e il benvenuto della Piccola
Casa, insieme alla gratitudine per il prezioso impegno
e la passione nell’ambito educativo.

Nel programma della “due giorni”, si & inserita anche
la visita alla Casa Natale di Bra che ha suscitato in tutti
grande ammirazione e stupore. Deo gratias!

20 giugno

- Nella solennita della Beata Vergine Maria Consolata,
nel Santuario torinese a Lei dedicato e tanto amato
dal nostro Santo, Padre Carmine Arice, ha presieduto
tradizionalmente la prima Santa Messa del mattino,
alla quale hanno partecipato Sacerdoti, Suore e Fra-
telli in rappresentanza di tutta la Famiglia cottolen-
ghina nel mondo.

Padre Carmine ha richiamato il tenero amore che il
Cottolengo nutriva nei confronti di Maria, invitando
tutti a invocarla e a somigliarle.

Al termine della processione cittadina serale, I’Arcive-
scovo di Torino, Mons. Roberto Repole si ¢ rivolto ai
presenti con queste parole: “L'augurio che faccio ad
ognuno di voi é di poter ritornare nei vostri alloggi, nei

vostri palazzi, nei vostri luoghi di lavoro e anche nei
luoghi di svago, e di poter percepire che attraverso il
vostro cuore consolato, attraverso il vostro squardo di
donne e uomini consolati da Dio, potete portare un
po'di consolazione attorno a voi”.

- Alla Casa Cottolengo di Alba, promossa dall’Associa-
zione di Volontariato cottolenghino locale, si & svolta,
con grandissima partecipa-
zione, la serata del Pizza
Party. Ospiti e familiari,
suore e operatori, volontari
e amici hanno potuto vivere
un tempo di bella fraternita,
gustando le pizze e altre
bonta offerte dal Gruppo
dei Pizzaioli e ascoltando
brani inediti e coinvolgenti
proposti dal Chorus 2000! A
tutti un sincero ringrazia-
mento!

21giugno

A North Paravoor, presso il “Centro di Riabilitazione e
Ricerca Professionale Cottolengo”, nella giornata
mondiale dedicata alla salvaguardia dell’ambiente e
per celebrare i 199 anni dall’ispirazione carismatica di
San Giuseppe Benedetto Cottolengo, i giovani con di-
sabilita che frequentano il Centro, insieme a studenti
ricercatori, hanno piantato 199 piccole piante, come
segni di vita e di speranza.

Ispirato al carisma del Cottolengo, il Centro pro-
muove un servizio di amorevole cura, con compe-
tenza e professionalita, riconoscendo la dignita di
ogni persona, in un profondo senso di fraternita.

E possibile vedere I'attivita al link:

https://youtu.be/haWjSuHpKal?si=bU2IITcln___uRHTh

24 giugno

La superiora della Provincia Asia, Sr. Lovely Kat-
tumkalvely, e la consigliera generale, Sr. Mary So-
shiyath, hanno organizzato un incontro on line per le
sorelle nominate coordinatrici dei diversi ambiti della
missione cottolenghina in India. L’obiettivo e di ela-
borare linee guida comuni per ogni settore, per cam-
minare insieme nella missione, come Provincia.

25 giugno

Nella Casa Cottolengo di Biella, ha preso awvio in si-
nergia con la Caritas diocesana, un’esperienza estiva
di volontariato, un tempo d’incontro tra generazioni
diverse: giovani studenti delle scuole secondarie di
secondo grado e persone anziane, residenti alla Pic-
cola Casa. Deo gratias!


https://youtu.be/haWjSuHpKaI?si=bU2IlTcIn__uRHTh

Suora Madre ha nominale...

Primo Triennio
Suor Hellen Karambu Murungi Superiora della comunita Cottolengo — Nairobi — Kenya

Secondo Triennio

Suor Giulia Senes Superiora della comunita di Ghilarza — Italia
Suor Mirella Bocchi Superiora della comunita Annunziata — Italia
Ricordiamo... ‘
"l
1 luglio

Festa del Monastero cottolenghino “Adoratrici del Preziosissimo Sangue di Gesu” di Pralormo.

3-9 luglio

Suora Madre con la consigliera Sr. Mary Soshiyath e con Padre Carmine Arice, si recano in visita fraterna alle
Sorelle in Kazakhstan. Le raggiungono la Superiora della Provincia Asia Sr. Lovely Kattumkalvely e la sua vicaria
Sr. Reena Valiyaveettil.

16 luglio
Festa del Monastero cottolenghino “Il Carmelo” di Cavoretto

Suore defunie nel mese ...

21. Suor Maria Ines, Atzori Teresa, nata a San Sperate (SU)
deceduta il 03/06/2026 nel Nucleo “Maria Ausiliatrice” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,
di anni 86 di professione 62

22. Suor Bianca Diomira, Zuppini Anna, nata a Terni (TR)
deceduta il 09/06/2026 nel Reparto “Santa Teresina” dell’Ospedale Cottolengo alla Piccola Casa di Torino,
di anni 84 di professione 63

23. Suor Mariarosa della Provvidenza, Palumbo Maria, nata a Montalbano Jonico (MT)
deceduta il 22/06/2026 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore, di anni 77 di professione 55

24. Suor Maria Clotilde, Borroni Rosa, nata a Saronno (VA)
deceduta il 23/06/2026 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore, di anni 103 di professione 82

25. Suor Lucia della Pace, Capozzo Angela nata a Acquaviva Delle Fonti (BA)
deceduta il 23/06/2026 nel Nucleo “Maria Ausiliatrice” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,
di anni 83 di professione 59

“...fate tutto corde magno con un gran cuore,
con un gran cuore!”

(Detti e Pensieri n® 185)
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