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Madre Elda serive... ||

Torino, 1° maggio 2026
Sorelle carissime,

viviamo con gioia il mese di maggio lasciandoci
prendere per mano da Maria, nostra tenera e buona
Madre. Con lei siamo accolte, protette, custodite,
guidate, rigenerate nel nostro cammino di fede e di
santita.

Ringraziamo Dio Padre provvidente per le tante e
solenni celebrazioni della Festa del nostro Fondatore,
san Giuseppe Benedetto Cottolengo, che abbiamo
vissuto in tutte le Case e Comunita, con grande par-
tecipazione di ospiti, collaboratori, amici, benefattori,
religiose, sacerdoti, vescovi e tantissima gente dai
propri territori. Tutto & stato dono e grazia!

Penso che ovunque, presentando la persona del
Santo Cottolengo, ci siano state donate parole e ri-
flessioni di vita da cui trarre la forza per vivere cio che
lui stesso ha vissuto: il Vangelo di Cristo e il suo cam-
mino di santita.

A Torino Sua Ecc. Mons. Alessandro Giraudo ci ha
incoraggiate ad avere “uno sguardo profondo, uno
sguardo di fede, che ci permette di morire a noi stesse,
morire alle nostre logiche, morire alle logiche di que-
sto mondo, e sperimentare che possiamo veramente
vivere per Dio. San Giuseppe Benedetto Cottolengo lo
ha sperimentato in modo unico e per questo brilla
come colui che ci indica la strada; e lo ha fatto passo
dopo passo, lasciandosi coinvolgere dalla novita di
Dio. Che il Signore ci renda capaci di fidarci veramente
di Lui, di lasciarci coinvolgere sulle strade della novita
che mai viene meno, per custodire il dono che ab-
biamo ricevuto”.

Mentre Sua Em. Cardinale Roberto Repole ci ha
invitato a vivere la fiducia nella Divina Provvidenza
guardando al Cottolengo che nella sua vita “non ha
fatto calcoli, ha amato, anche sapendo che quell'a-

more era in perdita, che non poteva essere ricam-
biato; sapendo che quell'amore poteva addirittura es-
sere tradito. Mi sembra un altro modo di leggere la
sua fiducia nella Provvidenza di Dio: Dio provvede ed
e sufficiente Lui. E allora anche noi possiamo amare
senza calcolo, sapendo che ci sono delle volte in cui
questo amore - che pure cerca la relazione con le per-
sone che amiamo - trovera il rifiuto, come I'amore di
Cristo ha trovato il rifiuto”.

Avanti in Domino, sempre e in tutto Deo gratias!
Di vero cuore vi saluto tutte con un forte abbraccio
nel Signore Risorto,

Madre Elda
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Cappella del Santo a Chieri



Gli avvenimenti del mese... ||
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Nel mese di aprile

Nelle diverse Case e comunita nella Provincia Europa
ed Asia si € continuato a portare il dono dei “coraggi
capitolari”. Le consigliere generali con le Superiore
provinciali e le loro consigliere, hanno potuto incon-
trare le comunita e godere della fraternita. Di tutto,
conil cuore, diciamo Deo gratias! Dove nonsi e giunte
... a breve si portera a compimento il percorso.

2 aprile Giovedi Santo

A Torino, nella Chiesa del Santo Volto, al termine
della Santa Messa crismale presieduta dall’Arcive-
scovo Roberto Repole, la nostra Sr. Federica Benve-
gnu ha espresso al Cardinale I'augurio pasquale, a
nome del Clero e dei religiosi e religiose delle Diocesi
di Torino e Susa. L’augurio é in allegato.

5 aprile Pasqua di Resurrezione

“Nella luce della Pasqua, lasciamoci stupire da Cristo!
Lasciamoci cambiare il cuore dal suo immenso amore
per noi! Chi ha in mano armi le deponga! Chi ha il po-
tere di scatenare guerre, scelga la pace! Non una pace
perseguita con la forza, ma con il dialogo! Non con la
volonta di dominare I'altro, ma di incontrarlo!” (Papa
Leone XIV)

In tutte le comunita ci scambiamo gli auguri pasquali
in particolare con le Sorelle anziane e ammalate!

12 aprile

- A Vingunguti, Tanzania, alcuni Laici Aggregati alla
nostra Congregazione hanno emesso la Promessa o
I’'hanno rinnovata. Con loro ringraziamo la Divina
Provvidenza che suscita nei cuori il desiderio di cono-
scere il carisma e la spiritualita del Cottolengo, cosi da
essere, insieme alla comunita delle Suore presenti, un
segno di attenzione, vicinanza e cura nei confronti di
coloro che hanno piu bisogno.

- A Nairobi, Kenya, mentre Padre Carmine Arice con
Don Elio Mo visitano le comunita in Kenya e Tanzania,
si e tenuto un incontro di condivisione fraterna con i
religiosi cottolenghini presenti; incontro che verra
donato anche a Tuuru e a Kisarawe.

13-18 aprile

A Esmeraldas, al Monastero delle Trappiste, le sorelle
delle tre comunita presenti in Ecuador hanno vissuto i
loro Esercizi spirituali annuali, predicati da Padre José
Cruz, OFM, in un clima di preghiera, silenzio e contem-
plazione delle bellezze naturali!

15 aprile

- A Cochin, India, € giunta Madre Elda Pezzuto per una
breve visita alle sorelle della Provincia Asia. Con lei,
ha viaggiato Sr. Lilly Aruldass che torna nella sua terra
ed entra in Provincia Asia.

16 aprile

- A Nairobi, Kenya, il Cardinale del Sud Sudan, Arcive-
scovo metropolita di Giuba, Stephen Ameyu Martin
Mulla, ha visitato il Cottolengo Center; si € intratte-
nuto con le Sorelle, i Sacerdoti, i seminaristi e gli ope-
ratori del Centro, esprimendo apprezzamento e inco-
raggiamento; ha fatto visita ai bambini che sono stati
fonte di grande gioia e tenerezza!

- A Cochin, India, presso la casa dei Padri Mercedari,
Madre Elda ha incontrato un gruppo di sorelle appar-
tenenti alle diverse comunita cottolenghine della Pro-
vincia, riunite per gli Esercizi spirituali annuali, affi-
dandosi alla loro preghiera e promuovendo uno spi-
rito di unita e missione condivisa.



16-19 aprile

A Kathgodam, localita nel nord dell'India, i cottolen-
ghini, Sr. Judit Kannikatt e don Shony Mathew, hanno
partecipato alla 122 Conferenza nazionale dell’Asso-
ciazione dei Centri Cattolici di Riabilitazione (ACRC).
L'incontro sul tema "Gli assistenti alla cura sono ope-
ratori di pace", ha riunito 140 esperti della cura, per
riflettere sul ruolo dei cattolici nella costruzione di
una societa inclusiva. Entrambi sono stati premiati
per il loro costante impegno a favore delle persone
fragili e vulnerabili.

18 aprile

A Coimbatore, India, & stata benedetta la nuova ala
della Casa Residenziale “Boarding” dedicata alle gio-
vani e alle donne con disabilita, alla presenza di Ma-
dre Elda Pezzuto, delle Consigliere generali Sr. Raf-
faella Gadda e Sr. Mary Soshiyath, e della Superiora
Provinciale Sr. Lovely Kattunkalvely. E stato un evento
atteso e significativo per la concreta possibilita di
continuare la missione cottolenghina: i locali sono
stati benedetti dal parroco Rev. Don George Rosario
e dal viceparroco Rev. Don Arul Irudaya Raj. Erano
presenti numerosi benefattori e amici, a impreziosire
il tutto, le nostre "perle", le giovani residenti della
casa. Deo gratias!

18-20 aprile

A Nairobi, Kenya, per le Sorelle Juniores della Provin-
cia Africa, si & tenuto un Seminario con i sacerdoti
cottolenghini Don Stephen Githua, sul tema: “Fede,

voti e responsabilita: alla luce del diritto canonico per
i giovani religiosi di oggi” e Don Nicholas Kirimo sul
tema: “La fede e la bellezza del carisma e della spiri-
tualita cottolenghina”.

18-23 aprile

A Coimbatore, India, Madre Elda, insieme alle consi-
gliere Sr. Mary e Sr. Raffaella, e alla Superiora provin-
ciale Sr. Lovely ha proposto delle giornate di Forma-
zione per le Superiore locali, trattando diverse tema-
tiche, con il metodo dei Laboratori dello Spirito: let-
tura e incarnazione della nostra Regola di Vita e dei
Regolamenti alla luce degli Atti dell’XI Capitolo gene-
rale, sinodalita, ministero dell’ascolto, economia a
servizio della missione.

19 aprile

A Chikkarasampalayam, India, Sua Eccellenza Mons.
Amalraj, Vescovo della Diocesi di Ootacamund, ha be-
nedetto il nuovo dispensario "Cottolengo Medical
Care", che e stato inaugurato alla presenza di Madre
Elda Pezzuto. Il nuovo Centro, che sorge in un'area
priva di servizi sanitari di base, & un vero dono della
Divina Provvidenza. Hanno presenziato molti fedeli e
numerose sorelle cottolenghine rappresentanti delle
comunita dell’India.




21 aprile

Al “Marian Center” di Miami, Florida, si & realizzato
un incontro speciale all'insegna dell’amicizia: gli
alunni della Scuola Cattolica “Blessed Trinity” (Santis-
sima Trinita) e i giovani studenti del Centro hanno
collaborato dando vita ad un momento artistico, libe-
rando creativita, originalita e bellezza. Sono stati rea-
lizzati bellissimi biglietti per la festa della mamma ed
e stata davvero una grande testimonianza d’integra-
zione e inclusione.

20-26 aprile

Ad Assisi, le Juniores della Provincia Europa e le so-
relle che si preparano ai voti perpetui con la loro re-
sponsabile Sr. Soley Ponnassery, hanno vissuto un in-
contro di formazione organizzato dall'lUSMI nazio-
nale, con numerose altre Juniores di diverse Congre-
gazioni. Sono stati giorni di cammino per conoscere,
approfondire e sperimentare il carisma francescano,
nell'anno giubilare degli 800 anni dalla morte di San
Francesco. Il profondo amore a Dio di Santa Chiara e
San Francesco e la loro fedelta nel vivere il Vangelo,
hanno ispirato le giovani a continuare il cammino con
la Chiesa, amando Dio e facendo la Sua volonta con
umilta, semplicita e generosita. Sono stati giorni ric-
chi di grazia, fede e perdono. Deo gratias!

21 aprile
A Coimbatore, India, il Vescovo monsignor Thomas
Aguinas, ha presieduto la celebrazione eucaristica
nella cappella della Casa Cottolengo e si & intratte-
nuto fraternamente con Madre Elda e tutte le sorelle
presenti.

21-30 aprile

Inizia la Novena in preparazione alla Solennita del no-
stro Santo Giuseppe Benedetto Cottolengo, vissuta in
diverse modalita, in tutte le realta cottolenghine del
mondo. In particolare, a Manta, Ecuador, & stata or-
ganizzata nelle strade del Barrio. Numerosa € stata la
partecipazione di bambini, di catechisti e di famiglie!

24-27 aprile

A Coimbatore, India, Suora Madre e le consigliere, Sr.
Mary e Sr. Raffaella, hanno vissuto giorni di con-
fronto, verifica e discernimento, sulla vita consacrata,
fraterna e di missione, delle sorelle della Provincia
Asia, con la Superiora provinciale e il suo Consiglio,
per continuare a camminare insieme in fedelta al
dono carismatico ricevuto, con lo sguardo rivolto al
Golden Giubilee e all’arrivo della reliquia del Santo
Cottolengo, ormai vicino.

25 aprile

A Karaganda, Kazakhstan, al Centro Majak (il Faro) &
stata celebrata la Festa del nostro Santo, che ha as-
sunto il colore della sorpresa e dell'intensa commo-
zione: i genitori, gli insegnanti e i collaboratori del
Centro hanno raccontato ai ragazzi la storia del Cot-
tolengo; hanno scritto su una parete, per la prima
volta, il nome del nostro Santo, in russo!

26 aprile

A Campegine, Reggio Emilia, la popolazione ha
espresso il saluto colmo di gratitudine a Sr. Giusep-
pina Ghiani, Sr. Cecilia Goldin e Sr. Piera Pinto che
concludono la presenza delle Suore Cottolenghine,
giunte a Campegine nel 1916. Erano presenti la Supe-
riora provinciale Sr. Nadia Pierani con la consigliera
Sr. Elisabetta Marrone e Sr. Luisa Busato, consigliera



generale. Uniti ai sacerdoti, tutti si sono stretti in un
abbraccio fraterno che ha reso lieve anche il distacco
piu duro. Alle Sorelle un caro Deo gratias!

28 aprile

- Sacerdoti, religiosi e religiose della Diocesi di Kara-
ganda, hanno vissuto il loro incontro diocesano al
Centro Majak, molti di loro per la prima volta in visita
a questo Centro. Erano accompagnati dai loro Ve-
scovi Monsignor Yevgeniy Zinkovskiy e Monsignor
Adelio Dell'Oro, di cui riportiamo un pensiero: “Il Cot-
tolengo ci chiama a trasformare la compassione in
azione, onorando la dignita di ogni persona e confi-
dando in Dio piuttosto che nelle nostre paure. Oggi,
questo spirito prospera in luoghi come il Faro Center
di Karaganda, dove le persone non vengono solo aiu-
tate, ma profondamente amate”. Il momento convi-
viale e stato con sorpresa, servito e allietato dai gio-
vani con disabilita del Centro.

- Suora Madre e Sr. Raffella Gadda sono rientrate
dall'india. Un sincero ringraziamento alla Superiora
Provinciale Sr. Lovely e a tutte le sorelle per |’acco-
glienza fraterna, il vivo senso di comunione e di ap-
partenenza che ci lega nella Congregazione e nella
Piccola Casa.

29 aprile-02 maggio

Da Valencia, Spagna, per conoscere piu da vicino il
Santo Cottolengo, sono giunte a Torino otto Sorelle
della Comunita “Jesu Communio”. Accompagnate da
Sr. Carla De Feo, Vicemadre, hanno potuto far visita
alle diverse realta educative, assistenziali, socio-sani-
tarie della Piccola Casa. Le sorelle hanno espresso lo
stupore per quanto sperimentato nella Piccola Casa e
la rinnovata consapevolezza che “tutto fa la Divina
Provvidenza!”. A Dio, che &€ Padre e Madre di tutti, va
la gratitudine e il desiderio, sempre nuovo, di consa-
crare unicamente a Lui, tutta la vita.

30 aprile

Solennita di San Giuseppe Benedetto Cottolengo.
Ovunque, nella “Piccola Casa della Divina Prowvi-
denza” nel mondo, si respira aria di Festa!

Il tema proposto nel cammino verso il bicentenario
dell’ispirazione carismatica “Fede e Culture” ha visto
la sua realizzazione sia nelle celebrazioni Eucaristiche
sia nei momenti di incontro festoso.

Riportiamo alcune esperienze.

- A Biella, la Santa Messa celebrata nella Chiesa della
Casa Cottolengo, e stata presieduta dal Vescovo
Monsignor Roberto Farinella. La celebrazione, alla
guale hanno partecipato numerosi sacerdoti e suore,
ospiti della casa e tanta altra gente, & stata imprezio-
sita anche dalla danza offertoriale, proposta dalle
operatrici dell’'India!




- A Torino, nella Santa Messa celebrata in Chiesa
grande, presieduta da Monsignor Roberto Repole, la
processione iniziale ha valorizzato segni e simboli dei
vari continenti, facendo sentire il cuore dell’Interna-
zionalita di un carisma che ha posto radici profonde
nei cuori e si spande vigoroso!

Per 'occasione il cortile del 14 si & vestito a festa: i
gazebo internazionali hanno mostrato la bellezza
della fede nelle varie culture; la rievocazione della
storia cottolenghina proposta da giovani e ospiti, in
particolare sul “trapianto del cavolo vissuto dal no-
stro Santo”, ha rallegrato i partecipanti, ai quali e
stata donata una cialda di terra con dei piccoli semi di
cavolo...da trapiantare con cura... ricordando la no-
stra storia: ogni situazione puo essere portatrice di
nuova vita!

Suora Madre ha nominato... ‘ |
il

Primo Triennio

Suor Laura Binato

Terzo Triennio

Suor Anna Maria Nardin

Ricordiamo...

2 maggio 2015 - Beatificazione di Fr. Luigi Bordino

- Ad Adwa, in Etiopia le sorelle cottolenghine presenti
hanno condiviso la gioia della festa del nostro Santo
in un clima di fraternita, con le suore salesiane, le
suore di Madre Teresa, i /le consacrati/e Memores
Domini e alcuni sacerdoti: la comunione ¢ il luogo che
manifesta il cuore cottolenghino!

Superiora della Comunita “Emmaus” - Piccola Casa - Torino

Superiora della Comunita - Biella

“L’anima di fratel Luigi era la sua fede e la sua preghiera... La sua presenza in sala operatoria era sempre una
testimonianza di fede... pregava sempre e dappertutto con disarmante semplicita e naturalezza” (don Lino

Piano)

3 maggio 1786 - Nascita di Giuseppe Benedetto Cottolengo
“0 San Giuseppe Benedetto Cottolengo, Santo dallo squardo luminoso e dal cuore immenso, donaci una briciola

della tua coraggiosa saggezza...” (don Ruata)

7 maggio 1939 - Don Francesco Paleari nascita al Cielo

“La Croce prima é amarissima, poi amara, poi dolce e infine rapisce in estasi” (Beato Francesco Paleari)



Suore defuntenel mese .. ||
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14. Suor Marina del Sacro Cuore, Croci Enrica nata a Paderno Dugnano (Ml)
deceduta il 05/04/2026 nella CASA COTTOLENGO di Cerro Maggiore,
di anni 89 di professione 66

15. Suor Giampaola, Peron Giuliana, nata a Loreggia (PD)
deceduta il 20/04/2026 nel Reparto “S. Margherita” della RSA ANNUNZIATA alla Piccola Casa di Torino,

di anni 87 di professione 65

Sulla scia tracciata dal nostro Santo,
poniamo di sequito il link per poter rivedere un filmato molto bello

della serie “I passi del silenzio”,
realizzata da TV2000 nel 2013:

evidenzia come il carisma cottolenghino unisca

la preghiera silenziosa delle sorelle claustrali

alla cura verso le persone piu fragili e vulnerabili
delle sorelle di vita apostolica.

https.//www.youtube.com/watch?v=X2Nau88Wuyk

Deo gralias. semprel


https://www.youtube.com/watch?v=X2Nau88Wuyk

