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Torino, 1° novembre 2025  
Sorelle carissime, 
vi scrivo con tanta gioia per esprimere il mio Deo 

gratias alla Divina Provvidenza che ci ha guidate negli 
intensi e stupendi giorni del Seminario Internazionale 
e del Giubileo della vita consacrata, e Deo gratias a 
tutte voi che ci avete sostenute e incoraggiate con la 
vostra intensa preghiera. 

Cercheremo di raggiungervi tutte per trasmet-
tervi lo sguardo ecclesiale che ci è stato donato, il pro-
fumo di profezia della vita consacrata che ci ha coin-
volto, il gusto dello stare insieme tra culture diverse 
che abbiamo vissuto, il percepire la bellezza della co-
munione dei diversi carismi, le Parole preziose e sa-
pienti che abbiamo ascoltato. Tutto è stato dono e 
grazia, condivisione e comunione, cammino e forza, 
orizzonte e interiorità, bellezza e stupore, Deo gratias 
veramente di cuore! 

Nel mese di novembre ricordiamo in modo parti-
colare la nostra Beata consorella Suor Maria Carola 
Cecchin, nel suo Centenario di nascita al Cielo, quel 
bel Paradiso che per tutta la sua vita è 
stato il chiaro orizzonte del suo cam-
mino di amore e di donazione totale.  

Vi invito a pregare con le parole 
che lei stessa scrisse il 6 gennaio 1899, 
Solennità dell’Epifania, giorno della 
sua Professione Religiosa, parole me-
ravigliose sgorgate dal suo cuore inna-
morato e anticipo della sua vita di san-
tità: “Che il mio corpo si consumi come 
questa cera, o Gesù, scompaia dopo 
aver tanto fatto e sofferto, né di me re-
sti traccia quaggiù come nulla resterà 
di essa! Che della mia anima, come da 
questo lucignolo, emani luce e calore: 
luce radiosa per me nella conoscenza 
Tua, calore infuocato per il prossimo 
che dovrò amare tanto da dimenticare 

me stessa, per poterlo beneficare, edificare e portare 
a Te, o Gesù, Amore mio Divino! A Te che scelgo per 
mia porzione nel tempo e nell’eternità”. 

Preghiamo la nostra Beata consorella e lascia-
moci toccare dalla sua santità cottolenghina, dal suo 
profondo sguardo di fede e di amore che l’ha trasfor-
mata in un’autentica evangelizzatrice dal cuore di 
madre e di sorella. Ella, sempre e ovunque ha rivolto 
a tutti lo sguardo misericordioso di Dio: sguardo di 
bontà, di accoglienza, di misericordia, di offerta, di 
generosità, di mitezza, di benevolenza, di ascolto, di 
promozione dei fratelli e delle sorelle, sguardo che 
cura e benedice, che consola e guarisce, che intreccia 
relazioni e fa sentire a casa chiunque avvicinava! 

Buona Solennità di Tutti i Santi, Sorelle carissime, 
con lo sguardo al Cielo facciamo memoria grata di 
Madre Marianna Nasi e di tutte le nostre Madri gene-
rali, delle nostre Sorelle e dei nostri familiari: tutti 
sono già nell’eternità. Vi abbraccio nel Signore e in Lui 
vi incontro e in Lui rimango con tutte nella comu-
nione di preghiera e di fede. Sentiamoci vicine nella 
gioia e nel dono della nostra vita, e imploriamo ogni 
giorno la desiderata pace, Deo gratias  

Madre Elda 
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2-3 ottobre 
Alla Piccola Casa di Torino, si svolge la formazione ge-
nerale per i giovani volontari del Servizio Civile Uni-
versale, oltre 80 ragazzi e ragazze provenienti da Case 
e Scuole Cottolengo presenti in Italia. Due giorni in-
tensi che hanno confermato nei giovani il desiderio di 
vivere un anno di Servizio Civile come esperienza au-
tentica di crescita personale, solidarietà e attenzione 
agli ultimi, nello spirito di San Giuseppe Benedetto 
Cottolengo.  
 
3 ottobre  
A Torino, Piccola Casa, durante il Seminar Internazio-
nale si riunisce il Collegio delle Priore di tutti i Mona-
steri cottolenghini. È stata una bella occasione per 
uno scambio di esperienze e vissuti, nei rispettivi Mo-
nasteri, che sono sempre una grande ricchezza. Deo 
gratias!  
  
3-4 ottobre  
A Bangalore, India, la Conferenza Episcopale Cattolica 
dell'India propone un seminario su "Unirsi per la Giu-
stizia: salvaguardare la nostra Libertà Religiosa e i Di-
ritti delle Minoranze". Partecipano Suor Kochurani 
Kannadiyil e Suor Beatrice Cheruparambil. Ci augu-
riamo che questa sensibilità possa trovare vie di dia-
logo e di confronto possibili affinché si realizzi in ogni 
Paese ciò che la Dichiarazione Universale dei Diritti 
Umani riconosce per tutti: “Il diritto universale alla li-
bertà di pensiero, coscienza e religione”.  
 
7-12 ottobre 
Le Sorelle partecipanti al Seminar internazionale par-
tono da Torino per raggiungere Roma e vivere in-
sieme il Giubileo della vita consacrata: il passaggio 
della Porta Santa in San Pietro, la preghiera alla 
tomba di Papa Francesco, i momenti formativi in Aula 
Paolo VI culminati con l’incontro con Papa Leone, che 
ha salutato dicendo: “Vi accolgo con un abbraccio che 
parte dal cuore e che desidero arrivi fino agli angoli 
più remoti della terra, dove so di potervi trovare”. 
Queste giornate sono state segnate anche da due in-
tensi momenti di preghiera: la veglia nella Basilica di 
San Pietro e la Santa Messa in Piazza, presieduta da 
Papa Leone. Ringraziamo le Comunità di Casa Provin-
ciale a Roma e le Sorelle del Monastero “Sacro Cuore” 
di Manziana, per l’accoglienza fraterna.  
A tutte le Sorelle partecipanti, Suora Madre ha 
espresso un intenso ringraziamento, con l’auspicio di 

continuare a camminare insieme, unite dall’unico de-
siderio di amare Dio, Padre buono e provvidente 
prendendoci cura dei nostri fratelli e sorelle fragili e 
bisognosi, riconoscendo in essi il Figlio amato Gesù. 
Ecco i link: https://suore.cottolengo.org/a-roma-per-
il-giubileo-della-vita-consacrata/08/2025/ 
 
7 ottobre  
A Bra, continuano i pellegrinaggi Giubilari al Santuario 
della Madonna dei fiori e alla Casa Natale del Santo. 
Ogni volta sono un dono unico e irripetibile per l’in-
tensità dell’esperienza personale e la bellezza degli 
incontri fraterni: è sempre più forte quel senso di fa-
miglia che tutti ci unisce per il bene e la gioia di tanti 
fratelli e sorelle indifesi e vulnerabili.  
 
9 ottobre 
A Dar Es Salaam, Tanzania, le Sorelle delle comunità 
cottolenghine, partecipano al pellegrinaggio Giubi-
lare di tutte le Religiose della Diocesi, guidato dall’Ar-
civescovo Metropolita Jude Thaddaeus Ruwa'ichi, 
portando in preghiera tutta la Piccola Casa nel 
mondo. Le ringraziamo per il ricordo che ci fa sentire 
in comunione.  
 
10 ottobre  
Al Cottolengo Center di Nairobi, Kenya, si celebra il 
“Mazingira Day”, il giorno dedicato alla cura dell'am-
biente: con i volti felici e le mani sporche di fango, i 
bambini del Centro hanno piantato il loro alberello: in 
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quel gesto c’è un seme di nuova speranza! In tutto il 
Paese sono state tante le iniziative guidate dal Go-
verno per piantare alberi, rispondendo anche all’ur-
gente appello di Papa Francesco nella “Laudato Si’” 
sull’attenzione alla casa comune.  
 
9-12 ottobre  
A Torino, la consigliera Sr. Mary Soshiyath è impe-
gnata, con il gruppo Missionario Nazionale, nell’ani-
mazione del Festival della Missione “Il Volto pros-
simo”, che ha visto giungere relatori e giovani missio-
nari dalle diverse regioni d’Italia, rappresentanti di di-
versi popoli e nazioni. È stata una festa di popoli che 
ha voluto dare spazio a pensieri ed espressioni delle 
diverse culture: festa dell’armonia delle differenze!  
 
11 ottobre 
Nella Cattedrale di Kochi, Kerala - India, si celebra 
il Giubileo della Vita consacrata. Presiede la S. 
Messa, concelebrata da tanti sacerdoti e religiosi, il 
Vicario Episcopale Monsignor Shiju Pariyathuseri e 
ad essa partecipano le Sorelle delle comunità di Ko-
chi, Mary Joice Home e Palluruty, con le aspiranti e 
le postulanti cottolenghine, insieme a numerose 
consacrate della Diocesi. È stata un’occasione che 
ha fatto gustare l’appartenenza ai diversi carismi 
nella Chiesa e ringraziare per il dono della Vita con-
sacrata e… cottolenghina!  
 
12 ottobre  
La Comunità parrocchiale di Sacconago (VA), con una 
solenne Concelebrazione Eucaristica alla quale è se-
guito un gioioso pranzo comunitario, saluta le nostre 
Sorelle che hanno terminato il loro servizio pastorale 
nella Parrocchia e lasciano definitivamente la Comu-
nità di Sacconago, dopo 114 anni di presenza. In que-
sto lungo tempo, 79 sorelle sono state a servizio dei 
piccoli, delle famiglie, dei giovani e degli anziani, della 
Chiesa locale e della popolazione tutta. Grandi sono 
stati l’affetto e la riconoscenza che il Parroco e la gente 
hanno dimostrato alle nostre Sorelle per la loro pre-
senza e il loro servizio, vissuto nello spirito di San Giu-
seppe Benedetto Cottolengo. Deo gratias! 

18 ottobre  
- A Cerro Maggiore, Milano, durante la giornata di Ri-
tiro spirituale organizzata da alcune comunità della 
zona, due aggregate rinnovano la loro Promessa. La 
gioia dell’appartenenza all’Associazione Laici Aggre-
gati è chiara espressione della bellezza di far parte 
della grande Famiglia cottolenghina; è anche custo-
dire, far crescere e fruttificare quel dono divino di cui 
la nostra umanità ha tanto bisogno. Deo gratias!  

- A Manta, Ecuador, in occasione della Giornata del 
“Domund” (Giornata Mondiale delle Missioni), i cate-
chisti, insieme ai bambini e ai genitori, pregano il ro-
sario missionario per le strade del quartiere, affi-
dando al Signore la pace nel mondo e il cuore di ogni 
missionario! 

21 ottobre  
A Miami, Florida, nel 62° anno di Fondazione del Ma-
rian Center, il ringraziamento è ancora più solenne per 
la presenza della Reliquia del 
Santo Fondatore. Per 
l’occasione la Cele-
brazione eucari-
stica è presieduta 
dall’Arcivescovo 
di Miami mons. 
Thomas Wen-
sky, che ha ve-
nerato la reli-
quia ed ha im-
partito con essa 
la benedizione a 
tutti i presenti. Du-
rante la Santa Messa, 
due Laiche Aggregate 
hanno emesso la loro Promessa 
definitiva e una ha iniziato ufficialmente il cammino: si 
rafforza il già nutrito gruppo di Laiche Aggregate che 
cresce nella spiritualità cottolenghina e nel desiderio 
di condividere chiaramente e intensamente il carisma. 
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Suore e Laiche cottolenghine sono, insieme, rivelatrici 
di un Amore che ci possiede e ci spinge ad amare! Ca-
ritas Christi Urget Nos!  

 
23 ottobre 
Dopo aver sostato al Marian Center, Miami - Florida, e 
in numerose famiglie, accolta con tanto amore e gioia, 
la reliquia del nostro amato Santo, portata da Sr. Filo-
mena Mastrangelo, arriva a Quito, Ecuador, attesa da 
diversi rappresentanti delle comunità cottolenghine, 
per iniziare il pellegrinaggio in America del Sud.  
 
24 ottobre  
A Quito, Ecuador, alla presenza della reliquia di S. G. 
Cottolengo, il Parroco, Padre Carlos Navarrete, cele-
bra la Santa Messa in onore del nostro Santo Fonda-
tore: sono presenti amici, benefattori e volontari del 
Cottolengo. Padre Carlos ha insistito sulla necessità di 
pregare molto per le vocazioni cottolenghine, perché 
il carisma continui sempre a rinascere per espandersi 
in questo servizio di carità ai più bisognosi.  
È possibile continuare a seguire il percorso della Reli-
quia al link:  
https://www.cottolengo.org/2025/10/24/il-pellegrinaggio-
della-reliquia-del-santo-cottolengo-nelle-
comunita-cottolenghine-dellecuador/ 

 
25 ottobre 
- Papa Leone XIV nomina il nuovo Ve-
scovo della Diocesi di Kochi, India: il 
Reverendo Antony Kattiparambil. È un 
sacerdote conosciuto dai cottolen-
ghini, già da tanti anni. Tra le prime vi-
site da lui vissute, c’è stata quella alla 
Casa Cottolengo di Kochi, che lui ben 
conosce, frequenta da tanti anni e per 
la quale nutre grande gioia e di ringra-
ziamento a Dio, per il dono del nuovo 
Pastore!  

- Alla Piccola Casa di Torino, si vive un pomeriggio di 
“Festa insieme ai volontari dal cuore missionario”! 
L’appuntamento inizia in Chiesa grande con la Santa 
Messa di ringraziamento per volontari, amici e bene-
fattori. Durante il canto d’inizio, sono state portate le 
bandiere delle Nazioni dove il Cottolengo è presente 
nel mondo: un modo per esprimere la presenza 
dell’intera Famiglia cottolenghina! 
Il pomeriggio poi è continuato, anche con il collega-
mento streaming, in salone – teatro dove volontari, 
giovani e meno giovani, hanno narrato esperienze di 
dono di sé, vissute nei diversi continenti: l’amore do-
nato si moltiplica nella scelta chiara di stare dalla 
parte dei più deboli!  Un momento di particolare gra-
titudine è stato espresso nei confronti di alcuni Vo-
lontari dell’Associazione di Torino, che hanno rice-
vuto un riconoscimento particolare per i tanti anni di 
dedizione e servizio! Un pomeriggio che ha toccato le 
“corde del cuore” e ha lasciato una scia di luce e di 
gioia! 
 
26 ottobre 
Nella Chiesa grande della Piccola Casa di Torino, il 
gruppo missionario cottolenghino anima una Veglia 
di preghiera missionaria: simboli, colori, canti e si-
lenzi… La preghiera si è conclusa con un’accorata in-
vocazione al dono della pace per l’intera umanità. 
Deo gratias a tutti coloro che hanno animato e fatto 
gustare questa preghiera!  
 
27 ottobre 
A Manta, Ecuador, suore, volontari e operatori della 
Fundación Cottolengo, vivono con gioia il pellegrinag-
gio giubilare alla Chiesa del Divino Bambino, insieme 
agli ammalati e anziani; un cammino di fede, gratitu-
dine e speranza, nelle mani della Divina Provvidenza! 
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1° novembre, Solennità di tutti i Santi 
Così ci esorta Papa Leone XIV: «Ciò che Dio desidera più di ogni altra cosa per ciascuno di voi è che diventiate 
santi. Egli vi ama molto più di quanto possiate immaginare e vuole il meglio per voi». 
 
5 novembre 
Terzo anniversario della Beatificazione di Sr. Maria Carola Cecchin 
 
13 novembre  
Memoria del Centenario della nascita al Cielo della Beata Sr. Maria Carola  
Festa della Provincia Africa “Beata suor Maria Carola Cecchin” 
 
15 novembre  
Morte della nostra amata Prima Madre e Co-fondatrice con il Santo Cottolengo, della Piccola Casa della Divina 
Provvidenza.  
Festa della Provincia Europa “Madre Marianna Nasi” 
Festa delle Sorelle Juniores cottolenghine.  
 
21 novembre  
Inizio della Laus perennis alla Piccola Casa. 
“Giornata Pro Orantibus”. Ricordiamo in particolare, per la loro preziosa e vitale presenza, le Sorelle dei Mona-
steri cottolenghini.  
Festa delle Novizie cottolenghine. 
  

Primo triennio  
Sr. Antonietta Lozito,     Superiora della Comunità di Casa Miriam, a Torino 
 
Secondo triennio  
Sr. Lidia Bolis      Superiora della Comunità di Fornacette/Castelfranco di Sotto 

Sr. Gabriella Romanò,     Superiora della Comunità di Pisa 

 

Terzo triennio  
Sr. Luciana Serra,      Superiora della Comunità di Chieri 
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27. Suor Enrica Luisa, Cattaneo Rosalba nata a Misinto (MB)  
deceduta il 09/10/2025 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore,  
di anni 90 di professione 67  
 
28. Suor Maria Rosaria, Giuliani Luigia nata a San Giovanni Rotondo (FG)  
Sorella di Vita Contemplativa del Monastero “Adoratrici del Preziosissimo Sangue di Gesù” di Pralormo  
deceduta il 16/10/2025 al Pronto Soccorso dell’Ospedale Maria Vittoria di Torino, 
di anni 86 di professione 61  
 
29. Suor Emilia Teresa, Bologna Orsolina nata a Rocca d’Arazzo (AT)  
deceduta il 27/10/2025 nel Reparto “S. Cristina” della RSA Annunziata, alla Piccola Casa di TORINO, 
di anni 88 di professione 64  
 

 
 

Lo scritto riprodotto nella grafia originale, sul quadro dipinto da Virgilio Paoloni, 
realizzato per il centenario della nascita al Cielo di Sr. Maria Carola,  

è uno stralcio di una lettera scritta da lei stessa, a Padre Giovanni Battista Ribero 
il 14 marzo 1919, da Wambogo, Kenya. 

Il pittore ha voluto riportare la grafia di Sr. Maria Carola 
 

“Deo Gratias Rev. Signor Padre delle preghiere che fa fare per noi,  
e quello ch’è più una buona morte,  

l’augurio più bello e prezioso, morire bene e andare in Paradiso” 
        

                     


