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Torino, 1° agosto 2025 
 

Sorelle carissime, 
 In queste due ultime settimane migliaia di gio-
vani, da diversi Continenti, hanno invaso, strade e 
cortili della Piccola Casa di Torino e ci hanno inondati 
di canti, di colori, di preghiera, di commozione, di 
suoni, di abbracci, di gioia e di saluti in linguaggi di-
versi. Lasciamoci coinvolgere dall’entusiasmo, dalla 
gioia, dalla freschezza che ci trasmettono questi gio-
vani pellegrini del Giubileo. 

Anche le nostre giovani Sorelle, parte di que-
sto popolo di Dio, interculturale e meraviglioso, sono 
a Roma per il loro Giubileo. Con la moltitudine dei gio-
vani, ci stanno comunicando un’onda di festa e un 
mare di bene, un cammino di speranza e un raggio di 
luce, una testimonianza di fede e un sapore di senso, 
con un abbraccio fraterno che scaturisce dal loro in-
contro con Cristo, nostra speranza! 
 Sorelle, lasciamoci davvero contagiare e conver-
tire il cuore, perché il nostro cammino interiore cono-
sca e viva la luminosa sapienza del Vangelo che la li-
turgia di questo mese ci dona. La solennità della Tra-
sfigurazione ci raggiunge con la luce sfolgorante del 
Cristo Risorto, luce di cui tutte abbiamo bisogno per 
affrontare le tante oscurità e tristezze che ci assal-
gono, e le tante sconfitte e fallimenti quotidiani che 
appesantiscono la nostra vita. Solo Cristo è la Luce 
che non tramonta, la luce che brilla anche nella notte, 
la luce che fa brillare anche noi se accogliamo il Suo 
Amore e cerchiamo di amare come Lui. 
 In questa luce sfolgorante troviamo Maria, che 
celebriamo nel suo precederci in Cielo e il Beato Fra-
tel Luigi Bordino, la cui luminosa vita ci indica chiara-
mente il Carisma del Cottolengo come via di santità e 
come via sicura per il Cielo.  

 
  

Insieme preghiamo la Madre di Dio e madre 
nostra, perché lei è la mediatrice della grazia divina 
che zampilla sempre dal Cuore di Cristo, per opera 
dello Spirito Santo. Invochiamo la sua intercessione 
per ciascuna di noi, per la Piccola Casa, per la Chiesa, 
per i giovani e specialmente per la pace in tutto il 
mondo. Pace che va cercata, annunciata, condivisa, 
non solo nei drammatici luoghi di guerra, ma anche 
nei nostri cuori, pace che è vera e duratura solo se 
parte da cuori pentiti, da cuori riconciliati che sanno 
perdonare!  

 Sorelle carissime, Deo gratias della preghiera, 
dell’affetto e della vicinanza. Vi porto nel cuore e vi 
affido ogni giorno a Dio Padre provvidente, chie-
dendo di custodirvi nel Suo Amore. Avanti in Domino 
sempre, 
 

         Madre Elda 
 

 “Virgen del Carmen”, Esmeraldas - Ecuador 
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1 luglio 
Le Sorelle del Monastero cottolenghino di Pralormo, 
Torino, hanno celebrato la solennità del “Preziosis-
simo Sangue di Gesù”, a cui è dedicato il loro Mona-
stero. Alla Celebrazione eucaristica, presieduta da Pa-
dre Carmine Arice, hanno partecipato anche Suora 
Madre e alcuni fedeli vicini al Monastero. A loro l’au-
gurio con le parole di Papa Leone XIV alle Suore con-
templative: “È bello che la Chiesa conosca la vostra 
vita perché è una testimonianza preziosa”. 
 
2 luglio 
Al Marian Center di Miami, Florida, il mese di luglio è 
l’occasione, per tutti gli studenti, di lasciare l’impe-
gno scolastico quotidiano e riempire le giornate di 
sole con giochi d’acqua, tuffi in piscina e gite in barca: 
un tempo di incontri imbevuti di gioia…straordinaria! 

Tutto è occasione bellissima per ringraziare la Divina 
provvidenza che “ha mille modi di provvedere”, come 
diceva il Cottolengo.    
 
3-4 luglio  
Alla Piccola Casa di Torino, Madre Elda Pezzuto, Sr. 
Nadia Pierani - Superiora provinciale d’Europa - e i 
loro rispettivi Consigli, incontrano le Sorelle Direttrici 
delle RSA, in Italia. Questi giorni, come le Direttrici 
stesse affermano, sono espressione del desiderio di 
“incontrarsi, per condividere, pensare insieme, soste-
nersi, affrontare insieme situazioni nuove”; questo è 
anche il sentire della Chiesa che, infatti, nel docu-
mento finale del Sinodo ribadisce chiaramente: “le fa-
miglie religiose nella loro secolare esperienza hanno 

maturato … un cammino di discernimento comunita-
rio, imparando ad armonizzare i doni individuali e la 
missione comune”.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 luglio 
Alla Piccola Casa di Torino, nell’RSA Frassati, la me-
moria liturgica del Beato Piergiorgio, nel centenario 
della sua morte, ha visto un’intensa e numerosa par-
tecipazione alla Santa Messa, presieduta da Padre 
Carmine Arice e concelebrata dai sacerdoti cottolen-
ghini, don Roberto Provera e don Pasquale Schiavulli. 
Ospiti e operatori, suore e fratelli, familiari e amici 
hanno condiviso la gioia spirituale e gustato la bel-
lezza della familiarità. 
In allegato, riportiamo il ringraziamento espresso al 
temine della Celebrazione eucaristica, dal Coordina-
tore di Struttura, Dott. Gianni Tarantino. Deo gratias!  
 

- A Torino Valdocco, nella Basilica di Maria Ausiliatrice 
dal 4 al 6 luglio 2025, si è tenuto il Convegno Nazio-
nale dell’Associazione “Faustinum Italia” che si ispira 
alla mistica polacca Santa Faustina Kowalska. Alcuni 
organizzatori, conoscendo il Monastero di Pralormo 
e la vicinanza della spiritualità dell’adorazione del 
Sangue di Gesù e della Divina Misericordia, hanno 
coinvolto le nostre sorelle Adoratrici. All’apertura del 
Convegno, nel pomeriggio del 4 luglio, alcune sorelle 
hanno partecipato alla preghiera iniziale, per far sen-
tire la vicinanza e la comunione spirituale. Deo gra-
tias!  
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5-6 luglio  
A Portovjeco, Ecuador, Sr. Christine Musoga parte-
cipa, con un gruppo di giovani di Manta, a un incontro 
di due giornate, organizzato dall’Arcidiocesi. Diverse 
Congregazioni hanno allestito degli stands per far co-
noscere il loro Fondatore: Sr. Christine ha presentato 
il nostro Santo e la sua spiritualità. Deo gratias!   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 luglio 
In Ecuador, Sr. Regina Chabari e Sr. Sandra Tagua, a 
Quito, e Sr. Sheeba Athipozhi e Sr. Jesintha Stanislaus, 
a Santo Domingo, hanno partecipato all’ultima gior-
nata del primo semestre del Corso di Pastorale Gio-
vanile. Hanno approfondito lo studio dell’Esortazione 
apostolica “Christus vivit” di Papa Francesco. É stato 
un intenso momento di grazia e condivisione. Ringra-
ziamo la Divina provvidenza e auguriamo buon prose-
guimento. 
 
9 luglio 
Presso il Saint John's Medical 
College Hospital di Bangalore, 
India, Sr. Ancy Palakkal ha conse-
guito la laurea in fisioterapia. Ci 
rallegriamo con lei per questo 
traguardo e le auguriamo che 
l’impegno e la fatica dello studio 
possano tradursi in una sensibi-
lità sempre più delicata verso le 
persone in difficoltà e in una 
compassione che metta amore e 
professionalità a servizio dei ma-
lati e dei sofferenti, secondo lo 
stile e il carisma cottolenghino. 

11 luglio 
A cura di Sr. Valeria Critelli, contemplativa del Mona-
stero “Sacro Cuore” di Manziana, esce in libreria, il 
secondo volume: “…Germogliò e fruttò cento volte 
tanto”, appunti delle omelie del Servo di Dio Don Pier 
Luigi Quatrini, Edizioni Velar. Queste pagine, si legge 
nel post della presentazione, raccolgono parole vive, 
nate dalla Parola di Dio, predicata da don Pier Luigi 
con cuore ardente e fede limpida. Il testo vuole espri-
mere ancora la gratitudine a questo sacerdote che 
tanto amore ha deposto con la sua predicazione, nei 
cuori delle nostre sorelle e della gente che ha tanto 
amato.   
 
12 luglio 
Alla Piccola Casa di Torino, Suora Madre, Sr. Luisa Bu-
sato e Laura Bellizia per il coordinamento centrale 
dell’Associazione Laici Aggregati organizzano, in pre-
senza e on line, l’incontro annuale di verifica e di pro-
poste per il cammino dei Laici. Partecipano le Consi-
gliere generali, le Sorelle incaricate dell’accompagna-
mento ai Laici Aggregati e le Laiche coordinatrici zo-
nali delle diverse aree geografiche. Ringraziamo la Di-
vina Provvidenza per i cammini che in Italia, in Flo-
rida, in Ecuador e in Tanzania coinvolgono i Laici e le 
loro esperienze di vita nel portare il dono del vangelo 
e del carisma cottolenghino, dove vivono e operano.  
  
13-16 luglio 
A Esmeraldas, Ecuador, si è vissuto il triduo in prepa-
razione della Festa della “Virgen del Carmen”, pa-
trona del Barrio e della Cappella a lei dedicata. Il 
giorno 16 luglio si è svolta la processione con la statua 
della Madonna per le strade del barrio. Molte per-
sone durante il percorso si sono unite per poi parte-
cipare alla S. Messa, celebrata da Mons. Arellano, Ve-
scovo emerito di Esmeraldas. I ragazzi del gruppo 

“Marimba” 
hanno ralle-
grato la 
Santa Messa 
mentre, al 

termine, 
non pote-
vano man-
care il rullo 
dei tamburi 
e i canti 
afro- ameri-
cani, dedi-
cati alla Ma-
donna! 
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16 luglio  
A Cavoretto, Torino, le sorelle del Monastero cotto-
lenghino, festeggiano con solennità la Beata Vergine 
Maria del Monte Carmelo, alla quale il monastero è 
dedicato. Durante la Celebrazione eucaristica, presie-
duta da Padre Ugo Pozzoli, Vicario episcopale per la 
Vita consacrata, sono state affidate, in particolare, le 
Sorelle che vivono il loro anniversario giubilare. Suora 
Madre, un gruppo delle Suore del monastero Janua 
Coeli di Biella, oblate e laici amici, si sono uniti alla 
loro gioia, gustando insieme anche la vicinanza del 
nostro Santo, attraverso la Reliquia in sosta al mona-
stero. Nel pomeriggio i Vespri solenni sono stati pre-
sieduti da Padre Carmine Arice che ha offerto una ri-
flessione sul Santo Cottolengo. Con e per loro pre-
ghiamo Maria con la fede del nostro Santo: “Da quella 
santa Madonna io ottengo tutto ciò che voglio; è 
tanto buona che non mi dice mai no”. 
 
19 luglio  
A Tachina, Ecuador, incontro formativo per i membri 
della Famiglia cottolenghina sul tema: “Maria donna 
di Speranza”. Il Relatore è stato Padre Camilo, sacer-
dote neo-catecumenale. La bellezza del tema e la 
possibilità di una sosta rigenerante hanno regalato 
alla giornata la gioia della condivisione fraterna e il 
desiderio di continuare insieme il cammino.  
 
21 luglio 
A Cikkarasampalayam, in Tamil Nadu, India, sotto lo 
sguardo vigile delle suore cottolenghine, sono iniziati 
i lavori di costruzione di un piccolo dispensario, un 
servizio indispensabile in un territorio che necessita 
di attenzione a livello sanitario. Il nostro Santo c’in-
vita alla confidenza straordinaria: i cuori generosi dei 
benefattori che sostengono questo progetto siano 
benedetti! 
 
24 luglio – 6 agosto  
In questi giorni, sono passati dalla Piccola Casa di To-
rino, migliaia di giovani, accompagnati da Vescovi, Sa-
cerdoti, Suore ed Educatori, verso Roma, per il loro 
Giubileo. Sono stati giorni carichi di gioia, ascolto, 
narrazioni, canti, sorrisi e lacrime di commozione… 
Diceva Pier Giorgio Frassati “Una giornata al Cotto-
lengo farebbe bene a tutti”; per loro si è trattato solo 
di qualche ora, ma siamo certi che il ricordo resterà 
indelebile nel cuore, come sorriso e abbraccio spon-
taneo degli Ospiti e delle Sorelle, custodito da quella 
Divina Provvidenza che non fa mai le cose a caso! 
Ringraziamo in particolare Sr. Maria Teresa Materia 
per l’impresa organizzativa e tutti i religiosi e i volon-
tari che hanno offerto aiuto per l’accoglienza nei 

modi più diversi: le traduzioni nelle varie lingue, il ser-
vizio di accompagnamento durante il percorso, l’ac-
coglienza in Chiesa grande, la possibilità della visione 
dei video in salone. Deo gratias di cuore!  
 
25 luglio  
A Tuuru, Kenya, alla Scuola Cottolengo che accoglie 
più di mille studenti, 94 ragazze e ragazzi hanno rice-
vuto il Sacramento della Confermazione. La solenne 
concelebrazione è stata presieduta dal Vescovo Coa-
diutore della Diocesi di Meru, Jackson Murugara, e 
concelebrata da Don Fiorenzo Crameri e altri sacer-
doti cottolenghini. Hanno partecipato alcune Sorelle 
cottolenghine, le giovani di Casa Formazione, i semi-
naristi e una rappresentanza dei bambini con disabi-
lità del Centro di Tuuru. La preghiera, i canti e le 
danze esprimono la bellezza e la gioia del Vangelo in 
una Chiesa viva, che dona sempre vita nuova!  

28 luglio 
Nella comunità di Quito, Ecuador, le Amiche del Cot-
tolengo vivono il loro ritiro con Don Amos Mburugu 
che le ha accompagnate, durante quest’anno, con il 
tema: “Un segno di speranza: accompagnare le Ami-
che del Cottolengo alla luce della fede, nel cammino 
della loro vita vissuta”. Anche se l’età avanza, il cuore 
rimane giovane, generoso e pieno di entusiasmo per 
amare Dio e rispondere al bisogno dei fratelli. 
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- Le sorelle di Casa Formazione presenti in Italia, 
accompagnate dalla Superiora Sr. Elena Ronchi, dalla 
Formatrice Sr. Debora Magni e dalla Consigliera ge-
nerale, Sr. Anastasia N’Kubitu Kagendo, partono per 
raggiungere Roma e partecipare alle varie iniziative 
del Giubileo dei Giovani. Con il loro entusiasmo e la 
loro gioia di appartenere a Gesù, possano contagiare 
i giovani, fare tesoro di ogni parola, di ogni incontro e 
di ogni esperienza che vivranno. 
 
29 luglio 
A Manta, Ecuador, al Barrio di Santa Marta dove sono 
presenti le nostre Suore, grande festa per la Patrona 
Santa Marta, con l’ingresso del nuovo Parroco, Padre 
Manuel Cedeño. Il nostro augurio si fa preghiera! 
 
- Nella Giornata Mondiale dei Nonni e degli An-
ziani, istituita da Papa Francesco e celebrata ogni 
anno la quarta domenica di luglio, esprimiamo la no-
stra gratitudine e vicinanza alle nostre sorelle an-
ziane, che hanno dedicato la loro vita ai fratelli e alle 
sorelle più fragili e in difficoltà con materna e instan-
cabile dedizione e sono oggi parte viva e fruttuosa 
della missione evangelica della Congregazione e della 
Piccola Casa. Deo gratias! 

30 luglio  
Nella Provincia San Francesco Saverio, Asia, nel mese 
di luglio, sette sorelle juniores, con grande entusia-
smo e amore, hanno rinnovato il loro “SÌ” a Gesù, in 
varie comunità della Provincia. Le affidiamo al Si-
gnore affinché la loro dedizione rimanga sempre viva 
e appassionata. 
 
Mese di luglio… e agosto  
A Saint Vincent, Aosta, all’inizio di luglio, ha preso vita 
un’iniziativa che ha regalato gioia e bellezza: la “Petit 
Maison” - la “Casa Piccola”. Gli ambienti adibiti all’ac-
coglienza estiva nella Casa Cottolengo sono stati of-
ferti “per una vacanza speciale anche e soprattutto a 
chi quotidianamente fatica di più, come le famiglie 
con persone con disabilità o anziani soli…  con lo stile 
cottolenghino che ci contraddistingue nella sempli-
cità e nella gioia”: così scrive Sr. Claudia Calci, che rin-
graziamo per aver sognato e voluto, con il team di la-
voro, questo progetto che porta un frutto di serenità 
e di pace nella vita di chi è stato accolto! Ecco il link: 
https://suore.cottolengo.org/saint-vincent-alla-pe-
tite-maison-una-vacanza-speciale/01/2025/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
4 – 5 agosto  
Giungerà alla Piccola Casa, l’urna con le spoglie del Beato Piergiorgio Frassati: il 7 settembre sarà proclamato 
Santo insieme al Beato Carlo Acutis. 
 

15 agosto   
Solennità dell’Assunzione della Beata Vergine Maria. Festa del Monastero cottolenghino “Janua Coeli” di Biella.  
 

25 agosto   
Memoria del Beato Fratel Luigi Bordino. 
 

Primo triennio  

Sr. Caterina MAMELI    Superiora della Comunità di Bosa - Italia 

Sr. Cristiana VIALE      Superiora della Comunità di Lunamatrona - Italia 

https://suore.cottolengo.org/saint-vincent-alla-petite-maison-una-vacanza-speciale/01/2025/
https://suore.cottolengo.org/saint-vincent-alla-petite-maison-una-vacanza-speciale/01/2025/
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18. Suor Adolfa di Maria, Dall’Acqua – Imelda Antonia - nata a ORMELLE (TV)   
deceduta il 04/07/2025 nella CASA COTTOLENGO di VENEZIA,  
di anni 90 – di professione 66 
 
19. Suor Attilia Cristina, Toniolo – Teresina - nata a MOLVENA (VI)   
deceduta il 04/07/2025 nella CASA COTTOLENGO di VENEZIA,  
di anni 83 – di professione 63 
 
20. Suor Giovanna del Buon Consiglio, Crespi – Giampaola - nata a VITTUONE (MI)   
deceduta il 22/07/2025 nel Nucleo “Maria Ausiliatrice” della RSA ANNUNZIATA alla Piccola Casa di TORINO,  
di anni 88 – di professione 64  
 
21. Suor Domenica Cottolenga, Lusso – Teresa - nata a SOMMARIVA PERNO (CN)   
deceduta il 23/07/2025 nel Nucleo “Carità” della RSA ANNUNZIATA alla Piccola Casa di TORINO,  
di anni 97 – di professione 76    
 
22. Suor Giovanna Bonaria, Floris – Lidia - nata a GUSPINI (VS)   
deceduta il 23/07/2025 nella Casa Cottolengo di LUNAMATRONA,  
di anni 96 – di professione 70    

 
 
 
 
 
 

“Abbi fede nella Divina Provvidenza,  

e sta' quieto;  

spera nel Signore,  

e vedrai che tutto andrà bene”. 

Detti e pensieri n°274 

 


