n. 5 — maggio 2025

Madre Informa

Madre Elda scrive... ||
|

Torino, 1° giugno 2025
Sorelle carissime,

I'intensa liturgia del mese di giugno, incomin-
ciando da oggi con la Solennita dell’Ascensione del Si-
gnore e continuando con la Pentecoste, SS. Trinita,
Corpus Domini, Sacratissimo Cuore di Gesu e Cuore
Immacolato di Maria, ci spinge a camminare con Cri-
sto nel mistero di Dio, glorificandoLo per i suoi innu-
merevoli doni divini!

Siamo dunque chiamate a vivere intensamente,
nel cuore e nella vita, questi doni di grazia, e penso
che possa aiutarci il rileggere, personalmente e anche
comunitariamente, alcune pagine della Lettera Enci-
clica Dilexit nos, sull’amore umano e divino del Cuore
di Gesu Cristo, di Papa Francesco.

“Cio che questo documento esprime ci permette
di scoprire che quanto é scritto nelle Encicliche sociali
«Laudato si’» e «Fratelli tutti» non é estraneo al no-
stro incontro con 'amore di Gesu Cristo, perché, ab-
beverandoci a questo amore, diventiamo capaci di
tessere legami fraterni, di riconoscere la dignita di
ogni essere umano e di prenderci cura insieme della
nostra casa comune” (Dn 217).

Mi commuove come l'invito di Papa Francesco ad
abbeverarci all’Amore di Cristo, sia lo stesso invito
che 200 anni fa il Santo Cottolengo faceva alle nostre
prime Suore: “Sentite, sentite, figlie mie, adesso co-
minciate a bere i quartinetti, poi verranno i boccali, e
poi le pinte, e poi tutti inebriati, tutti inebriati ... Per
ciocote intendo dirvi che siete, od almeno dovete es-

sere inebriate del santo amore di Dio” (DP 124, 304).

Dio ci ha amati e ci ama ogni giorno per primo e
sappiamo “che da questo amore nulla «potra mai se-
pararci» (Rm 8,39). Il suo cuore aperto ci precede e ci
aspetta senza condizioni, senza pretendere alcun re-
quisito previo per poterci amare e per offrirci la sua
amicizia” (Dn 1).

Sorelle carissime, con il cuore appassionato e in-
namorato, inebriato e colmo dell’Amore di Dio, siamo
tutte missionarie perché non possiamo fare a meno
di trasmettere questo Amore che ha cambiato la no-
stra vita, e siamo tutte evangelizzatrici perché la no-
stra principale preoccupazione sta nel comunicare cio
che viviamo al fine di far conoscere agli altri la bonta,
la bellezza e la provvidenza di Dio Padre (cf Dn 209).

La Vergine Maria che invoca per noi il dono dello
Spirito Santo, Madre della speranza e consolatrice, ci
custodisca nell’Amore e ci aiuti a camminare insieme
sulla via della pace e della fraternita.

A tutte voi, Sorelle carissime, il mio sincero Deo
gratias e la preghiera per ciascuna e in particolare per
le Sorelle che stanno vivendo il loro 35esimo!

In Domino sempre,

Madre Elda



https://www.vatican.va/content/francesco/it/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/it/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html

Gli avvenimenti del mese... ||
- 'l

1 maggio

A Kisarawe, Tanzania, le suore e i sacerdoti delle co-
munita cottolenghine di Masaki, Kisarawe e Vingun-
guti si sono riuniti, in gioiosa fraternita, per festeg-
giare insieme i 10 anni di Ordinazione sacerdotale di
Don Stanley Kobia. Deo gratias!

3 maggio

A Coimbatore, Tamil Nadu, India, sr. Aneesha Arulap-
pan, sr. Margita Pradhan e sr. Shalini Sahaya Iruthaya
Charly hanno emesso la loro Prima Professione: un
giorno di grandissima gioia! La Santa Messa € stata
celebrata da S.E. Mons. Thomas Aquinas, Vescovo
della Diocesi di Coimbatore. La celebrazione é stata
arricchita dalla presenza delle Suore, dei Sacerdoti e
dei Fratelli Cottolenghini provenienti dalle diverse co-
munita del sud, da sacerdoti diocesani, suore di Con-
gregazioni vicine, familiari, ospiti e benefattori.

2-4 maggio

A Flavio Alfaro, Ecuador, nel cammino verso il Bicen-
tenario dell’ispirazione carismatica del nostro Santo,
le comunita cottolenghine dell’Ecuador hanno orga-
nizzato un evento al quale hanno partecipato reli-
giosi, laici aggregati, amici del Cottolengo e tutti co-
loro che condividono il nostro carisma e la nostra spi-
ritualita. Insieme, si sono vissuti momenti di profonda
fraternita e di intensa comunione. Deo gratias!

5-9 maggio
A Roma, Madre Elda ha partecipato alla XXIIl assem-
blea plenaria delle Superiore generali, organizzata

dall’Unione Internazionale Superiore Generali (UISG).
L’assemblea plenaria & un evento di primaria impor-
tanza nella vita dell'Unione. Rappresenta un'occasione
unica per le Superiore generali degli Istituti e delle
Congregazioni religiose di tutto il mondo di riunirsi,
confrontarsi e riflettere sul tema della vita consacrata
a livello internazionale. Il tema di quest’anno, “La Vita
Consacrata: una Speranza che trasforma” € stato ap-
profondito con il metodo dei laboratori dello Spirito.

6 maggio

La nostra sorella sr. Mary Sheeba Thommachery &
stata chiamata da Dio a ricevere la sua ricompensa
eterna. E la prima suora cottolenghina indiana ad en-
trare nella Gerusalemme del Cielo, accompagnata
dalla preghiera intensa dell'intera Famiglia cottolen-
ghina e dalle cure amorevoli delle sorelle.

9-10 maggio

La Piccola Casa di Torino € stata travolta da un’onda
di bambini e ragazzi felici che,
con le loro famiglie, gli inse-
gnanti e gli operatori delle
scuole, hanno rallegrato e fatto
vivere a tutti due giorni d’im-
mensa gioia: erano i parteci-
panti all'Incontro Nazionale
delle Scuole Cottolengo pre-
senti in Italia, promosso dalla
Direzione Scuole. Ll'iniziativa &
stata occasione per ricono-
scere le sfumature del carisma
cottolenghino, vivo nel servizio
educativo delle Scuole Cotto-
lengo! Nelle due giornate, dal
titolo Migliora-“menti”, sono
state proposte innumerevoli
iniziative con giochi, spettacoli
€ musica e non sono mancate
le occasioni di riflessione e di
conoscenza della Piccola Casa.
Per approfondire, visita il link: https://www.cotto-
lengo.org/2025/05/13/alla-piccola-casa-di-torino-la-fe-
sta-nazionale-delle-scuole-cottolengo/

11 maggio

A Bra, un gruppo di giovani volontari missionari ha
partecipato al pellegrinaggio giubilare, organizzato
dalla Consigliera generale sr. Mary Soshiyath. Dopo
la Santa Messa al Santuario della Madonna dei Fiori,
presieduta da Padre Carmine Arice, la giornata &
proseguita con la visita alla Casa Natale del nostro
Santo.

La gioia di questi giovani & davvero contagiosa!
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6 e 13 maggio

A Torino, alla Basilica di Maria Ausiliatrice, a Bra, al
Santuario della Madonna dei Fiori e alla Casa Natale
del nostro Santo, continuano con grande partecipa-
zione, i pellegrinaggi giubilari cottolenghini organiz-
zati dall’Ufficio pastorale della Piccola Casa di To-
rino.

La preghiera insieme e la gioia della fraternita
nell’aiuto reciproco, sono doni d’inestimabile va-
lore! Ecco il link:
https://www.cottolengo.org/2025/05/16/i-pellegri-
naggi-giubilari-della-piccola-casa/

8 maggio

A Roma, in Piazza San Pietro il fumo che esce dal co-
mignolo & bianco: “Habemus Papam”! Anche alla Pic-
cola Casa di Torino le campane hanno suonato a di-
stesa per la gioia dell’elezione di Papa Leone XIV,
267° Papa della Chiesa Cattolica e Vescovo di Roma.
Deo gratias!

18 maggio

A Coimbatore, Tamil Nadu, India, le sorelle partecipanti
agli Esercizi annuali, hanno vissuto il seminario sulla Si-
nodalita proposto da sr. Lalitha, appartenente alla
“Congregazione delle Suore di S. Giuseppe di Tarbes”.

19 maggio
Nelle Case Cottolengo hanno concluso il loro anno i
giovani del Servizio Civile Universale (SCU). A Trentola
- Ducenta, il numeroso gruppo di giovani ha espresso
il suo GRAZIE per I'esperienza intensa, arrichente... e
indimenticabile, in una lettera che & possibile trovare
al link:

https://assistenza.cotto-
lengo.org/2025/05/19/piccola-casa-
trentola-ducenta-il-graziedei-gio-
vani-del-servizio-civile-universale-
alla-famiglia-cottolenghina/

13-17 maggio

A Miami, Florida, le nostre suore
cottolenghine hanno accolto I'in-
vito di Padre Milton Martinez, Di-
rettore dell’Ufficio per le Voca-
zioni dell’Arcidiocesi di Miami; si
sono rese disponibili a narrare la
propria vocazione e a raccontare
il carisma di San Giuseppe Bene-
detto Cottolengo alle ragazze e ai
ragazzi di 11-12 anni, delle Scuole
cattoliche. Quest’anno pil di
duemila ragazzi hanno aderito a
guesta iniziativa, chiamata “Focus

11”. «E stato bellissimo condividere la chiamata di
Gesu nella nostra vita di ogni giorno», hanno espresso
le Sorelle, «e raccontare quanto sia vitale scoprire il
progetto speciale che Dio ha per ciascuno di noi. | gio-
vani erano interessati e partecipantil».

v

18 maggio

Alla Piccola Casa di Torino, le Sorelle del 25°, dopo la
formazione, gli Esercizi spirituali e il pellegrinaggio giu-
bilare a Roma, hanno rinnovato il loro Si, nella solenne
Celebrazione eucaristica presieduta da Padre Carmine
Arice. Provenienti dai quattro continenti, hanno con-
fermato, dopo 25 anni, quel Si che canta le meraviglie
dell’amore fedele di Dio e il loro desiderio di rimanere
in Lui, unicamente per amare secondo la Sua volontal!
A tutte, assicuriamo il dono grato della preghiera!
https://suore.cottolengo.org/25-anni-di-professione-reli-
giosa-giornate-di-grazia-preghiera-e-fraternita/16/2025/
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20 maggio

Alla Piccola Casa di Torino, € stato organizzato I'in-
contro delle Sorelle Claustrali dei Monasteri del Pie-
monte e della Valle d’Aosta. La riflessione, sul tema
“Terzo pilastro della Vita Monastica: la Missione”, &
stata proposta da Sr. Anna Maria Balocco, Adoratrice
del Preziosissimo Sangue, del Rifugio Santa Maria
della Bellezza di Conflenti (Catanzaro).

22 maggio

La Piccola Casa nei quattro Continenti ha partecipato,
on line o in presenza, al quarto e ultimo “passo inter-
nazionale” del primo anno, del cammino verso il Bi-
centenario dell’lspirazione carismatica del nostro
Santo. La riflessione sul tema: «Insieme a Maria» e
stata tenuta dal Vescovo Mons. Antonio Crameri,
cottolenghino, Vicario Apostolico di Esmeraldas, in
Ecuador. Con profonda passione evangelica e cotto-
lenghina, Mons. Antonio ha sensibilizzato tutti a vi-
vere I'abbandono fiducioso a Maria, “come un bimbo
sereno in braccio a sua madre”; aprendo il suo cuore
di Pastore, ha invocato fede e coraggio, quella stessa
fede e quello stesso coraggio ai quali, ogni mattina, la
sua gente di Esmeraldas si aggrappa per vivere in un
tempo cosi segnato dalla violenza e dall’indifferenza.
Quella fede e quel coraggio che hanno segnato anche
la vita del nostro Santo. Deo gratias!

22-25 maggio

A Celle Ligure, si € tenuta I'Assemblea Intercapitolare
della Provincia Europa, dal tema: «Essere donne con-
sacrate corresponsabili e in cammino, per osare con
coraggio nuove vie di evangelizzazione “fuori dalle

mura”», organizzata dalla Superiora provinciale sr.
Nadia Pierani e dal suo Consiglio.

Erano presenti 49 sorelle da quasi tutte le Comunita
della Provincia Europa; i lavori si sono svolti nell'im-
pegno e nella serenita. Il metodo dei "laboratori dello
Spirito" ha facilitato e reso proficuo e costruttivo lo
scambio tra le sorelle e preparato al meglio quello in
Assemblea plenaria. Ci auguriamo che questa sosta,
che ha favorito riflessioni e proposte, possa portare i
migliori frutti!

22-30 maggio

A Manta, Ecuador, le Sorelle cottolenghine, insieme a
tutti i parrocchiani, hanno partecipato ogni mattina,
alle ore 5:00, al “Rosario dell’Aurora”. In cammino per
le strade dei quartieri, hanno pregato e invocato la
protezione della Madre Dolorosa, per tutti i bisogni
della Chiesa e del mondo intero. In modo particolare,
hanno detto le nostre Sorelle, «abbiamo affidato al
Cuore materno di Maria il nostro amato Ecuador e la
citta di Manta, ferita dalla violenza, perché la pace, la
giustizia e la speranza possano rifiorire nei cuori e
nelle strade».

23 maggio
Alla Piccola Casa di Torino, un gruppo di sorelle del
Coro Santa Cecilia ha avuto la gioia di incontrare il
Maestro Mons. Marco Frisina. Con familiarita lui ha
suonato all’organo della Chiesa grande poche note...
e la Corale subito si &€ animata nel canto spontaneo,
libero e gioioso! Davvero Deo gratias per questo pas-
saggio che restera nella memoria! Ecco il link:
https://suore.cottolengo.org/mons-marco-frisina-a-
torino-e-alla-pic-
cola-casa/26/2025/

23-25 maggio

A Cuenca, Ecuador,
21 giovani in forma-
zione, provenienti
da 11 diverse Con-
gregazioni religiose,
si sono riuniti per ri-
flettere sul tema:
“Essere e apparte-
nere, la sfida del ca-
risma oggi”!

Tra essi, € presente
anche sr. Lissette,

junior cottolen-
ghina, che cosi
scrive: «Essendo
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pellegrini di speranza, uniti nella diversita dei nostri
carismi, abbiamo vissuto una bellissima esperienza si-
nodale e siamo tornati nelle nostre comunita con una
motivazione spirituale ancor piu forte: impegnarci,
come “nuove generazioni”, nella profezia dell’“inter-
culturalita”, nella fedelta creativa e nel servizio quo-
tidiano a favore del Popolo di Dio che invoca amore,
giustizia e pace».

24 maggio

Alla Piccola Casa di Torino, un gruppo di laici, religiose
e sacerdoti del GAM (Gioventu Ardente Mariana) ha
chiesto di poter pregare nella cappella S. Michele (ca-
mera mortuaria dei religiosi). A 50 anni dalla loro fon-
dazione, hanno desiderato riunirsi per ricordare Don
Carlo De Ambrogio, loro fondatore, che, alla sua
morte, era stato vegliato proprio in quella cappella.
Alcune sorelle cottolenghine, che hanno conosciuto
personalmente Don Carlo De Ambrogio, hanno parte-
cipato a questo momento e hanno narrato cido che
portano ancora nel cuore del suo amore alla Parola e
a Maria.

In allegato a Casa Madre Informa, trovate la testimo-
nianza di sr. Gesuina Piva, per tanti anni sorella cu-
stode della cappella S. Michele, che racconta la sua
esperienza nel giorno della morte di Don Carlo.

25 maggio
- A Quito, Ecuador, il Parroco Padre Carlos Navarrete
ha benedetto il gruppo dei bambini e adolescenti
dell'Infanzia Missionaria della Parrocchia “La Conce-
zione di Maria Immacolata”. |l desiderio & di cammi-
nare con questi bambini e ragazzi, che hanno ricevuto
la benedizione come un mandato, facendo crescere
in loro lo spirito di fede e I'amore alla vita, incorag-
giandoli ad essere, a loro volta, portatori di spe-
ranza nelle realta dove vivono.

-A Coimbatore, Tamil Nadu, India, grazie alla ge-
nerosita dei benefattori, si € potuto inaugurare il
salone polifunzionale per accogliere giovani-
adulti con disabilita e, in questo modo, poter of-
frire un’ulteriore opportunita educativa, al ter-
mine del loro percorso scolastico. Ecco il link:

https://suore.cottolengo.org/india-a-coimbatore-inau-
gurata-la-prima-parte-di-spazio-di-gioia/26/2025/

- A Pedavena, Belluno, presso la cooperativa "Ar-
cobaleno '86", sr. Maria Lara Broggi del Mona-
stero “San Giuseppe” ha ricevuto il riconosci-
mento "Dieci giusti per il mondo", per la sua sen-
sibilita e per i suoi scritti dedicati ai bambini e al
loro futuro in un mondo di pace. Sr. Lara, infatti,
ha scritto piccole storie che sanno parlare al
cuore di piccoli e grandi. Tra queste, il testo
“Max e il suo violino” parla del conflitto Israelo-
Palestinese.

26 maggio

- A Pralormo, le sorelle del Monastero “Adora-

trici del Preziosissimo Sangue di Gesu” hanno

animato le Lodi e la Santa Messa, presieduta dal

parroco Don Igor Sciolla, nel collegamento pro-
mosso da Radio Maria per la preghiera del mattino.
Deo gratias!

- Alle Incaricate zonali e alle Coordinatrici dei Laici Ag-
gregati viene proposto I'incontro on line con la bibli-
sta Rosanna Virgili sul tema “Figure bibliche che pro-
fumano di speranza”. Con questa serata, dedicata alla
figura di San Paolo, si conclude il ciclo formativo an-
nuale. Deo gratias!

27 maggio-1° giugno

A Nairobi, Kenya, si & tenuta I'Assemblea Intercapito-
lare della Provincia Africa, sul tema: “Missione e
Identita della Suora cottolenghina nella societa con-
temporanea dell’Africa dell’Est” organizzata dalla
Superiora provinciale sr. Mary Japhet Gitirikia e dal
suo Consiglio.
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Hanno partecipato 31 sorelle delle diverse comunita
della Provincia. La modalita dei laboratori dello Spi-
rito ha aiutato a riflettere, condividere e discernere.
Al termine le Sorelle hanno vissuto il pellegrinaggio
giubilare con il passaggio alla Porta Santa al “Resur-
rection Garden” il Giardino della Resurrezione in Nai-
robi. Deo gratias!

HOLY DOOR

SILENCE-QUIET!
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28 maggio

- A Bangalore, Karnataka, India, Sr. Ajitha Nelson ha
completato il percorso triennale per formatrice, al
“Kristu Jyothi College”, succursale della Pontificia
Universita Salesiana in Roma. A sr. Ajitha, formuliamo
il nostro augurio che si fa preghiera, affinché possa
incarnare con sapienza il prezioso “bagaglio di vita”
che ha acquisito.

- A tutti i membri dell’Associazione Laici Aggregati alla
Congregazione delle Suore, viene proposto on line,
I"'ultimo incontro del percorso formativo 2025, biblico
e carismatico presentato da Sr. Maurizia Cardone, de-
dicato a Maria, dal titolo: “Sotto la specialissima pro-
tezione di Maria”.

Di cuore ringraziamo sr. Maurizia per la sua disponi-
bilita, per la chiarezza e la profondita del cammino; e
il signor Bruno Doimo per la bellezza delle sue realiz-
zazioni video. Deo gratias!

30 maggio
Ad Alba, nella Casa Cottolengo si & tenuto un incontro
commemorativo su Fratel Luigi Bordino, a 10 anni

dalla sua beatificazione. Le testimonianze dirette dei
cottolenghini che, lo hanno conosciuto e lavorato con
lui, hanno confermato ulteriormente la stima e I'am-
mirazione nei suoi confronti.
https://www.cottolengo.org/2025/06/03/ad-alba-
una-serata-per-ricordare-fratel-luigi-dieci-anni-
dopo-la-beatificazione/

31 maggio:

- Alla Piccola Casa di
Torino, inizia |l
tempo della celebra-
zione del 35° di pro-
fessione  religiosa,
per un gruppo di so-
relle provenienti
dall’Asia, dall’Africa
e dall’Europa, orga-
nizzato dalla consi-
gliera generale sr.
Anastasia Kagendo
Nkubitu. Alle Sorelle
auguriamo che, in
guesto tempo di Gra-
zia possano gustare, negli approfondimenti offerti, la
bellezza della vita consacrata cottolenghina e confer-
marsi in essa, con amore.

- Il Comitato delle “Famiglie carismatiche in dialogo
nel mondo”, in preparazione al Giubileo dei movi-
menti e delle associazioni ha organizzato un tempo di
preghiera al quale hanno partecipato alcuni cottolen-
ghi religiosi e laici. Il tema: “Famiglie carismatiche: in-
sieme portatori di speranza varcando la Porta Santa”,
ha fatto sentire i presenti in comunione, pellegrini in
guesto tempo giubilare verso la Porta Santa della
Speranza.

- A Milano, in Duomo, sr. Emilia Pagani ha partecipato
al Giubileo dei Ministri dell’Eucaristia, insieme al nu-
meroso gruppo di Ministri della parrocchia di Cislago.
Di fronte a circa 2500 Ministri della Diocesi milanese,
Monsignor Mario Delpini ha esortato ad essere por-
tatori di gioia, a saper ascoltare le sofferenze e le dif-
ficolta delle persone malate e soprattutto a portare e
annunciare il Signore Risorto, speranza e sollievo in
ogni casa.
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In questo mese Suora Madre ha nomina fn..‘| |
"

Primo Triennio

Suor Stella Mary Arulappan Superiora della Comunita di Palluruthy- India
Suor Kochuthresia Mini Thareparambil Superiora della Comunita di Mary Joice Home — India
Suor Mary Jessy Arakkal Superiora della Comunita di Fort Cochin — India

Secondo trennio
Suor Francisca Cecily Durai Raj Superiora della Comunita di North Paravoor — India

Ricordiamo..

27 giugno Solennita del Sacro Cuore di Gesu. Festa del Monastero cottolenghino di Manziana.

Suore defunte nel mese .. ||
'l

15. Suor Mary Sheeba, Thommachery M. — Sheeba - nata a Kumbalanghi — Kerala - INDIA
deceduta il 06/05/2025 nel Saint John’s Hospital di Bangalore - Karnataka, INDIA,
di anni 55— di professione 34

16. Suor Giovanna Romana, Marini — Laura - nata a GORIZIA (GO)
deceduta il 15/05/2025 nel Nucleo “S. Giovanna” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,
di anni 84 — di professione 61

“Da quella santa Madonna io ottengo tutto cio che voglio;
e tanto buona che non mi dice mai no”.

(D.P.302)

Deo gralias. semprel



