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n. 9 – settembre 2024 

 
 

 
 

Cuglieri, 1° ottobre 2024 
Sorelle carissime, 

vi scrivo da Cuglieri durante la visita alle Sorelle 
della Sardegna, e con loro inizio il mese di ottobre che 
orienta il nostro sguardo interiore alla festa della Ma-
donna del Santo Rosario, protettrice della Piccola 
Casa e all’impegno missionario 
della Chiesa, cuore del nostro 
mandato di evangelizzatrici. 

Siamo tutte consapevoli 
che la missione nasce dall’in-
contro col Signore, perché solo 
con Lui possiamo portare il 
Vangelo alle sorelle e ai fratelli, 
comunicandolo con la vita, per-
ché «il nostro apostolato, 
prima ancora che essere qual-
cosa che dobbiamo fare, identi-
fica la consistenza del nostro 
essere; la missione è qualcosa 
che non possiamo sradicare dal 
nostro essere, sarebbe come 
annullare noi stessi: “Io sono 
una missione e per questo mi 
trovo in questo mondo”» (Atti XI 
Capitolo, 12) 

Il Santo Cottolengo attri-
buiva alla consacrazione a Dio e 
alla missione verso i fratelli una 
profonda unità, unità che intra-
vediamo nelle sue parole: «Sì stretta connessione vi 
passa tra questi due amori, divino cioè, ed in riguardo 
de’ nostri fratelli, che l’uno non può andar disgiunto 
dall’altro, essendo questi due amori come due 
fiamme che da medesimo fuoco s’accendono, come 
due ruscelli che dalla medesima fonte derivano, come 
due rami che dal medesimo tronco dipartono» (Atti XI 
Capitolo, 14). 

La modalità dell’annuncio missionario per noi 
Suore cottolenghine si attua primariamente attra-
verso l’esperienza umana della relazione interperso-
nale. «Siamo chiamate ad innestare con delicatezza 
gesti e sentimenti evangelici là dove siamo e ad acco-
starci in punta di piedi alla sacralità dell’altro, alla sua 
originalità, nel rispetto della sua cultura, perché la no-
stra missione sia feconda» (Atti XI Capitolo, 123).  

Il rimanere nell’Amore di Cristo ci permette di co-
gliere la presenza del mistero che ci abita, ed è in que-

sta profondità di Amore che possiamo 
accogliere le Sorelle con una frater-
nità gioiosa e sinodale, e di acco-
gliere tutti coloro che vivono la fra-
gilità, l’abbandono, la solitudine e 
la disperazione con una vicinanza 
materna, che comunica a tutti la 
compassione e la tenerezza di 
Gesù. «La missione di portare il 
Vangelo ad ogni creatura deve 
avere necessariamente lo stesso 
stile di Colui che si annuncia. Nel 
proclamare al mondo “la bellezza 
dell’amore salvifico di Dio manife-
stato in Gesù Cristo morto e risorto” 
(Evangelii gaudium, 36), i discepoli-
missionari lo fanno con gioia, ma-
gnanimità, benevolenza, frutto 
dello Spirito Santo in loro (cfr. Gal 

5,22); … sempre con vicinanza, com-
passione e tenerezza, che riflettono 
il modo di essere e di agire di Dio» 

(Papa Francesco, Messaggio GMM 
2024). 

Ci unisca una intensa preghiera a Maria Regina 
del Rosario per tutta la Piccola Casa, e a Maria Madre 
di tutti i popoli e Madre della Chiesa, che in questo 
mese vive l’importante evento del Sinodo!  

Insieme ravviviamo la nostra fede in Dio Padre 
provvidente che sempre ci ama come figlie, e con 
gioia vi abbraccio in Domino, Deo gratias sempre! 
         Madre Elda 

https://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#III.%E2%80%82Dal_cuore_del_Vangelo
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1° settembre 
- A Roma, in piazza San Pietro, nella Giornata di Pre-
ghiera che apre il “Tempo del Creato”, Papa France-
sco all’Angelus auspica «un concreto impegno per la 
nostra Casa comune: il grido della terra ferita sta di-
ventando sempre più allarmante e richiede un’azione 
decisiva e improrogabile». Accogliamo questo invito 
a rendere bella nei gesti più umili e quotidiani, la no-
stra vita e quella di chi vive con noi.   

- A Nairobi, Kenya con la Santa Messa Solenne presie-
duta da Don Emilio Gitonga e concelebrata da Don Giu-
sto Crameri e Don Stephen Kithua, inizia il cammino 
verso il Bicentenario dell’Ispirazione carismatica do-
nata al nostro Santo; all’Eucaristia partecipa una rap-
presentanza di tutte le comunità del Kenya, della Tan-
zania e dell'Etiopia. Suor Joyce Nkirote ha spiegato il 
significato dei simboli del Logo del Bicentenario e nel 
pomeriggio, dopo il pranzo in fraternità, Fratel Gian-
carlo Chiesa ha proposto una bella riflessione sul senso 
del percorso triennale per l’intera Famiglia cottolen-
ghina. 
 
2 settembre 
Nelle realtà cottolenghine presenti nei quattro con-
tinenti, sono state numerose le iniziative proposte 
per celebrare il giorno che ricorda l’ispirazione cari-
smatica donata al nostro Santo fondatore e che, 
quest’anno, segna anche l’inizio del percorso trien-
nale verso il Bicentenario. 
Alla Piccola Casa di Torino, così come in altre case 
cottolenghine, sono stati organizzati diversi mo-
menti di preghiera e celebrazioni eucaristiche a cui 
hanno partecipato ospiti e familiari, religiose e reli-
giosi, operatori dei diversi settori e volontari…  

In Chiesa grande, a Torino, Monsignor Franco Lovi-
gnana, Vescovo di Aosta e Presidente della Confe-
renza Episcopale Piemontese, presiede, con Padre 
Carmine Arice e alcuni Sacerdoti cottolenghini, la So-
lenne Santa Messa di apertura verso il Bicentenario, 
trasmessa in streaming.  
Al termine della Celebrazione eucaristica è iniziato il 
pellegrinaggio della Reliquia del Cottolengo che sarà 
accolta nelle diverse Comunità, Case, Scuole, RSA, 
Parrocchie, in Ospedale e nei luoghi di servizio, rag-
giungendo nei tre anni le realtà cottolenghine pre-
senti nel mondo. È possibile seguire le tappe del pel-
legrinaggio al link:  
https://www.cottolengo.org/2024/09/24/verso-il-bi-
centenario-dellispirazione-carismatica-il-pellegrinag-
gio-della-reliquia-del-santo-cottolengo/ 
È stata una giornata indimenticabile, ricca di spiritua-
lità e di umanità! Per gustare immagini di questi 
eventi celebrati nel mondo, ecco il link: 
https://www.cottolengo.org/2024/09/02/bicentena-
rio-dellispirazione-carismatica-lapertura-del-cam-
mino-nelle-piccole-case-del-mondo/ 

- A Cochin - Kerala - India, presso la Cappella del Cot-
tolengo, in comunione con tutti i membri della Fami-

glia cottolenghina nel mondo, in una solenne Conce-
lebrazione Eucaristica presieduta da Monsignor Fr. 
Shaiju Pariyathussery, Amministratore Apostolico 
della Diocesi di Cochin, si apre il cammino verso il Bi-
centenario. La gioia è incontenibile e …si vede! 
 
3 settembre 
A Bra, cittadina natale del nostro Santo, arriva Mons. 
J. B. Sleiman Daibes, Vescovo di Gibuti e amministra-
tore apostolico di Mogadiscio (Somalia), che, mentre 
è in Italia per partecipare a Roma all’incontro dei Ve-
scovi del Medio Oriente, coglie l’occasione, accompa-
gnato da Pierluigi Dovis, Direttore della Caritas di To-
rino e delegato regionale delle Caritas Diocesane di 
Piemonte e Valle d’Aosta, di conoscere queste realtà 

https://seasonofcreation.org/it/
https://seasonofcreation.org/it/
https://www.cottolengo.org/2024/09/24/verso-il-bicentenario-dellispirazione-carismatica-il-pellegrinaggio-della-reliquia-del-santo-cottolengo/
https://www.cottolengo.org/2024/09/24/verso-il-bicentenario-dellispirazione-carismatica-il-pellegrinaggio-della-reliquia-del-santo-cottolengo/
https://www.cottolengo.org/2024/09/24/verso-il-bicentenario-dellispirazione-carismatica-il-pellegrinaggio-della-reliquia-del-santo-cottolengo/
https://www.cottolengo.org/2024/09/02/bicentenario-dellispirazione-carismatica-lapertura-del-cammino-nelle-piccole-case-del-mondo/
https://www.cottolengo.org/2024/09/02/bicentenario-dellispirazione-carismatica-lapertura-del-cammino-nelle-piccole-case-del-mondo/
https://www.cottolengo.org/2024/09/02/bicentenario-dellispirazione-carismatica-lapertura-del-cammino-nelle-piccole-case-del-mondo/
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fermandosi anche alla Casa Cottolengo di Bra per una 
visita fraterna e celebrare l’Eucaristia. Deo gratias!  
 
7 settembre 
- A Kisarawe, Tanzania, le Sorelle, i Sacerdoti e tutta la 
comunità Parrocchiale, vivono una splendida giornata 
di fraternità ed evangelizzazione dedicata ai bambini! 
I canti, le danze, i momenti di catechesi, il cibo condi-
viso e la preghiera hanno regalato a tutti una giornata 
che già…si pensa di ripetere! Deo gratias!  

 
- A Miami, Florida, dopo la pausa estiva, prima gior-
nata di ritiro con le Laiche Aggregate, un pellegrinag-
gio di speranza organizzato alla Basilica di “Santa Ma-
ria Stella del Mare”, situata nell’isola che si trova nel 
punto più a sud degli Stati Uniti. Sono stati un evento 
di Grazia la Celebrazione Eucaristica e l’affidamento a 
Maria, nel cammino verso il Bicentenario, come Fa-
miglia Carismatica. 
In ultima pagina si trova la preghiera a Maria scritta, 
per l’occasione, da Sr. Filomena Mastrangelo.  
 
8-14 settembre 
A Celle Ligure, Italia, con le Sorelle della Casa Forma-
zione, Madre Elda, con le consigliere Sr. Anastasia 
Nkubitu, Sr. Mary Soshiyath e Sr. Raffaella Gadda, 
partecipano agli Esercizi Spirituali sul tema “Veni 
Creator Spiritus”, proposti da Don Albino Linty Blan-
chet, responsabile del Priorato di Saint 
Pierre, Valle d’Aosta. Un vero Dono di Gra-
zia!   
 
8-15 settembre 
A Quito, Ecuador, le Sorelle partecipano 
alla Santa Messa di apertura del Congresso 
Eucaristico Internazionale 2024. Con il 
Tema: “La fraternità per guarire il mondo”, 
Papa Francesco auspica che «l’esperienza 
di questo Congresso manifesti la fecondità 
dell’Eucaristia per l’Evangelizzazione e il 
rinnovamento della fede nel continente la-
tino-americano». Due sorelle della Congrega-
zione delle Adoratrici del Santissimo Sacramento 

sono state ospitate dalle nostre sorelle della comu-
nità di Quito. Deo gratias!  
 
14-15 settembre 
Alla Piccola Casa di Torino, i Laici Aggregati parteci-
pano al loro 32° Incontro Nazionale. Don Stefano Cre-
spi, Sacerdote della Diocesi di Milano, conclude le sue 
riflessioni esperienziali sul testo “L’Arte della Buona 
Battaglia” di don Fabio Rosini. Sr. Milvia Molinari in-
troduce i Laici alle bellezze nascoste della Chiesa 
Grande: tra storia e spiritualità, un percorso segnato 
da stupore, commozione e gratitudine!  
Domenica 15 settembre, durante la Celebrazione eu-
caristica, alcuni Laici esprimono le loro Promesse e due 
di loro la Consacrazione privata laicale. Deo gratias!  
 
18 settembre 
- Alla Piccola Casa di Torino, in Chiesa grande, Santa 
Messa Solenne nella Memoria del Beato Sacerdote 
Cottolenghino Don Francesco Paleari; presiede la Ce-
lebrazione Padre Carmine. Impariamo dal Beato: 
«Anch’io faccio quello che devo fare, voglio bene a 
tutti e lascio che ciascuno faccia il bene possibile. Chi 
vuole il bene, voglia bene, chi vuole essere rispettato, 
rispetti; chi vuole essere amato, ami».  

- A Druento, Torino, in collaborazione con il gruppo 
XENIA PHI HOTEL riapre la Casa Cottolengo, chiamata 
“HOMY DRUENTO”, nome che esprime il desiderio di 
un’accoglienza familiare, che intreccia l’eccellente 
professionalità alberghiera con la specificità di un am-
biente cordiale, confortevole, tranquillo ed inclusivo, 
per donare a tutti di sentirsi a proprio agio, in un 
clima di casa. La collaborazione con Xenia, iniziata or-
mai da alcuni anni, cerca di realizzare l’incontro del 
mondo “profit” con gli Enti di beneficenza, come la 
Piccola Casa, che si dedicano alla cura delle diverse 
fragilità, con iniziative a loro favore.  

-Ad Orlando in Florida, nel 
parco dei divertimenti Di-
sney World, si sono re-
cate quattro ragazze del 
Cottage del Marian Cen-
ter con Sr. Filomena, Sr. 
Fausta e alcune Aggre-
gate. Lì tutto diventa 
gioioso e, nello stupore, 
anche gli adulti… tornano 
bambini! Nel parco "Ma-
gic Kingdom" hanno in-

contrato persino Bianca-
neve ed una foto in posa è 

stata d'obbligo e… di piacere! 

https://it.wikipedia.org/wiki/Punti_estremi_degli_Stati_Uniti_d%27America
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21 settembre  
A Manta, Ecuador, alla Fundacion Cottolengo, si vive 
una giornata di condivisione e grande festa per la tra-
dizionale elezione, tra gli anziani accolti, “del Re e 
della Regina dell’Età d’Oro!”. Erano presenti anche le 
autorità locali.  
A tutti e a ciascuno l’augurio che l’amore alla vita, dal 
suo concepimento al suo naturale morire, sia la pas-
sione che ci possiede, ci sospinge ogni giorno e ha sa-
pore di Vangelo!  
 
14-27 settembre  
Alla Piccola Casa di Torino, in casa Esercizi un nume-
roso gruppo di Sorelle inizia il cammino celebrativo del 
loro 60° e 70° anniversario di Consacrazione Religiosa. 
Le giornate sono state scandite da formazione, ap-
profondimenti carismatici, momenti fraterni e dagli 
Esercizi spirituali proposti da don Giuseppe de Virgi-
lio, ai quali ha partecipato anche Sr. Carla De Feo, vi-
cemadre. 
È il primo gruppo di Sorelle giubilari affidato alla neo 
provinciale Suor Nadia e al suo Consiglio: a loro va un 
ringraziamento di cuore; sono stati giorni intensi, cul-
minati nella Solenne Celebrazione Eucaristica presie-
duta da Don Pasquale Schiavulli, che ha loro formu-
lato un augurio riassumendolo in “5 esse”:  
Semplicità - Santità - Sorriso - Servizio - Sempre! 

 
24 settembre 
Nella Piccola Casa di Torino si tiene l'ormai consueto 
incontro tra i monasteri della Regione pastorale Pie-
monte - Valle d'Aosta. Madre Agnese, badessa del mo-
nastero benedettino di Saint Oyen, Aosta, offre una 
bellissima riflessione sulla preghiera liturgica mona-
stica, mettendo in luce gli aspetti fondamentali della 
liturgia e le dimensioni profonde che la rendono au-
tentico “culto spirituale”. In seguito, i lavori di gruppo, 
come laboratori dello spirito, hanno reso possibile una 
vivace condivisione in un bel clima di comunione.  
 
 
 
 
 

26 settembre  
A Bra, nella Casa natale del Santo, Sr. Maria Teresa 
Colombo e Sr. Giovanna Brundu accolgono due per-
sone provenienti da Saint Pons, paese da dove emi-
grarono i nonni del nostro Santo verso Bra.  
I concittadini francesi donano una pietra presa dal 
sito della cappella che si sta costruendo in paese; 
questo dono sarà custodito con la pietra della casa 
dei nonni del Cottolengo, già donata nel 2021. 
 
28 settembre  
- Madre Elda e Sr. Carla vicemadre, giungono in Sar-
degna per la visita, l’ascolto e l’incontro con le Sorelle 
delle comunità. Le raggiungeranno la Superiora pro-
vinciale Sr. Nadia Pierani con la vicaria Sr. Elisabetta 
Carello, il 2 ottobre.  

- A Esmeraldas, Ecuador, il Vescovo cottolenghino 
Monsignor Antonio Crameri presiede la Solenne Con-
celebrazione di Apertura del cammino verso il Bicen-
tenario, a cui hanno partecipato Suore, Fratelli e Sa-
cerdoti cottolenghini provenienti dalle diverse comu-
nità, religiosi e religiose di altre Congregazioni, Laici 
Aggregati di Esmeraldas e Manta, tanti Laici collabo-
ratori a diverso titolo, all’interno della Famiglia Cot-
tolenghina e tanta gente dei diversi Barrio. 

 
- A Coimbatore, Tamil Nadu, India, si festeggia il 
gruppo di Ragazze che tornano vincenti con il se-
condo Premio dal Torneo di Throw Ball, uno sport di 
lancio della palla molto noto in India! Condividiamo 
da queste pagine la gioia grandissima delle nostre 
meravigliose ragazze!   
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In questo mese, nelle comunità presenti in Europa, è 
continuata la presentazione dei “Coraggi Capitolari” 
da parte delle Sorelle del Consiglio generale, con la 
presenza della superiora provinciale Sr. Nadia Pierani 
e con una sorella del suo consiglio.  
Le giornate formative continueranno e si conclude-
ranno nel mese di ottobre. Deo gratias! 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
1 ottobre: Inizia il Mese Missionario 
 
12 ottobre – Giornata cottolenghina dedicata alla gratitudine per i volontari dal cuore missionario!  
 
20 ottobre – Giornata Missionaria Mondiale.  
 
 

 
30. Suor Paola Eugenia Dellapiana – Costantina - nata a Neive (CN)  
deceduta il 09/09/2024 nel Reparto “Santa Giovanna” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino, 
di anni 86 – di professione 61 
 
31. Suor Giovanna Ortensia Longoni – Giuseppina Enrica - nata a Cabiate (CO)  
deceduta il 16/09/2024 nell’Hospice “San Pietro” di Monza (MB),  
di anni 84 – di professione 58 
 

 

 

 

 

 

  

Secondo Triennio  

Suor Ornella Gagliardi  Superiora della comunità di Rescaldina (MI) - Italia. 

Terzo Triennio  
Suor Annamaria Derossi  Superiora della comunità di Giaveno (TO) - Italia. 
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Preghiera a Maria Stella del Mare e guida nel cammino  

verso il Bicentenario dell’ispirazione Carismatica  

di San Giuseppe Benedetto Cottolengo. 

1827-2027 

Vergine Santa, nostra tenera Madre, 

Con fiducia di figli a te veniamo. 

Sull’esempio di San Giuseppe Benedetto Cottolengo 

 a te ci affidiamo. 

Tu Madre di misericordia, tu Madre di bontà 

Tu Madre attenta, tu Madre premurosa, dolce nostra Madre, 

Indicaci ancora gli antichi e sempre nuovi sentieri 

Che conducono all’uomo sempre più bisognoso 

di Speranza, di Fede di Amore e di Felifità. 

Tu che ci additi il Tuo Figlio come Via, Verità e Vita, 

Donaci di seguirlo, di imitarlo, di portarlo, di annunciarlo 

Con la stessa passione per il Regno che animò Lui 

fino a dare la vita per la salvezza dell’umanità. 

Fa’ o Maria, che la tua Materna protezione ci accompagni, 

Ci guidi, ci sostenga e alimenti la nostra Speranza. Amen. 

                                Sr. Filomena- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


