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Torino, 1° settembre 2024 

Sorelle carissime, 

siamo entrate nell’intenso percorso triennale che 
condurrà e accompagnerà tutta la Piccola Casa dei 
quattro Continenti al grande Giubileo del Bicentena-
rio della Ispirazione carismatica ricevuta dal Santo 
Cottolengo! È molto commovente fare memoria di 
quello straordinario evento di grazia che il “Testo co-
mune” del nostro carisma così compendia: “San Giu-
seppe Benedetto Cottolengo, predisposto dalla grazia 
divina, per singolare dono di Dio fu particolarmente 
colpito dalla drammatica vicenda umana di una ma-
dre morente, il 2 settembre 1827. Inginocchiatosi in 
preghiera davanti al quadro della Vergine Maria, Ma-
donna delle Grazie, si sentì ispirato dalla Divina Prov-
videnza a dar vita ad un'opera di carità verso i poveri, 
sull'esempio di san Vincenzo de' Paoli”. 

Molteplici celebrazioni ed avvenimenti ci coinvol-
geranno in questo cammino verso il Giubileo; con stu-
pore viviamo la bellezza e l’originalità del nostro cari-
sma perché continui a far ardere i nostri cuori e con 
gratitudine scopriamo il fiume di grazia ininterrotto 
che avvolge ogni giorno ciascuna di noi e la Piccola 
Casa tutta! Deo gratias! 

Guardiamo con ricono-
scenza il Beato Francesco 

Paleari, il suo sorriso lu-
minoso e la sua viva vita 
spirituale ci aiutino a 
crescere nella relazione 
con la persona di Gesù 
e con tutti coloro con 
cui viviamo, serviamo e 

incontriamo, per “farci 
tutto a tutti” come lui ha 

vissuto.  

Camminiamo con Maria, Regina della Piccola 
Casa, che contempliamo Bambina alla sua nascita e 
Madre ai piedi della Croce di Cristo suo Figlio. Con Lei 
stiamo in ascolto della Parola di Dio che è grazia che 
illumina i nostri passi, luce che trasforma il nostro 
sguardo, orientamento per i nostri discernimenti, gu-
sto e senso del nostro vivere, vicinanza che si concre-
tizza in gesti di cura e tenerezza alle inaspettate “Ma-
ria Gonnet” che oggi in ogni parte del mondo incon-
triamo.  

Sono in profonda comunione di preghiera con 
tutte voi Sorelle e vi saluto con un forte abbraccio nel 
Signore! Dio vi benedica con la Sua Provvidenza, vi so-
stenga con il Suo Spirito e vi custodisca nel Suo 
Amore, Deo gratias sempre! 

Madre Elda 

 

 
1° agosto 
In Svizzera, il primo agosto, si celebra la festa nazio-
nale con raduni nelle piazze, feste campestri, falò e 
fuochi d’artificio e in alcune località i bambini sfilano 
per le strade con i lampioncini illuminati, decorati con 
la croce svizzera e con lo stemma del proprio Can-
tone. Alle sorelle, allo staff della Direzione, a tutti gli 
operatori e ai residenti che sono accolti nella Casa di 
Riposo Cottolengo di Gordevio, il nostro ricordo che 
esprime la gioia per la loro presenza!  
 
4 agosto 
Al Marian Center gli studenti si appassionano nel se-
guire le Olimpiadi di Parigi 2024 tanto che hanno 
chiesto di imitare gli atleti facendo, anche loro, qual-
che gara. Alcuni hanno ricevuto qualche medaglia, 
ma la lezione più bella è stata quella di aver capito 
che non sono tanto le medaglie ad essere preziose, 
ma l’aver rinforzato la convinzione che lo spirito vero 
è quello di partecipare, amare lo sport e contagiare 
con la gioia, la passione e il coraggio!  
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6 agosto 
Festa della Trasfigurazione del Signore. Ricorderemo 
questa data particolare anche come Congregazione, 
vista l’Unificazione delle due Province Torino e Roma, 
nell’unica Provincia Europa sotto la protezione di Ma-
dre Marianna Nasi, di cui abbiamo ampiamente par-
lato nel numero 26 di Comunicare bene il Bene.  
A Suor Nadia Pierani, Superiora Provinciale e alle sue 
Consigliere, va la nostra gratitudine per il loro Sì, e 
l’accompagnamento nel loro servizio, con affetto, 
nella preghiera. 
 
14 agosto 
- A Biella, nel Monastero “Janua Coeli”, le Sorelle fe-
steggiano con la solenne Celebrazione Eucaristica la 
Solennità dell’Assunzione della B. V. Maria al Cielo, 
insieme al Vescovo di Biella, Mons. Roberto Farinella, 
a Suora Madre, Suor Vice Madre e ad alcuni Sacerdoti 
cottolenghini e diocesani. Alle Sorelle l’augurio di vi-
vere già fin d’ora “con il cuore rivolto al Cielo”. 

- Don Enrico Chiesa, a Cerro Maggiore (MI), ha con-
cluso il suo pellegrinaggio terreno. Tanti hanno dato 
l’ultimo saluto a questo nostro carissimo Sacerdote 
che ha tanto amato e servito la Piccola Casa. Siamo 
grate a lui per la dedizione e la disponibilità con la 
quale ha seguito tante Sorelle nell’accompagna-
mento vocazionale. Continui a pregare ora dal “bel 
Paradiso” per tutta la Famiglia cottolenghina. 
 
15 agosto 

Ogni anno, il 15 di agosto l’India celebra la festa dell’in-

dipendenza. Tutto il Paese si ricopre dei colori della ban-

diera nazionale, arancione, bianco e verde. Ovunque, 
si canta l’inno nazionale e si celebra in tutte le Istitu-
zioni, Scuole e famiglie. Uno degli elementi più emo-
zionanti di questa festa sono i numerosissimi aquiloni, 
di ogni forma e colore, che volano nel cielo: sono il 
simbolo proprio di quella libertà che il Paese ricorda 
con orgoglio. A tutte le comunità presenti in India de-
sideriamo giunga il nostro augurio tessuto di pace, di 
solidarietà sempre nella ricerca della vera libertà.  
 
17-19 agosto 
In India, il Dottor Giambattista Manganello, Fisiotera-
pista Professore dell’Università degli studi di Verona, 
come volontario ha trascorso circa un mese nei nostri 
Centri di Fisioterapia a Cochin, Coimbatore e Banga-
lore White-field. A Cochin ha tenuto per le nostre So-
relle fisioterapiste un Seminar di tre giorni di forma-
zione e aggiornamento su: “Le condotte terapeutiche: 
riflessioni sull’agire riabilitativo”, al quale hanno par-
tecipato anche studenti di Fisioterapia dell’Ospedale 

Governativo “Medical Trust Hospital” di Ernakulam. 
Al dottor Giambattista va la nostra gratitudine per il 
dono della sua preziosa presenza. 

 
 
20 agosto  

Al Marian Center 
di Miami, è da 
poco iniziato il 
nuovo anno di 
scuola e, come è 
consuetudine, si 
ricevono in do-
nazione diversi 
zainetti completi 
di quaderni, ma-
tite e… scarpe, 
destinati agli stu-
denti per i quali 
la famiglia fatica 
a provvedere. La 
Divina Provvi-
denza è sempre 

generosa e così si è potuto accontentare anche qual-
che adulto. Immediatamente si è distribuito tutto! Il 
grazie più bello ai nostri benefattori, sono i volti sor-
ridenti dei nostri bambini e adulti. 
 
19-22 agosto 
A Nairobi, in Kenya, la Superiora Provinciale ha orga-
nizzato giornate formative per le Superiore delle co-
munità, le Sorelle formatrici e le sue consigliere.  
Nei primi due giorni il tema è: “Il servizio di autorità” 
approfondito da don Siver Kibuh, Cappuccino. 
Madre Elda condivide con le Superiore una giornata 
on line sul tema: “Il servizio di autorità cottolen-
ghino”. Nella libertà del dialogo sono emerse risorse 
da vivere con gratitudine e criticità da portare in pre-
ghiera per ottenere il dono del discernimento.  
L’ultimo giorno viene vissuto nel dialogo e nella con-
divisione con la Superiora Provinciale sr Mary Japhet. 
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23-25 agosto  
A Nairobi, alle Superiore si unisce un gruppo di sorelle 
e, insieme, partecipano all’incontro sulla Spiritualità 
cottolenghina tenuto da Fratel Giancarlo Chiesa e al 
Seminario sulla Liturgia tenuto da Don Robert 
Wayumba dei Servi della Beata Vergine Maria. Di 
certo il nostro Santo era un amante della liturgia, 
della celebrazione Eucaristica per la quale versava la-
crime di gioia; e questo amore l’ha instillato anche a 
noi sue figlie. La bellezza e la cura della Liturgia, poi, 
elevano lo spirito, arricchiscono la vita spirituale, fa-
voriscono l’incontro sempre nuovo e profondo con il 
Signore, rafforzano il desiderio di amare.  

 
 
24-27 agosto  
Suora Madre con la consigliera Sr. Raffaella Gadda, 
con la Superiora Provinciale Sr Nadia Pierani, la vica-
ria Sr. Elisabetta Carello e la segretaria sr Rosella Bu-
snelli, fanno visita alle comunità di Fornacette con Ca-
stelfranco di Sotto, Firenze e Pisa. Portano il dono dei 
due nuovi coraggi capitolari “Il coraggio di essere 
dono” e “Il coraggio di crescere” nella modalità del 
Laboratorio dello Spirito: un dono che lascia una scia 
di gioia nell’incontrarsi.  
 
26 agosto  
- A Torino nella Chiesa grande della Piccola Casa, si 
vive la solenne Concelebrazione Eucaristica, ricor-

dando Fratel Luigi Bordino. 
La Santa Messa è presie-
duta da Padre Carmine; ad 
essa hanno partecipato ni-
poti e cugini del Beato. Pa-
dre Carmine, nell’omelia, 
ricorda la silenziosa pre-
senza di Fratel Luigi capace 
d’infondere sicurezza con 
amabilità; testimone di 
preghiera e di un’offerta 
d’amore, anche nella ma-
lattia, vissuta nell’abban-
dono alla volontà di Dio 
sino all’ultimo respiro.  

- A Quito le Sorelle delle tre comunità in Ecuador, si 
sono riunite per concludere il camino formativo trien-
nale sul tema della formazione umana e conoscenza 
di sè. Padre Cornelio, diocesano, ha accompagnato le 
Sorelle in questo percorso, le ha incoraggiate nel 
camminare senza paura e nell’accogliersi reciproca-
mente, per vivere il carisma con speranza e amore. 
Al termine le sorelle hanno condiviso le iniziative del 
Bicentenario dell’Ispirazione carismatica.  
Deo gratias alla Divina Provvidenza per questa oppor-
tunità di camminare insieme come sorelle di un Padre 
che sempre ci ama!  

 
 
29 agosto  
A Quito un gruppo di famiglie ha chiesto di poter vi-
vere con le Sorelle, nella loro cappella, una Celebra-
zione Eucaristica per i giovani e per chiedere il dono 
della pace. Molte persone non conoscono la possibi-
lità di pregare con la comunità delle Suore. Sono per-
sone che cercano Dio, che hanno desiderio di pre-
gare e così hanno anche la possibilità di conoscere il 
nostro Santo e il suo carisma in questo tempo verso 
il Bicentenario. Un dono bellissimo della Divina Prov-
videnza!  
 
30-31 agosto-1°settembre 
- Alla Piccola Casa di Torino, in Casa Esercizi, Sr. Vice-
madre con le Consigliere Sr. Anastasia e Sr. Raffaella, 
insieme alla Superiora Provinciale Sr. Nadia e a Sr. Ro-
sella, presentano i “Coraggi Capitolari” alle sorelle di 
diverse comunità di Torino e dintorni. Insieme al 
dono dell’ascolto reciproco, è bellissimo anche il mo-
mento della condivisione e dell’adorazione. Di tutto 
si rende grazie!  

- Nella Casa Cottolengo di Viù, Madre Elda vive alcuni 
giorni di ritiro spirituale con alcune Laiche Aggregate 
e oblate nel loro desiderio di conoscere e stare con il 
Signore. 
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1° settembre - È la domenica dedicata a Celebrare il tempo del creato, come opera di Dio”.  
Questa Giornata di Preghiera apre il Tempo del Creato, che durerà fino al prossimo 4 ottobre. Oggi e per tutto 
questo periodo, lodiamo il Creatore e agiamo insieme per prenderci cura del sacro dono della creazione.  
Vedi il contributo offerto dalle sorelle della Commissione Laudato Si’, tramite gli invii di Sr Milvia.  
 
2 settembre 
- Nella Piccola Casa della Divina Provvidenza, in ogni parte del mondo, inizia l’apertura del cammino verso il 
Bicentenario dell’ispirazione carismatica ricevuta dal nostro Santo.  
“La Grazia è fatta! Sia benedetta la Santa Madonna!”. Al termine della celebrazione inizierà il pellegrinaggio 
della reliquia di San Giuseppe Benedetto Cottolengo tra i figli e le figlie della Piccola Casa. 

- Accompagniamo con la preghiera Papa Francesco nel suo viaggio apostolico in Asia e Oceania. 
 
14-15 settembre - A Torino Piccola Casa, 32°Incontro Nazionale Laici Aggregati  
 
18 settembre - Ricorderemo il nostro Beato Francesco Paleari e le sue parole: 
      “Non per forza, ma per amore: anzi, per forza d’amore!” 

27 settembre - Solennità di San Vincenzo de’ Paoli, celebrazioni giubilari alla Piccola Casa di Torino (60° e 70°).  
 
 

 
26. Suor Santina del Cuor di Maria Vaghi – Luigia - nata a Novedrate (CO)  
deceduta il 01/08/2024 nel Reparto “S. Maddalena” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino, 
di anni 97 – di professione 75 

27. Suor Mariarosa di San Giuseppe Unisi – Candida - nata a Busto Arsizio (VA)  
deceduta il 07/08/2024 nell’Ospedale “Maria Vittoria” di Torino, di anni 84 – di professione 60 

28. Suor Raffaella Marzocca – Raffaella - nata a Barletta (BA)  
deceduta il 21/08/2024 nel Reparto “Speranza” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino, 
di anni 77 – di professione 40 

29. Suor Agnese (Aquilina del Sacro Cuore) Fontana – Agnese - nata a Longare (VI)  
deceduta il 27/08/2024 nell’Ospedale “Cottolengo” della Piccola Casa di Torino, di anni 84 – di professione 61 
 

 

“Amate Dio, andate avanti nella presenza di Dio; 
carità, carità: coraggio in Domino e liete;  

amore e nessun timore; la carità ama, l'amore scaccia il timore; 
semplicità, retta intenzione, orrore al peccato grande e piccolo”. (D.P. n°1)  

 

Primo Triennio  

Suor Rita Anselmi    Superiora della comunità Cuor di Maria - Torino - Italia. 

Suor Giovanna Avataneo  Superiora della comunità di Brusasco (To) - Italia. 

https://seasonofcreation.org/it/
https://seasonofcreation.org/it/

