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Torino, 1° luglio 2024 

Sorelle carissime, 

ovunque siamo, viviamo e amiamo, sentiamoci 
sempre in profonda comunione di cuori. Doniamo la 
nostra vita a Dio che ci ha scelte, chiamate e consa-
crate e che ogni giorno ci sostiene con la Sua grazia e 
la Sua consolante Presenza. 

La nostra vita è dono 
d’amore ed è preziosa per Dio, 
e non importa se viviamo in 
una comunità piccola o 
grande, se siamo di vita apo-
stolica o contemplativa, se 
siamo in piena attività o meno, 
se siamo a riposo o ammalate, 
in carrozzina o in un letto, per-
ché la nostra vita consacrata 
continua ad essere una grande 
fecondità per la salvezza del 
mondo, per la crescita del Re-
gno di Dio e della nostra Con-
gregazione, ed è sicuramente 
provvidenza per la Piccola 
Casa e comunione nella 
Chiesa. 

Per questo Sorelle, conti-
nuiamo con amore e speranza 
a vivere il quotidiano, acco-
gliendo ciò che accade ogni giorno dalle mani di Dio 
Padre che vuole solo il nostro bene e la nostra gioia, 
e fiduciose abbandoniamoci alla Divina Provvidenza 
che “non ha mai mancato e non mancherà mai” (DP 
142). Lasciamo fare a Dio che “sa” tutto: “chi fa' tutto 
qua dentro è Iddio e la sua Provvidenza e noi siamo 
altrettanti ragazzi buoni a poco” (DP 196), abbiamo 
fede, abbiamo fede! (cf DP 113, 319). 

In questo mese aiutiamoci reciprocamente e fra-
ternamente a crescere nella fede, nell’amore e nella 
speranza alzando lo sguardo a Gesù in croce, infatti 
“la speranza nasce dall’amore e si fonda sull’amore 
che scaturisce dal Cuore di Gesù trafitto sulla croce” 
(Bolla Giubileo 2025, 3). Impariamo da Maria, la Ma-
dre di Dio che “ai piedi della croce, mentre vedeva 
Gesù innocente soffrire e morire, pur attraversata da 
un dolore straziante, ripeteva il suo “sì”, senza per-
dere la speranza e la fiducia nel Signore” (Bolla Giubi-
leo 2025, 24). 

La Vergine del Carmelo ci tenga 
tutte per mano e così potremo 
“sperimentare la vicinanza della 
più affettuosa delle mamme, che 
mai abbandona i suoi figli” (Bolla 
Giubileo 2025, 24). 

Con un forte abbraccio saluto 
ciascuna di voi Sorelle e vi ringrazio 
per il vostro essere consacrate cot-
tolenghine, donne di risurrezione 
che insieme camminano corag-
giose nella fede, nell’amore e nella 
speranza, Deo gratias!  

Madre Elda 

 
 

 
30 maggio-6 giugno  
A Rocca di Papa - Roma, la novizia 

in Italia, Chiara con la maestra Sr. Debora, parteci-
pano alla settimana residenziale per le Novizie, orga-
nizzata dall’USMI nazionale. Il tema proposto “Libertà 
e Responsabilità” è trattato da Luigino Bruni - econo-
mista, saggista con crescenti interessi per l'etica e gli 
studi biblici e da Sr. Bruna Zaltron - psicologa e psico-
terapeuta. L’invito è di far memoria dei doni di Dio, 
che sempre ci invita a scegliere la vita… 
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1° giugno 
A Lusaka, in Zambia, Sr. Agata del Monastero cotto-
lenghino di Tuuru, partecipa ad un Convegno sulla 
Vita consacrata a servizio del bene comune, nello spi-
rito della sinodalità. Sono presenti oltre 100 suore di 
15 Paesi del continente africano. Tra i relatori il sotto-
segretario del Dicastero per gli Istituti di Vita Consa-
crata e le Società di Vita Apostolica, Sr Carmen Ross 
Nortes; il segretario del Dicastero per la Promozione 
dello sviluppo umano, Sr. Alessandra Smerilli e la 
sotto-segretaria della Segreteria del Sinodo, Sr. Na-
thalie Becquart.  
 
2 giugno 
- Nella Solennità del Corpus Domini, viene annunciato 
il Tema Pastorale per la Famiglia Cottolenghina, per 
l’anno 2024-2025: “La Piccola Casa pellegrina di spe-
ranza”. Con fede e amore continuiamo a camminare 
su questa via di speranza! 

- A Ducenta, Caserta, Suora Madre, Padre Carmine e 
Fratel Giuseppe, festeggiano con la Comunità delle 
Suore e la Famiglia cottolenghina presente, i 75 anni 
di fondazione della Piccola Casa della Divina Provvi-
denza, in Ducenta! A tutti l’augurio di continuare, 
giorno dopo giorno, con l’entusiasmo finora testimo-
niato, nella cura verso i piccoli e le persone vulnera-
bili.  
Per approfondire vai al link:  
https://assistenza.cottolengo.org/2024/06/03/la-
piccola-casa-di-ducenta-in-festa-per-i-75-anni-di-
presenza-cottolenghina/ 

 
- A Tuuru, Kenya, Festa delle Sorelle del Monastero 
“Gesù Sacerdote”. Come il Corpo e il Sangue di Gesù 
sono presenza che fa vivere il mondo, così le loro vite 
possano, come buon nutrimento, offrire ristoro e 
pace a chiunque le avvicina ed essere fonte viva 
d’amore che scorre nel cuore dell’umanità ferita e bi-
sognosa della vera pace!   

- A Quito, Ecuador, nella Parrocchia de “La Concep-
tion” si conclude l’Anno catechistico con la benedi-
zione dei bambini e dei catechisti, tra i quali le nostre 
Sorelle. Davvero la Provvidenza accompagni il cam-
mino e apra un futuro di speranza per questi bambini 
e ragazzi!  
 
4- 5 giugno  
Sr Carla Vicemadre, si reca a Venezia e incontra le so-
relle in visita fraterna.  
 
6 giugno 
A North Paravour, Kerala - India, si celebra il 25° an-
niversario della Presenza delle Suore cottolenghine 
che tanto amore hanno sparso in questi anni per i pic-
coli, per i poveri, per “chi non ha persona che pensi a 
lui”. A North Paravour, Suore, Fratelli e Sacerdoti ope-
rano insieme per la gloria di Dio Padre e per il bene di 
tanti fratelli e sorelle.    
 
7 giugno 
A Manziana, Roma, festa del Monastero cottolen-
ghino dedicato al “Sacratissimo Cuore di Gesù”. Con 
la Santa Messa presieduta da Monsignor Marco Salvi, 
Vescovo della Diocesi di Civita Castellana, Viterbo, si 
celebra anche il ringraziamento per il 30° anniversa-
rio dell’arrivo delle sorelle contemplative, in questo 
territorio. Alle Sorelle il nostro fraterno augurio affin-
ché la loro presenza possa continuare ad essere se-
gno e benedizione, nonché segno di contraddizione: 
in un mondo prigioniero della fretta e dello stordi-
mento, con il semplice quotidiano e il silenzio orante, 
siano testimoni dell’Amore Eterno nel tempo!    

 
 
8,14,22 giugno 
In questo mese la consigliera Sr. Mary Soshiyath e la 
Superiora Provinciale dell’Asia, Sr. Lovely Kattumkal-
vely, vivono una serie di incontri online, con le sorelle 
per i loro diversi servizi; l’obiettivo è di promuovere 
una formazione finalizzata ad un’attenzione sempre 

https://assistenza.cottolengo.org/2024/06/03/la-piccola-casa-di-ducenta-in-festa-per-i-75-anni-di-presenza-cottolenghina/
https://assistenza.cottolengo.org/2024/06/03/la-piccola-casa-di-ducenta-in-festa-per-i-75-anni-di-presenza-cottolenghina/
https://assistenza.cottolengo.org/2024/06/03/la-piccola-casa-di-ducenta-in-festa-per-i-75-anni-di-presenza-cottolenghina/
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maggiore alle persone di cui si prendono cura, nella 
loro particolare situazione di fragilità: 
 8 giugno con le sorelle che insegnano nella Scuola 

Speciale; 
 14 giugno con le sorelle impegnate nel servizio di 

fisioterapia; 
 22 giugno con le sorelle responsabili delle case 

dove vivono le “nostre perle”, come amava chia-
marle il Cottolengo.  

Di tutto ringraziamo e diamo lode al Signore!   

 
8-9 giugno 
A Torino, Piccola Casa, XXX Incontro Nazionale Laici 
Aggregati. Nella giornata di sabato si continua l’ap-
profondimento del tema “L’Arte della buona batta-
glia”, con le riflessioni di don Stefano Crespi, sacer-
dote della Diocesi di Milano.  
Domenica si vive una giornata di fraternità anche con 
gli Amici del Cottolengo e altre suore cottolenghine, 
in un pellegrinaggio alla Madonna della Divina Prov-
videnza, presso il Santuario di Cussanio (Cuneo).  
Ringraziamo di questa bellissima giornata arricchita 
dal clima familiare, dalla bellezza della Celebrazione 
eucaristica in Santuario, con l’accoglienza del Rettore 
don Pierangelo Chiaramello e l’apprezzato ricordo 
delle suore cottolenghine che, per tanti anni, sono 
state lì presenti. 
 
14-16 giugno  
- A Torino, nella sede delle Scuole Cottolengo, Padre 
Carmine, Fratel Giuseppe, Madre Elda con Sr. Carla 
vicemadre e Sr. Raffella consigliera, portano il saluto 
e partecipano ad alcuni momenti della tre giorni de-
dicata alle Coordinatrici delle Scuole dell’Infanzia Cot-
tolengo in Italia e ai Direttori della Scuola Cottolengo 
di Torino. I contenuti sia carismatici che di organizza-
zione hanno offerto spunti interessanti e nuove mo-
tivazioni alla preziosa missione educativa. 
Per chi volesse conoscere di più le scuole cottolen-
ghine, può visitare il sito al link:  
https://scuolacottolengo.org/ 

- A Miami, Florida, ci scrive Sr Fausta che: “… gli adulti 
con diverse abilità del Marian Center, guidati e sup-
portati nelle varie attività artistiche e culinarie, hanno 
organizzato un pranzo per le volontarie che durante 
l’anno hanno regalato loro amore, tempo, talenti…  
Per l’occasione si sono improvvisati cuochi, camerieri, 
accompagnatori. Al termine, applausi scroscianti e 
meritati per i nostri intraprendenti e talentuosi ra-
gazzi!”  
Per chi volesse conoscere di più…  
https://www.mariancenterschool.org/ 

  
 
15 giugno 
- A Periavilai, in Tamil Nadu - India, le Sorelle della Co-
munità partecipano a una giornata di Formazione con 
i catechisti: è bello essere uniti nella stessa passione 
dell’evangelizzazione!  

- A Torino, Piccola Casa in sala fr. Luigi Bordino, incon-
tro con i “Volontari dal cuore missionario” promosso 
dalla consigliera Sr. Mary Soshiyath, don Giovanni 
Morero e Fratel Giuseppe Visconti, con la partecipa-
zione di giovani del Gruppo Missionario Diocesano e 
i Volontari dell’Associazione Volontariato cottolen-
ghino.  
Padre Carmine offre spunti di riflessione sul tema: 
“Camminiamo insieme per essere Artigiani di Miseri-
cordia». La serata è all’insegna del gusto di conoscere 
e conoscersi per vivere una vera fraternità univer-
sale!  
 
18-22 giugno 
Giungono in Sardegna Sr.  Carla De Feo vicemadre, Sr. 
Raffaella Gadda consigliera e Sr. Rita Anselmi, Supe-
riora provinciale. La visita fraterna alle comunità di 
Lunamatrona, Ghilarza, Bosa, Cuglieri, San Sperate -
Villanovafranca, ha permesso di incontrare le sorelle 
e continuare la comune ricerca di ciò che, oggi, la Di-
vina Provvidenza, desidera per la vita di ciascuna.  

https://scuolacottolengo.org/
https://www.mariancenterschool.org/
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19 giugno  
A Esmeraldas, Ecuador, visita Pastorale di Monsignor 
Antonio Crameri alla realtà scolastico-educativa “Uni-
dad Educativa Fiscomissional Cottolengo”. Dopo la fe-
stosa accoglienza, il Vescovo ha incontrato studenti, 
personale docente e amministrativo, Laici Aggregati 
e Amici del Cottolengo e ha concluso con la Santa 
Messa nella Cappella della Vergine del Carmine, in-
sieme alla comunità delle suore cottolenghine. Sem-
pre Deo gratias!  
https://www.cottolengo.org/2024/06/21/23168/ 

 
20 giugno 
- Nel giorno dedicato a Maria Consolata, la Famiglia 
Cottolenghina vive il suo pellegrinaggio al Santuario 
partecipando alla prima Santa Messa del mattino, 
presieduta da Padre Carmine Arice e concelebrata da 
alcuni Confratelli cottolenghini e dal Parroco della 
Parrocchia di Sant’Agostino. Alcune sorelle del Coro 
S. Cecilia, hanno reso la Celebrazione solenne, festosa 
e intensa nel suo significato di amore che ci lega a 
questo Santuario, per tanti motivi, primariamente 
per l’affetto e la devozione del nostro Santo verso la 
Consolata.  

- Alla Piccola Casa di Torino, in Chiesa grande, Solenne 
concelebrazione per il 60° anniversario di Ordinazione 
Sacerdotale di Don Silvio Oddono e Don Michele 
Bruno. Per loro, la nostra preghiera si fa gratitudine e 
invoca il dono della benedizione di Dio nei giorni che 
verranno. Nella preghiera eucaristica, al momento del 
ricordo dei defunti, è stato ricordato Don Andrea Scri-
maglia, Ordinato Presbitero insieme a loro.  
 
21 giugno 
Con lettera a tutta la Famiglia carismatica cottolen-
ghina viene annunciato il percorso triennale verso il 
Bicentenario dell’ispirazione carismatica: “200 ANNI 
DI GRAZIA E DI VITA …nella speranza, nella fede, nella 
carità”. Il cammino sarà coordinato dalla Commis-
sione Internazionale e, nelle varie aree geografiche, 

dalle commissioni continentali. Un particolare ringra-
ziamento a tutti coloro che saranno impegnati in que-
sto servizio.  
https://www.cottolengo.org/2024/06/21/la-piccola-
casa-nel-mondo-verso-il-bicentenario-dellispira-
zione-carismatica/ 
 
23 giugno 
A Pralormo, Torino, presso il Monastero "Adoratrici 
del Preziosissimo Sangue", si tiene l’incontro delle 
Oblate cottolenghine. Guida la giornata Don Elio Mo 
(SSC), sul tema tratto da ciò che sta a cuore al nostro 
Santo e contraddistingue questo anno pastorale: "La 
preghiera vi fa cari a Dio".  
 
24 giugno 
A Cochapamba, Ecuador, le Sorelle e i volontari, ogni 
settimana, portano borse-viveri alle famiglie in diffi-
coltà. “È poco, ma con il poco che diamo, la gente 
torna a casa felice e contenta”: così si esprime sr. Re-
gina, superiora della comunità di Quito, e continua: 
“anche quando pensiamo che non abbiamo proprio 
nulla, quello è il momento in cui la Divina Provvidenza 
si presenta con qualcosa per i poveri. Viviamo la 
realtà che il nostro Santo ci ha lasciato come profezia: 
La Divina Provvidenza non mancherà mai!”.  
Deo gratias!  
 
26 giugno 
A Torino, presso la Parrocchia Maria Regina delle Mis-
sioni, si vive un evento promosso dall’Ufficio missio-
nario diocesano: Monsignor Roberto Repole Vescovo 
di Torino, benedice un gruppo di giovani che vivranno 
un’esperienza in missione. Tra loro, anche alcuni gio-
vani che a fine luglio andranno nelle missioni cotto-
lenghine del Kenya, insieme alla nostra Sr. Elisa Sca-
labrino. Nell’occasione, il Vescovo consegna anche a 
Sr. Elisa il mandato missionario. A lei e a tutti i giovani 
che partiranno, auguriamo di essere veramente por-
tatori del Vangelo, dell’amore più grande, quello di 
Dio che è Padre, buono e provvidente. Accompa-
gniamo tutti con il nostro affetto e la preghiera. 

 

https://www.cottolengo.org/2024/06/21/23168/
https://www.cottolengo.org/2024/06/21/la-piccola-casa-nel-mondo-verso-il-bicentenario-dellispirazione-carismatica/
https://www.cottolengo.org/2024/06/21/la-piccola-casa-nel-mondo-verso-il-bicentenario-dellispirazione-carismatica/
https://www.cottolengo.org/2024/06/21/la-piccola-casa-nel-mondo-verso-il-bicentenario-dellispirazione-carismatica/
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- A Tuuru, Kenya, si vive un incontro al quale parteci-
pano Superiore, Direttrici e Sorelle impegnate nei di-
versi servizi, per una riflessione sulla “Legislazione sul 
lavoro”, proposta dall’Avvocato Nyota Julius Ireri. 
Gli approfondimenti hanno sottolineato la dignità del 
lavoro, approfondendo il rapporto di lavoro (cessa-
zione, dimissione…) la necessità di reciproco rispetto, 
l’attenzione ai diritti e ai doveri nella presa in carico 
delle responsabilità; la collaborazione con il perso-
nale laico presente, a diverso titolo, nei nostri Centri 
di cura “Health Center”.  
   
27 giugno 
Le Consigliere generali di vita contemplativa - Sr. Pa-
trizia Morosini, Sr. Maria degli Angeli De Bortoli e Sr. 
Cristina Cattaneo – portano alle Sorelle del Mona-
stero “Sacro Cuore” di Manziana, il dono di due nuovi 
Coraggi capitolari: “Il coraggio di essere dono e il co-
raggio di crescere.” È un aiuto a vivere con maggior 
consapevolezza la vita consacrata cottolenghina, rivi-
talizzandone il senso profondo nella sua dimensione 
contemplativa.    
 
29 giugno  
- A Manta, nel Barrio Santa Marta, si organizza un’ini-
ziativa benefica dei Laici Aggregati in favore della 
gente bisognosa della Parrocchia.  
Si prepara il tipico “Bolones”, piatto tradizionale della 
cucina del Manabì a base di banane, formaggio e 
grasso di maiale. Dopo la Santa Messa si condivide il 
pranzo con i parrocchiani; il ricavato va a favore delle 
famiglie più bisognose.  

- A Tuuru- Kenya, alla Cottolengo Children’s Home si 
è tenuta la Giornata Internazionale del Bambino Afri-
cano “International African Child Day”.  
Questo particolare ed eccezionale evento è stato pro-
grammato in risposta all’invito dell’AOSK - Associa-
zione delle Suore del Kenya – per promuovere la pro-
tezione e la cura del bambino e per realizzare l’invito 
di Papa Francesco a festeggiare tutti i bambini del 
mondo!  
Oltre alla presenza dei bambini con disabilità presenti 
nel nostro Centro, sono stati invitati anche tutti quelli 
della Parrocchia di Tuuru.  
Il Parroco Don Bernardo Muthomi, sacerdote cotto-
lenghino, ha presieduto una gioiosa e solenne Eucari-
stia, al termine della quale, con alcuni bambini, ha 
piantato due pianticelle, simbolo di questa giornata. 
Si sono poi condivisi il cibo e un pomeriggio di giochi, 
canti e recitazioni, espresse dai diversi gruppi. Deo 
gratias! 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Primo Triennio  

Suor Anna Castellano   Superiora della comunità di Cuneo - Italia. 

Suor Lucia Lisci    Superiora della comunità di Bra - Italia. 

Secondo Triennio  

Suor Theresa Soley Ponnasserry Superiora della comunità di Periavilai – Tamil Nadu, India.  
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Mese dedicato al Preziosissimo Sangue di Gesù:  
“Signore Gesù Cristo, fa’ che tutti i popoli e tutte le lingue ti possano benedire e ringraziare qui in terra e nella 
gloria dei cieli con il canto di lode: “Ci hai redenti, o Signore, con il tuo Sangue e hai fatto di noi un regno di sa-
cerdoti per il nostro Dio” (Preghiera al Preziosissimo Sangue di Gesù).  
 

1 luglio 
Festa delle Sorelle del Monastero “Preziosissimo Sangue di Gesù” di Pralormo, e delle Sorelle che si trovano 
attualmente al “Rifugio Santa Maria della Bellezza”, a Conflenti (CZ).  
Per maggiori informazioni, vai al link: 
https://www.monasteroadoratrici.org/rifugiosmb 
 
 

4 luglio  
Festa del Beato Pier Giorgio Frassati. Inizia, in Diocesi a Torino, l’“Anno Frassatiano”: un anno di speciali cele-
brazioni in vista del centenario della morte (2025).  
 

6 luglio  
Ricordiamo la nascita di Madre Marianna Nasi, nostra prima Madre, che si può considerare “cofondatrice”, con 
il nostro Santo, dell’Opera cottolenghina. Preghiamola con intensità e facciamoci accompagnare dalla sua pas-
sione d’amore a Dio e ai poveri, in particolare nel cammino verso l’ormai prossima unificazione delle due Pro-
vince di Roma e Torino, nell’unica Provincia nuova Europa, dedicata e posta sotto la sua protezione.   
 

6 luglio 
A Dar es Salaam, Tanzania, il nostro Diacono cottolenghino Bernardo Abduel Kisaka Msuya riceverà l’ordina-
zione presbiterale dalle mani dell’Arcivescovo Jude Thaddaeus Ruwa’ichi. 
Lo accompagniamo con la preghiera. Deo gratias! 
 
 

  
 

22. Suor Maria Bona Martignon – Teresa - nata a Piombino Dese (PD)  
deceduta il 03/06/2024 nel Reparto “Speranza” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino, 
di anni 84 – di professione 59 
 

23. Suor Everilda Antonietta Marinoni – Ivonne- nata a Paderno Dugnano (MI)  
deceduta il 07/06/2024 nell’Ospedale San Luigi di Orbassano, 
di anni 84 – di professione 62 
 

24. Suor Cesarina Bernardetta De Marchi – Imelda - nata a Resana (TV)  
deceduta il 10/06/2024 nel Reparto “Santa Lucia” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino, 
di anni 93 – di professione 69 
 

25. Suor Angiolina Di Maria Bertazzo – Virginia - nata a Monselice (PD)  
deceduta il 14/06/2024 nel Reparto “Santa Cristina” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino, 
di anni 92 – di professione 66 
 

“Se tu sapessi come il Paradiso è bello!”  

        (Detti e Pensieri n° 188) 

 

https://www.monasteroadoratrici.org/rifugiosmb

