
PRESENTAZIONE DI SUOR ELISA 

Suor Elisa Scalabrino nasce a Biella il 12 settembre 1976. 
Cresce in una famiglia cristiana che, nonostante la fatica iniziale a comprendere la sua 
scelta di vita, non la ostacola mai.  
Sin da giovane suor Elisa coltiva il sogno missionario e parte, nel 2005, per 
un’esperienza in Burundi. La vita tra la gente la conferma nel suo desiderio di fare della 
sua vita un dono, in particolare per i fratelli e le sorelle più bisognosi. 
 
Tornata in Italia, suor Elisa continua con rinnovato slancio ed entusiasmo lo studio di 
specializzazione in Medicina interna e, nel 2006, ha l’opportunità di incontrare la 
famiglia del Cottolengo, nata dal cuore grande del Santo, innamorato di Dio e dei Suoi 
figli più deboli e fragili; è lì che suor Elisa ritrova il suo Burundi… è lì che sente la 
chiamata al dono di sé, è lì che incontra quel Gesù di Nazareth che dà senso vero e 
pieno alla sua vita; è lì che ascolta l’Amore più grande che la chiama, nella voce dei 
piccoli e bisognosi, e decide di pronunciare il suo sì. Sì perché, con Gesù, con i suoi 
fratelli e sorelle, può scommettere la sua felicità! 
Nel 2007 inizia il percorso verso la consacrazione, un cammino che l’aiuta a 
comprendere se davvero questa è la via verso la quale si sente attratta…il Caritas Christi 
Urget Nos! 
È la Carità di Cristo a prenderle il cuore e a sospingerla ogni giorno ad essere madre e 
sorella per i poveri. 
Il 7 febbraio 2010 suor Elisa emette la Prima Professione e, nel tempo dei Voti 
temporanei, svolge la sua missione in diverse realtà cottolenghine; trascorre anche sei 
mesi in Kenya a Gatunga, nel servizio al maternity e ai malati nell’Health Center. Nel 
2016 il suo SÌ a Dio, ai fratelli e alle sorelle, è per sempre… con la Professione Perpetua. 
 
Laureata in medicina e chirurgia nel 2001, specializzata in medicina interna, suor Elisa 
svolge la sua missione di medico all’Ospedale Cottolengo di Torino dal 2010 e, per 4 
anni, assume il ruolo di Primario del reparto di medicina.  
Per suor Elisa è ormai prossima, il 23 luglio, la partenza per il Kenya, dove potrà 
continuare ad essere madre, sorella e amica; grazie ai piccoli gesti di amore e di 
attenzione, continuerà a vivere la sua missione di consacrata, come medico, con tutti 
quelli che bussano alla porta dei diversi Health Center di Tuuru, di Mukothima, di 
Gatunga e dell’Ospedale di Chaaria.  
Il nostro augurio suor Elisa è che tu sia veramente portatrice di Vangelo, segno 
dell’amore provvidente di Dio Padre Buono, secondo il Carisma Cottolenghino, per dire 
ad ogni uomo e ad ogni donna “voglio che tu ci sia” 
Auguri di Vita piena Suor Elisa! Ti accompagniamo con il nostro affetto e la nostra 
preghiera. 

Deo gratias! 
 


