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n. 5 – maggio 2024 

 
 

 
 

Torino, 1° giugno 2024 

Sorelle carissime, 

il mese di giugno, tutto dedicato al Sacro Cuore di 

Gesù, ci invita a tenere lo sguardo interiore sull’Amore 

eterno di Dio, che proprio Gesù ci ha fatto conoscere 

e che ogni giorno pienamente ci avvolge. Nella Bolla 

di indizione del Giubileo ordinario anno 2025 (3), Papa 

Francesco scrive che abbiamo “la certezza che niente 

e nessuno potrà mai separarci dall’amore divino: «Chi 

ci separerà dall’amore di Cristo? Forse la tribolazione, 

l’angoscia, la persecuzione, la fame, la nudità, il peri-

colo, la spada? Ma in tutte queste cose noi siamo più 

che vincitori grazie a colui che ci ha amati. Io sono in-

fatti persuaso che né morte né vita, né angeli né prin-

cipati, né presente né avvenire, né potenze, né altezza 

né profondità, né alcun’altra creatura potrà mai sepa-

rarci dall’amore di Dio, che è in Cristo Gesù, nostro Si-

gnore» (Rm 8,35.37-39)”. 

Sorelle, anche noi con gioia portiamo nel cuore 

questa certezza: per me l’Amore di Cristo non verrà 

mai meno, mai mi deluderà! Questa è la sola certezza 

che dona luce ad ogni dubbio, forza ad ogni fatica, 

consolazione in ogni tribolazione, acqua viva in ogni 

deserto, speranza in ogni desolazione. 

La festa del Sacro Cuore di Gesù ci conduce a con-

templare Gesù nella sua vita terrena. Lui, rivelatore 

dell'Amore del Padre, ha incontrato gli uomini in una 

relazione sempre amorevole, rispettosa di ogni di-

gnità e piena di tenerezza verso ogni fragilità. L’esem-

pio di Gesù ci stimoli a riflettere sul nostro modo di 

incontrare gli altri, le Sorelle e i Poveri. Cerchiamo an-

che noi di testimoniare l’Amore che portiamo nel 

cuore in modo credibile e gioioso. La nostra fede sia 

gioiosa, la nostra carità sia entusiasta verso tutti. Se 

ad ognuno possiamo donare anche solo un sorriso, un 

gesto di amicizia, uno sguardo fraterno, un ascolto 

sincero, un servizio gratuito, sappiamo che, nello Spi-

rito di Gesù, ciò può diventare per chi lo riceve un 

seme fecondo di amore che fa esistere (cf Bolla 18).  

Vi saluto con affetto sincero in Domino, buon 

mese di giugno unite in preghiera tra noi e con Maria 

Consolatrice, nostra tenera Madre e custode di tutte 

le nostre case, Deo gratias!  

Madre Elda
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1 maggio 
- Alla Piccola Casa di Torino, Santa Messa funebre per 
Padre Francesco Gemello. Nell’omelia, Padre Car-
mine si esprime così sulla vita di Padre Francesco: 
“Quando … con la grazia di Dio, una persona non 
smette di amare neanche quando è sulla croce, è per-
ché è amica di Dio e la forza dello Spirito abita in lui e 
lo santifica”. Deo gratias!  

- Sr. Ajitha Nelson, maestra delle Novizie in India, par-
tecipa ad un Corso di formazione, di 45 giorni, a Ban-
galore, presso il Kristu College dei Salesiani, sul deli-
cato tema della Formazione alle giovani in cammino. 
Ringraziamo la Provvidenza che non manca di offrire 
possibilità di crescita, in sapienza e discernimento.  
 
2 maggio 
- A Bra, Casa Natale di San Giuseppe Cottolengo, Pa-
dre Carmine, Fr. Giuseppe Visconti e Sr. Carla De Feo, 
Vicemadre, vivono una giornata dedicata alla spiri-
tualità e al carisma per i Direttori Generali cottolen-
ghini in Italia.  
La visita agli ambienti della Casa Natale e l’ascolto di 
Sr. Maria Teresa Colombo, nel racconto della vita 
della Famiglia Cottolengo, hanno fatto risaltare ancor 
di più la vocazione d’amore a Dio e alla 
cura degli ultimi del nostro Santo, cre-
sciute all’interno della famiglia stessa. 
I nostri Direttori hanno manifestato 
gratitudine e rinnovato stupore per 
l’Opera della Divina Provvidenza, in-
sieme al senso di ammirazione e ricono-
scenza per il minuzioso lavoro di cura 
della Casa e dei suoi particolari, da 
parte delle nostre Sorelle.  

- Nel pomeriggio, a Crivelle di Butti-
gliera (Asti), con la Celebrazione Eucari-
stica è stato dato l’ultimo saluto a Padre 
Francesco Gemello, alla presenza di una 
rappresentanza della Famiglia cottolen-
ghina, unita alla sorella Sr. Anna Maria 
e ai familiari. 
  
4-5 maggio 
Alla Piccola Casa di Torino, Madre Elda 
continua il cammino di approfondimento con un pic-
colo gruppo di Laiche Aggregate e Oblate, desiderose 
di conoscere maggiormente la realtà della consacra-
zione laicale. Lo Spirito possa far conoscere e gustare 
loro il senso di una vita donata a Dio con amore, 

nell’umile quotidiano, illuminato dal carisma e dalla 
spiritualità cottolenghina.  
 
5 maggio  
- Un gruppo di Sorelle della Piccola Casa di Torino par-
tecipa ad una giornata al Parco della Burcina (Biella), 
organizzata da Sr. Rosella Busnelli, a nome della Com-
missione Laudato si’.  
È una vera immersione nella natura: la bellezza del 
paesaggio, il profumo dei fiori, i colori delle azalee … 
tutto concorre a rasserenare l’animo e a desiderare 
d’intonare il Deo gratias, a Colui che tutto regala per 
amore!  

- A Orbassano (Torino), la comunità Parrocchiale de-
dicata al Cottolengo festeggia i “25 anni dalla sua na-
scita”. Le Consigliere generali, Sr. Luisa Busato e Sr. 
Raffaella Gadda, partecipano alla Celebrazione Euca-
ristica, al termine della quale il Parroco, don Dario, e 
il sacerdote cottolenghino don Eugenio, benedicono 
la targa in marmo con il volto del Cottolengo, posta 
sulla facciata della Chiesa, a lui dedicata.  
Nel salone dell’oratorio viene benedetta una targa 
alla grata memoria di Sr. Maria Colombo, per i suoi 
tanti anni di servizio generoso e materno nella comu-
nità parrocchiale. I parrocchiani hanno espresso tutta 
la loro gratitudine per le Suore cottolenghine passate 
e presenti nella comunità. 

- La Piccola Casa di Torino ac-
coglie in visita il Cardinale 
Pierbattista Pizzaballa, Pa-
triarca di Gerusalemme. Pa-
dre Carmine, Madre Elda e 
Fratel Giuseppe con i rispet-
tivi Consigli, insieme ai Diret-
tori generali, lo accompa-
gnano per le vie della Piccola 
Casa. Il Cardinale incontra in 
gioia e semplicità alcune 
Suore e alcuni ospiti dei 
Santi Innocenti, che hanno 
espresso la loro apprensione 
per la sua vita e gli hanno as-
sicurato la loro quotidiana 
vicinanza di preghiera. 
Il pomeriggio si conclude 
con la celebrazione del Ve-
spro presieduto dal Cardi-

nale in Chiesa grande.  
 

7 maggio  
Presso la Piccola Casa di Torino, incontro delle consa-
crate dei Monasteri del Piemonte e Valle d'Aosta, con 
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l'Arcivescovo di Torino Mons. Roberto Repole sul 
tema: "La presenza dei monasteri nella Chiesa locale. 
Quale sguardo sul futuro". Padre Carmine e Madre 
Elda hanno dato il benvenuto a Mons. Repole insieme 
a Padre Ugo Pozzoli, Vicario per la vita consacrata 
nella Diocesi di Torino. Numerosa e gioiosa è stata la 
partecipazione delle Monache; interessanti gli spunti 
di riflessione dell'Arcivescovo: restare fedeli alla di-
mensione escatologica, richiamando a tutti che siamo 
«nell’attesa della beata speranza e del Suo ritorno» e 
resistere alla logica utilitaristica propria del nostro 
tempo: “sei qualcuno se servi a qualcosa”, logica che 
è l’esatto opposto della gratuità che segna tutto 
l’agire di Dio verso di noi e alla quale ci invita.  
Ecco il link: https://suore.cottolengo.org/l8217arci-
vescovo-repole-incontra-i-monasteri-del-piemonte-
e-della-valle-d-aosta/06/2024/ 
 

9 maggio 
Alla Piccola Casa di Torino, Madre Elda, Sr. Carla De 
Feo vicemadre, Sr. Raffaella Gadda, con la Superiora 
Provinciale di Roma Sr.Rita Anselmi e della vicaria di 
Torino Sr. Rosella Busnelli, incontrano le Suore diret-
trici di RSA presenti in Italia. L’incontro permette di 
continuare a camminare in modo sinodale e di condi-
videre con fiducia gioie e fatiche del servizio. 
Nel pomeriggio e nel giorno seguente, le Sorelle si 
uniscono agli altri Direttori e ai vari operatori con 
ruoli di responsabilità, chiamati dalla Direzione gene-
rale Assistenza per un incontro formativo dal tema 
“Essere Nani sulle spalle di Giganti - guardiamo ai no-
stri Maestri”. Le riflessioni proposte da vari cottolen-
ghini hanno permesso di attingere al ricco patrimonio 
spirituale cottolenghino. 
 

9-10 maggio  
In Casa Madre le Consigliere Sr Anastasia e Sr. Mary 
seguono un percorso on-line proposto dalla UISG sul 
tema: “I Voti in linea con i segni dei tempi”. È possibile 
ascoltare gli interventi al link: https://www.you-
tube.com/watch?v=vnj1kRbEruc 
 

12 maggio  
Le Sorelle del monastero “Il Carmelo” di Cavoretto ac-
colgono le sorelle dei Monasteri "Janua Coeli" di 
Biella e "San Giuseppe" di Torino per il dono capito-
lare dei due nuovi coraggi: “Il Coraggio di essere 
dono" e "Il Coraggio di crescere". Sono presenti le 
quattro Consigliere generali di Vita contemplativa e 
sr. Vicemadre. Deo gratias sempre! 
 

14 maggio  
Nella RSA Annunziata, Piccola Casa di Torino, con 
grande solennità è stata celebrata la Santa Messa dei 

Popoli, una “Santa Messa di ringraziamento e comu-
nione” promossa dalla Presidente della Cooperativa 
Crescere 1979, la signora Ivana Albano, e dai suoi col-
laboratori, in sintonia con la Direttrice Sr. Liviana 
Trambajoli. È stata un’occasione per pregare e ringra-
ziare per la preziosa presenza di Operatrici e Opera-
tori di diverse culture in tutta la Piccola Casa della Di-
vina Provvidenza. 
 
14-17 maggio  
A Bangalore, India, la Superiora Provinciale Sr. Lovely 
Kattumkalvely, ha partecipato all’incontro organiz-
zato dal CRI (Conferenza Religiosi India) dedicato ai 
Superiori Maggiori, dal tema: “In viaggio con spe-
ranza”. Ascolto e condivisione sono momenti arric-
chenti che aprono orizzonti, fanno sentire Chiesa viva 
e rinnovano le energie che spingono al dono di sé, 
nella carità. 
 
15 maggio 
- A Torino, Piccola Casa, si sono svolte nella Scuola 
Cottolengo le premiazioni della seconda edizione del 
Concorso Cottolenghino, dal titolo: “Cottolengo 
l’amico dei piccoli”, rivolto a tutte le Scuole Cotto-
lengo d’Italia, in occasione della Festa del Santo Fon-
datore. Meravigliose e creative le realizzazioni che si 
possono vedere al link: https://scuolacotto-
lengo.org/concorso-cottolenghino-ii-edizione/ 

- La consigliera Sr. Luisa Busato partecipa ad un incon-
tro on line dal titolo: “Cuore e Codice. Riflessioni sulla 
Sapienza nell’Era dell’Intelligenza Artificiale”, orga-
nizzato dall’Unione Internazionale Superiore Generali 
(UISG). Spesso è tornata l’affermazione dalla quale 
non distogliere lo sguardo: “Restare Umani” e riflet-
tere poiché anche Dio ha voluto “essere umano” per 
farci conoscere la grandezza della Vita divina in noi.  
È possibile approfondire l’interessante Webinar al 
link: https://uisg.net/AI&Comunicazione 
 
16 maggio  
Si conclude il percorso mensile, organizzato in pre-
senza e on-line, dedicato alle Incaricate Zonali e alle 
Coordinatrici dei Laici Aggregati, sul tema della Pre-
ghiera, a partire da riflessioni di Don Luigi Epicoco. 
Deo gratias!  
 
17-18 maggio 
A Torino, nella Piccola Casa, ultimo incontro di Pasto-
rale giovanile: come di consueto i giovani hanno par-
tecipato alla Lectio diocesana proposta dall’Arcive-
scovo di Torino, Roberto Repole, nella Chiesa del 
Santo Volto; nella mattinata di sabato, i giovani 
hanno poi proposto giochi, su temi cottolenghini, agli 

https://suore.cottolengo.org/l8217arcivescovo-repole-incontra-i-monasteri-del-piemonte-e-della-valle-d-aosta/06/2024/
https://suore.cottolengo.org/l8217arcivescovo-repole-incontra-i-monasteri-del-piemonte-e-della-valle-d-aosta/06/2024/
https://suore.cottolengo.org/l8217arcivescovo-repole-incontra-i-monasteri-del-piemonte-e-della-valle-d-aosta/06/2024/
https://www.youtube.com/watch?v=vnj1kRbEruc
https://www.youtube.com/watch?v=vnj1kRbEruc
https://scuolacottolengo.org/concorso-cottolenghino-ii-edizione/
https://scuolacottolengo.org/concorso-cottolenghino-ii-edizione/
https://uisg.net/AI&Comunicazione
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ospiti delle R.S.A Frassati e SS. Innocenti. Rimane il 
buon sapore di incontri familiari e…l’arrivederci ai 
prossimi nuovi incontri.  
 
18 maggio  
Nell’Università di Villanova, Pennsylvania, USA, Sr. Li-
dia Valli consegue il “Master of Scienze in Church Ma-
nagement” (Master in Scienze della gestione di opere 
ecclesiastiche). Sr. Lidia in qualità di Direttore Esecu-
tivo del Marian Center ha potuto intraprendere questo 
percorso di studio, motivata dal fatto che bisogna in-

vestire non solo 
per il futuro, ma 
anche nel pre-
sente. Essere at-
trezzati, abilitati, 
competenti è ne-
cessario per dare 
un’offerta forma-
tiva che valorizzi 
la persona e il suo 
patrimonio di ri-
sorse fisiche, psi-
cologiche, spiri-
tuali…. Le sorelle 
hanno parteci-
pato aiutando Sr. 
Lidia, sostenen-
dola e adattan-
dosi ai tempi e ai 
momenti delle 

sue lezioni. Un caro augurio a Sr. Lidia che possa trarre 
fuori da questo tesoro “cose antiche e cose nuove” per 
il bene dei ragazzi, giovani e adulti!  

 
19 maggio  
Sr. Betty Nedumpa-
rambil ha accompa-
gnato dall’ospedale di 
Adwa, Etiopia, tre gio-
vani mutilati di guerra 
al Centro Ortopedico e 
Fisiatrico “ROGA” di 
Enna, in Sicilia, un cen-
tro attrezzato partico-
larmente per le appli-
cazioni di arti e relativa 
riabilitazione. Questi 
giovani, grazie alle pro-
tesi che hanno rice-
vuto, ora possono nuo-
vamente camminare e 
godere di una migliore qualità di vita.  

20 maggio  
Madre Elda insieme alle Consigliere Sr. Maria degli 
Angeli De Bortoli e Sr. Cristina Cattaneo, portano il 
dono dei due nuovi coraggi capitolari alle Sorelle del 
Monastero "Adoratrici del Preziosissimo Sangue" di 
Pralormo. 
 

22 maggio  
A Nairobi, Kenya, Suor Loredana Serena riceve il titolo 
di Cavaliere dell’Ordine della Stella d’Italia, dall’amba-
sciatore in Kenya Roberto Natali. Nella motivazione 
che accompa-
gna l’onorifi-
cenza si sotto-
lineano la sua 
attenzione e 
cura materna 
verso i piccoli 
e i poveri e la 
promozione 
della collabo-
razione tra il 
popolo ita-
liano e ke-
niota, in parti-
colare 
espresso nella preparazione dell’evento celebrativo 
per la beatificazione di sr. Maria Carola Cecchin. 
Sr. Loredana l’accoglie dicendo: “Deo gratias! Questo 
segno vuole essere un riconoscimento per tutte le 
Suore cottolenghine che dal 1903 fino ad ora hanno 
donato se stesse ai più poveri in terra d’Africa”. 
Ecco il link: https://suore.cottolengo.org/suor-lore-
dana-serena-missionaria-in-kenya-insignita-del-titolo-
di-cavaliere-dellordine-della-stella-ditalia/27/2024/  
 

25 maggio  
A Saint Vincent, Valle D’Aosta, i membri dei Tre 
Consigli Generali vivono una giornata di preghiera 
e adorazione, ascolto e condivisione. Insieme con-
tinua la ricerca delle misteriose vie della Divina 
Provvidenza sulla nostra grande e interculturale Fa-
miglia cottolenghina. Continuiamo ad accompa-
gnare questo cammino con il dono della preghiera.  
  

26 maggio  
- Alla Piccola Casa di Torino, Madre Elda, Sr. Carla 
vicemadre, Sr. Raffaella, Sr. Giovanna Provinciale 
di Torino e la sua segretaria Sr. Rosella, vivono un 
tempo d’incontro, come “laboratorio dello Spirito” 
con le sorelle della Comunità Cottolengo. L’ascolto 
vissuto nello Spirito apre al dialogo e alla sincera 
ricerca del discernimento che fa luce sulle vie della 

Divina Provvidenza, vie di bene per ognuna di noi! 

https://suore.cottolengo.org/suor-loredana-serena-missionaria-in-kenya-insignita-del-titolo-di-cavaliere-dellordine-della-stella-ditalia/27/2024/
https://suore.cottolengo.org/suor-loredana-serena-missionaria-in-kenya-insignita-del-titolo-di-cavaliere-dellordine-della-stella-ditalia/27/2024/
https://suore.cottolengo.org/suor-loredana-serena-missionaria-in-kenya-insignita-del-titolo-di-cavaliere-dellordine-della-stella-ditalia/27/2024/
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- I parrocchiani di Campegine, Reggio Emilia, insieme 
alla comunità delle Suore cottolenghine, vivono un 
Pellegrinaggio nel ricordo di Sr. Giulia Benso, suora 
cottolenghina che ha lasciato una traccia indelebile di 
amore nel cuore di tutti.  
Giungono alla Piccola Casa per conoscere la Santità di 
San Giuseppe Benedetto Cottolengo e poi raggiun-
gono Castellinaldo, paese natale di Sr. Giulia, dove a 50 
anni dalla sua morte, viene celebrata la Santa Messa, 
alla quale partecipano anche alcune suore cottolen-
ghine delle comunità più vicine, con i parenti di Sr. Giu-
lia. È stato un evento dal sapore di bella fraternità, 
ricco di ricordi, benedetto dalla preghiera. Deo gratias! 

 
 
27 maggio  
- A Quito, Ecuador, 
nella Parrocchia “La 
Conception” dove 
operano le Suore 
cottolenghine, per 
la prima volta arriva 
dalla Germania una 
piccola delegazione 
di donne della "So-
cietà Benefica Dame 
della Germania", ac-
colte dai bambini 
con un gioioso ben-
venuto floreale. 

Esse offriranno aiuto per l’acquisto di cibo per i bam-
bini in difficoltà. 

- A Torino, in Casa Madre, si svolge l'11° Collegio delle 
Priore: è un momento come sempre prezioso, di 
scambio, condivisione e programmazione di piccoli 
passi per camminare insieme come Famiglia di vita 
contemplativa. 
 
29 maggio  
- Alla Piccola Casa di Torino, Madre Elda, Sr. Carla vi-
cemadre, Sr. Raffaella, Sr. Giovanna Provinciale di To-
rino e la sua segretaria Sr. Rosella, incontrano le So-
relle della Comunità Cuor di Maria e vivono con loro 
l’esperienza del Laboratorio dello Spirito, aprendosi 
con fiducia all’azione del Consolatore nell’ascolto re-
ciproco.  

- Alla Piccola Casa di Torino inizia un percorso forma-
tivo di tre settimane, in presenza e on-line, per i nuovi 
giovani del Servizio Civile, presenti in diverse realtà 
cottolenghine in Italia. La consigliera Sr. Luisa Busato 
accompagna il primo incontro con la conoscenza 
della Mission, offrendo “gocce di carisma cottolen-
ghino”, fondamento e orizzonte per ogni realtà della 
Piccola Casa, nelle diverse parti del mondo. A questi 

giovani attivi, creativi e interattivi… il nostro 
augurio, affinché l’esperienza dell’anno di Ser-
vizio civile lasci un segno indelebile nella loro 
vita.  
 
31 maggio-1 giugno 
A Roma, alcuni membri della Famiglia cotto-
lenghina, sacerdoti, fratelli, suore e laici par-
tecipano all’incontro organizzato da AMCG, 
Associazione Membri Consigli Generali Fami-
glie Carismatiche; è un’occasione per conti-
nuare insieme e in comunione, il cammino di 
Chiesa voluto da Papa Francesco. 
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Mese dedicato al Sacro Cuore di Gesù:  
“Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi darò ristoro: le Sue mani, dove appoggiare la stanchezza 
e riprendere il fiato del coraggio. Imparate da me... Andare da Gesù è andare a scuola di vita. Quest’uomo senza 
poteri ma regale, libero come il vento, che nessuno ha mai potuto comprare o asservire e fonte di libere vite, 
insegna a vivere bene. Imparate da me che sono mite e umile di cuore...Il maestro è il cuore. Andare tutti a scuola 
di cuore! Tutti a imparare il cuore di Dio! Dove c’è l’alfabeto della vita!” 

(Ermes Ronchi) 
7 giugno  
Sacratissimo Cuore di Gesù 
Ricorderemo i 30 anni di presenza del Monastero “Sacro Cuore di Gesù” a Manziana.  
 
8 giugno  
Cuore Immacolato della Beata Vergine Maria  
 
 
 
 

  
 
21. Suor. Bernardetta di Maria Mattu – Maria Antonia - nata a Fonni (NU)  
deceduta il 07/05/2024 nell’Ospedale di San Gavino (SU), di anni 88 – di professione 67 
 

 

 

“Che cosa volete di più? La Madonna è la nostra Madre, 

la nostra buona Madre, la nostra tenera Madre! 

Oh santa Madonna, fateci santi!”  

        (Detti e Pensieri n° 281 - 283) 

 


