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Madre Elda scrive... “
H

1° febbraio 2024

Carissime Sorelle,

ho nel cuore le bellissime parole di Papa France-
sco: “I'anno che precede il Giubileo, é dedicato alla
preghiera” (Omelia 31-12-2023). “Anche la Piccola

I'adorazione del Signore” (Papa Francesco, Omelia,
21-1-2024). “Facciamo spazio alla Parola di Gesu pre-
gata” e diamo tempo all’adorazione eucaristica, allo
“stare” in silenzio adorante per tenere continua-
mente la Piccola Casa innanzi a Gesu Sacramento (Cf
DP 119). Lasciamoci guardare da Lui, € li nei due
sguardi che si incrociano che si percepiscono i suoi
desideri a nostro riguardo, si depongono i propri pro-
getti per fare posto a quelli di Cristo, e a poco a poco,
la luce di Dio penetra nel cuore e lo risana, lo scalda e

Casa desidera porre il suo cuore
sulle fondamenta, la dove puo
trovare linfa di vita e di senso pro-
fondo” (Orientamenti pastorali
2024, p 2) del suo esistere, per-
ché cosi ci desidera il Santo Cot-
tolengo. “La Piccola Casa é fon-
data e si sostiene unicamente
sulla preghiera” (DP 265).

Carissime Sorelle lasciamoci
toccare da questo invito del no-
stro Fondatore sempre attuale e
profetico nella Chiesa in ogni
Continente. Cerchiamo di vivere
con piu dedizione ed entusiasmo
la relazione personale con Dio, la
preghiera del cuore, e mentre
preghiamo riconosciamo, cia-
scuna a partire da sé stessa, che
abbiamo bisogno di convertirci,
di permettere al Signore di cam-
biarci il cuore per un fecondo

Vergine Maria di Karaganda

lo colma di gioia.

La prossima settimana nei Mo-
nasteri Cottolenghini ci sara I'ado-
razione solenne per tre giorni, Deo
gratias di questo focolare sempre
acceso nella Piccola Casa, fonte di
immense energie spirituali per
tutti.

Festeggiamo la Giornata mon-
diale della Vita Consacrata, cer-
cando sempre piu di metterci alla
scuola di Maria, Donna consacrata
e orante, Donna del silenzio e
dell’ascolto, e impariamo da Lei a
vivere ogni giorno, ogni nostra oc-
cupazione e preoccupazione con lo
sguardo interiore rivolto a Gesu.
Gioie e dolori, soddisfazioni e pro-
blemi, tutto alla presenza di Dio e
con la Sua grazia diventa gratitu-
dine e speranza, dono e splendore.

cammino quaresimale.

Preghiamo insieme di piu sani e malati, religiosi e
laici, Suore e Fratelli e Sacerdoti, perché la via della
comunione nella Piccola Casa della Divina Provvi-
denza € camminare insieme e servire insieme, met-
tendo la preghiera al primo posto.

“Non dimentichiamo le due dimensioni fondanti
della preghiera cristiana: I'ascolto della Parola e

Iniziamo con serieta interiore il
tempo di quaresima e cerchiamo di crescere
nell’ascolto della Parola e nell’adorazione, Deo gra-
tias!

Nella intensa comunione dei nostri cuori oranti,
saluto ciascuna con un forte abbraccio nel Signore!

Madre Elda



Gl avvenimenti del mese... ||
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1 gennaio

- Nella Solennita della Madre di Dio, a Lei affidiamo i
desideri e le speranze, le preoccupazioni e le soffe-
renze di Madre Elda: Maria che tutto custodiva nel
suo cuore, sia vicina a Suora Madre, la consoli e la
confermi nella certezza che lo Spirito Santo opera
sempre meraviglie di Grazia in chi si affida totalmente
a Lui.

- Nella giornata dedicata alla Pace, facciamo nostra la
preghiera di Papa Francesco al termine del suo mes-
saggio: “Possano i fedeli cristiani, i credenti di varie
religioni e gli uomini e le donne di buona volonta col-
laborare in armonia per cogliere le opportunita e af-
frontare le sfide poste dalla rivoluzione digitale, e con-
segnare alle generazioni future un mondo pit soli-
dale, giusto e pacifico”.

2-3-5 gennaio

Nella Piccola Casa di Torino, Monsignor Alessandro
Giraudo, Vescovo Ausiliare dell’Arcidiocesi di Torino,
propone le riflessioni in preparazione alla Rinnova-
zione dei Voti. Le sue qualita umane e la sua sapienza
attinta alla Parola, hanno aiutato a rileggere in pro-
fondita i Voti di Castita, Poverta e Obbedienza. Le sue
riflessioni saranno pubblicate sul prossimo numero di
Vita di famiglia che uscira in prossimita della Pasqua.

2 gennaio

Si concludono i mercatini na-
talizi realizzati dagli
alunni con disabi-
lita e dagli inse-
gnanti della Scuola
Speciale di Bangalore
Whitefield, India.
All'apertura  uffi-
ciale i bambini
avevano anche
proposto una pic-
cola rappresenta-
zione, suscitando
apprezzamento e
ammirazione da
parte delle famiglie e de-

gli amici presenti.

3 gennaio
A Nairobi, Kenya, nella Cappella della Casa Provin-
ciale, Christine, Leah e Grace hanno vissuto il loro

passaggio in Noviziato. Grandissima e la gioia nello
sguardo delle sorelle! Grandissima & anche la gioia
che auguriamo di sperimentare ogni giorno, cre-
scendo nella conoscenza di Gesu e nel servizio
d’amore ai fratelli e alle sorelle, a Gloria del Padre.
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6 gennaio

Nella Solennita dell’Epifania del Signore, ricordando il
190° anniversario delle prime 24 giovani che emisero
la Professione Religiosa nelle mani del nostro Santo
fondatore, in ogni continente rinnoviamo la nostra
consacrazione a Dio.

Nella Chiesa grande della Piccola Casa di Torino, du-
rante la Celebrazione Eucaristica di comunita, Madre
Elda, portando nel cuore ogni Sorella della Congrega-
zione, rinnova i Voti insieme a tutte le Sorelle pre-
senti.
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9 gennaio

In Ecuador, le bande dei Narco-trafficanti destabiliz-
zano il Paese. Risuona I'appello di Monsignor Antonio
Crameri, Vescovo di Esmeraldas, e di Monsignor De la
Torre, Vescovo ausiliare di Quito, che affermano: "La
Chiesa cattolica in Ecuador é presente dove lo Stato
non é ancora arrivato nei quartieri dove la criminalita
e il narcotraffico sono diffusi. L'unica oasi di pace, di
incontro e di dialogo continua ad essere la Chiesa.
Dobbiamo riconoscere il coraggio della vita religiosa,
della vita consacrata dei sacerdoti e dei laici che ri-
schiano la vita ogni giorno".

Continuiamo a portare tutti nella preghiera e a soste-
nere particolarmente suore, fratelli e sacerdoti cotto-
lenghini la presenti.

11 gennaio

A Nairobi, Kenya, con una Solenne Concelebrazione
la Famiglia cottolenghina ringrazia il Signore per i 50
anni di presenza missionaria di Don Giusto Crameri.
Con I'abbondanza dei suoi doni, il Signore benedica
Don Giusto, per la sua appassionata e instancabile de-
dizione a Lui nella persona dei piu piccoli e indifesi.



13 gennaio

Alla Piccola Casa di Torino, primo incontro di Forma-
zione missionaria cottolenghina per volontari, propo-
sto da Suore, Fratelli e Sacerdoti, sul tema: “Essere
artigiani di misericordia”. Padre Carmine ha provo-
cato i partecipanti, in presenza e on-line, a fare una
rilettura del vissuto personale nel desiderio di dare
senso all’attimo che si vive, dovunque ci si trovi. La
“pizza in fraternita” ha concluso una serata intensa,
nel desiderio di continuita.

13-15 gennaio

A Nairobi, Kenya, si tiene il corso di formazione per le
Juniores in preparazione alla Rinnovazione dei Voti.
Sono stati diversi i temi trattati: la Liturgia, I'Eucari-
stia, il servizio dell’autorita nella nostra Congrega-
zione e in relazione con la Piccola Casa. Innalziamo al
Signore il nostro Deo gratias per queste Sorelle che
rinnovano il loro Siil 17 gennaio!

14 gennaio

- Nel Monastero cottolenghino "Sacro Cuore di Gesu"
di Manziana si sono svolte le elezioni.

Sono state elette:

Priora: Sr. Rossella Maria GHIDINELLI

Vicaria: Sr. Maria Cristina AMBROSI

Maestra: Sr. Valeria CRITELLI

Per il loro SI eleviamo la nostra preghiera come un
nuovo Magnificat d’amore!

- Con il saluto a Suor Luigia Marinelli, si conclude la
presenza pastorale delle Suore Cottolenghine a Tor-
reselle, in provincia di Padova.

Ringraziamo il Signore per il bene seminato dal 1914
in questa Parrocchia!

17 gennaio

- Uintera Famiglia Cottolenghina celebra la Memoria
dei 196 anni dall’Apertura della Volta Rossa, con I'ac-
coglienza dei primi due ammalati: eleviamo a Dio il
nostro Deo gratias per aver donato alla Chiesa e

all’'umanita, un uomo come il nostro Santo Fonda-
tore, che si e lasciato possedere da quella carita che
I’ha sospinto verso i fratelli pil poveri e bisognosi.

- Prende il via il percorso on-line mensile, a livello in-
ternazionale, di formazione sulla spiritualita cottolen-
ghina dedicato ai Laici Aggregati, con riflessioni bi-
blico-carismatiche di sr Maurizia Cardone, che ringra-
ziamo di cuore. Un particolare ringraziamento anche
al Volontario Bruno Doimo, per la realizzazione dei vi-
deo.

18 gennaio

Inizia il percorso di formazione on-line, e in presenza
alla Piccola Casa di Torino, per le incaricate e le coor-
dinatrici zonali dei Laici aggregati. Vengono proposti
due incontri mensili, uno di ascolto e uno di condivi-
sione, sui temi suggeriti dalle riflessioni di Don Luigi
Epicoco sulla bellezza della vita spirituale.

20 gennaio

Sr. Patrizia Morosini, Sr. Bruna Dutto e Sr. Annamaria
Balocco del Monastero Cottolenghino "Adoratrici del
Prez.mo Sangue" di Pralormo raggiungono il "Rifugio
Santa Maria della Bellezza" di Conflenti in Calabria
dove iniziano un’esperienza semi-eremitica per un
anno, come nuovo germoglio in seno alla Famiglia di
vita contemplativa (cfr. Atti X Capitolo generale, n® 92).

23 gennaio

- Si e svolto nel Monastero "San Giuseppe" di Torino
il 10° incontro del Collegio delle Priore, per definire
I'ormai imminente inizio della nuova comunita del
Monastero di Biella e per la stesura del Testo di Zona,
frutto del percorso sinodale di ascolto che si sta vi-
vendo come Piccola Casa.

- A Campegine, in Emilia Romagna, in una solenne Ce-
lebrazione Eucaristica, le nostre Sorelle e tutta la co-
munita ricordano con profonda gratitudine, sr Giulia
Benso nei suoi lunghianni di presenza in paese. La sua
memoria € sempre viva e il suo ricordo indelebile
nelle persone che I’lhanno conosciuta e amata.

24 gennaio

Dopo una lunga pausa a causa del Covid, riprendono
nella Piccola Casa di Torino gli incontri tra i Monasteri
della Regione Pastorale Piemonte - Valle D'Aosta. Nu-
merosa e gioiosa la partecipazione!

Deo gratias alla Divina Provvidenza, a Madre Elda e a
Padre Ugo Pozzoli, Vicario Episcopale per la Vita Con-
sacrata, che hanno reso possibile riprendere il cam-
mino di questa esperienza di Chiesa, di comunione e
di crescita nella sinodalita!



24-29 gennaio 2024

Le Juniores presenti in Italia partecipano alla setti-
mana formativa intercongregazionale, organizzata ad
Avigliana (Torino), dall’'Usmi Regionale Piemonte e
Valle D'Aosta. Sono presenti 22 juniores di 6 Congre-
gazioni e 8 Nazionalita diverse.

| temi dell’Ascolto e del Discernimento hanno raffor-
zato la consapevolezza e il desiderio “che il cambia-
mento esterno nasce da un cambiamento interno”: un
ascoltarsi prima ancora di ascoltare.

27 gennaio

A Nairobi, Kenya, al Cottolengo Center, le Novizie cot-
tolenghine Neema Masika Mafungula e Grace Ka-
thungu Mulenda, emettono la loro prima Professione
Religiosa. Possano sperimentare lo sguardo di Dio
sulla loro vita e imparare a porre questo stesso
sguardo su tutti coloro ai quali la Divina Provvidenza
le inviera. Deo gratias!

29 gennaio

- Alla Piccola Casa di Torino, con il saluto iniziale e I'in-
coraggiamento di Madre Elda, inizia il Corso di forma-
zione ai nuovi membri dell’Associazione Volontari
Cottolenghini, OdV (Organizzazione di Volontariato).
Un percorso che, per la prima volta, viene trasmesso
in streaming per favorire la partecipazione anche dei
Volontari presenti nelle altre Regioni in Italia. | con-
tenuti potranno essere recuperati sul Sito dell’Asso-
ciazione nell’Area riservata.

- All'Ospedale Cottolengo di Torino, accompagnato
dalla preghiera di familiari, confratelli e Suore, Don
Ferruccio Crosignani e tornato alla Casa del Padre, ab-
bandonato nell’abbraccio di Maria, Madre di Miseri-
cordia, come lui stesso aveva chiesto di invocare. Per
lui, la nostra preghiera grata.

- A Quito, Ecuador, si conclude il mese di gennaio con
il momento di preghiera e fraternita insieme alle Ami-
che del Cottolengo. Lincontro & guidato da don Amos
Mburugu che propone la riflessione sul tema "frater-
nidad para sanar el mundo". Dopo la preghiera del
santo rosario e la Santa Messa, si conclude con
I'agape fraterna.

Deo gratias per questo gruppo e per le altre persone
che condividono con le sorelle, ogni giorno, la pre-
ghiera del Vespro. E I'esperienza di una fraternita
viva, nella fede che sempre si rinnoval

30 gennaio

Nella Chiesa grande della Piccola Casa di Torino, in at-
tuazione degli Orientamenti Pastorali 2023-2024
“Preghiera e cura della spiritualita, primo impegno
della Piccola Casa”, inizia la prima di una serie di Lec-
tio sulla preghiera, in particolare nel Vangelo di Luca.
L’incontro, trasmesso anche in streaming, & stato gui-
dato dalla biblista Laura Verrani che ha sottolineato:
“La preghiera ti rimette in piedi, ti fa vivere da risorto,
ti toglie dalla paura. Ti fa stare nelle mani del Padre”.

31 gennaio

A Karaganda, Kazakhistan, le nostre Sorelle festeg-
giano in Diocesi la giornata della Vita Consacrata con
il Vescovo Adelio Dell’Oro, le suore e i religiosi delle
Congregazioni presenti sul territorio. La Divina Prov-
videnza continua a benedire la piccola presenza cri-
stiana con la comunione fra le Chiese e la convivenza
in pace delle diverse religioni.



2 febbraio: Giornata dedicata alla Vita Consacrata. La preghiera si fa augurio:

“Uno sguardo di tenerezza. Cio che incanta e attrae, cio che piega e vince, cid che apre e scioglie dalle catene
non e la forza degli strumenti o la durezza della legge, bensi la debolezza onnipotente dell’amore divino, che &
la forza irresistibile della sua dolcezza e la promessa irreversibile della sua misericordia” (Papa Francesco 2016)

11 febbraio: 32° Giornata Mondiale del malato:
“Gli ammalati, i fragili, i poveri sono nel cuore della Chiesa e devono essere anche al centro delle nostre atten-
zioni umane e premure pastorali. Non dimentichiamolo!” (Papa Francesco messaggio 2024)

Suore defunte nelmese ...|
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1. Sr. Paola del Cuor di Maria, Conti - Carolina - nata a Cabiate (CO)
deceduta il 07/01/2024 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore,
di anni 94 — di professione 73

2. Sr. Paola della Croce, Giolito - Fiorentina - nata a San Damiano d’Asti (AT)
deceduta I’11/01/2024 nel Reparto “Speranza” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,
di anni 83 — di professione 63

3. Sr. Giuliana di San Pietro, Ruggeri - Renata - nata a Bagnone (MS)
deceduta il 13/01/2024 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore,
di anni 92 — di professione 68

4. Sr. Rosalia, Locatelli - Emilia - nata a Bergamo (BG)
deceduta il 22/01/2024 nel Reparto “Santa Giovanna” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,
di anni 89 — di professione 62




