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n. 12 – dicembre 2023 

 
 

 
 

1° gennaio 2024 

Carissime Sorelle, 

vi raggiunga il mio augurio per il nuovo anno 2024, 
tempo che siamo chiamate ad accogliere con tanta fi-
ducia e speranza dalle mani della Divina Provvidenza.  

La fede in Gesù Cristo, Dio incarnato, nato dalla 
Vergine Maria, ci dona di vivere nella fiducia l’anno 
che abbiamo iniziato, perché noi sappiamo che Dio è 
fedele alle Sue promesse, e questa fede tiene acceso 
il lucignolo della speranza nella dimensione del 
tempo. La fede ci dona un modo evangelico di cam-
minare nel tempo e un senso profondo di vita. Lo 
sguardo di fede infatti, ci aiuta a vedere in tutto ciò 
che accade la presenza di Dio, proprio lì nel succedere 
quotidiano della vita, Dio ci raggiunge con il suo 
Amore. Il Santo Cottolengo nel suo abbandono fidu-
cioso a Dio Padre ha fatto esperienza che “tutto viene 
dalla mano di Dio, sia il tanto che il non tanto” (DP 
37). Ogni cosa che ci succede non è estranea a Dio, 
quindi qualunque cosa nello scorrere del tempo, dei 
giorni e dell’anno, ci accada è una occasione per fi-
darci di Dio, è una possibilità per conoscere l’Amore 
provvidente di Dio che viene a noi sempre, anche se 
a volte in modo inaspettato. 

“Sia pure quanto si voglia burrascoso il mar di que-
sto mondo, … e tutto noi stessi … siamo pure quella 
nave che e marosi la flagellano ed aquiloni la inve-
stono e scogli le minacciano annegamento e perdita, 
se al grande Iddio colla speranza, … ci appigliamo, 
avremo calma d’ogni persecuzione, avvantaggio 
d’ogni avversità, e d’ogni tentazione vittoria” (San G. 
B. Cottolengo, Prediche tomo VII, ms 315-318). 

L’anno che viene può anche turbarci per l’acca-
dere di eventi dolorosi, duri, difficili, ma se vissuti con 
Dio, diventano luoghi di crescita in Cristo, diventano 
strade evangeliche per il paradiso, diventano possibi-

lità di “vincere con il bene il male” (Rom 12,21), diven-
tano il nostro percorso di santità. “Ricordatevi che Id-
dio è padre di tutte le misericordie e perciò tante volte 
in quelle istesse cose, nelle quali la cieca umana pru-
denza apprende disgrazie, si prepara dal Divin Consi-
glio la nostra felicità” (San G. B. Cottolengo, Prediche 
tomo VII, ms 315-318). L’esperienza spirituale cari-
smatica del nostro Fondatore penetri sempre più pro-
fondamente il nostro vivere da consacrate cottolen-
ghine, “abbandonate” in Dio e “donate” ai Poveri e 
alle Sorelle; vere “ciocote” pellegrine di speranza che 
insieme camminano nei giorni del nuovo anno!  

Buon Anno Nuovo, Sorelle carissime, e con pas-
sione e gratitudine viviamo la rinnovazione dei Voti 
religiosi! Con Maria, Madre di Dio e madre nostra, 
sentiamoci in comunione di preghiera e rafforzate 
nella fede, nella fiducia, nella speranza. Vi ringrazio 
del tanto affetto e intensa preghiera con cui oggi vi 
siete fatte vicine e avete raggiunto il mio cuore, Deo 
gratias! Vi saluto fraternamente con un forte abbrac-
cio nel Signore! 

    Madre Elda 
 
 

 
 
2 dicembre  
Il gruppo Rotary, in collaborazione con le nostre So-
relle presenti a Quito - Ecuador, ha distribuito borse 
di alimenti alle famiglie in difficoltà di Cochapamba. 
Dio benedica questi gesti di solidarietà. 
  
4 dicembre 
Nella Festa di San Francesco Saverio, Patrono della 
Provincia Asia, il Rev. Padre Vinoo Fabian, Parroco di 
Bangalore R.T. Nagar, ha celebrato la S. Messa nella 
cappella della Casa Provinciale. Hanno partecipato 
anche le Sorelle delle comunità di St. Johns e White 
Field. 
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4-8 dicembre  
A Tuuru - Meru, un nutrito gruppo di giovani prove-
nienti anche da altri Stati del Sud Africa, partecipa a 
tre giornate di Formazione “Come and see” (Vieni e 
vedi). Benediciamo Dio che continua a suscitare nelle 
giovani il desiderio di conoscerLo e seguirLo; ringra-
ziamo le Sorelle che con entusiasmo animano questi 
percorsi di discernimento. 

 
6 dicembre  
Si sono svolte le elezioni nel Monastero cottolen-
ghino "Adoratrici del Preziosissimo Sangue di Gesù" 
di Pralormo. Sono state elette: 
Priora: Sr. Maria di Gesù Bambino FIORINO 
Vicaria: Sr. Maria Chiara ROSSO 
Maestra: Sr. Marialuisa PANSA 
Sulle neo-elette invochiamo lo Spirito Santo, affin-
ché scenda con l’abbondanza dei Suoi Doni!  

 
8 dicembre 
A Maria Immacolata abbiamo affidato le giovani cot-
tolenghine in cammino nel pre-noviziato. La loro pre-
senza apre il cuore alla speranza e alla fecondità! Pre-
ghiamo che il Signore mandi sempre “operai nella Sua 
messe!”. 
 
10 dicembre  
Dal Monastero cottolenghino "Gesù Sacerdote" di 
Tuuru, arrivano alla Piccola Casa di Torino: Sr. Hellen 
Njue, Sr. Mary Gakii Mbaabu e Sr. Hannah Waithera 
Kuria. Con generosità, hanno dato la loro disponibilità 

per venire in Italia e seguire la Divina Provvidenza nel 
Monastero “Janua Coeli “di Biella: vedi “Comunicare 
bene il Bene”. 
 
11 dicembre  
Le Superiore provinciali di Africa, Asia e Italia parteci-
pano, in presenza e online, insieme ai Delegati dei Sa-
cerdoti e dei Fratelli delle diverse aree continentali, 
all’incontro con i membri dei Tre consigli generali 
circa il percorso sinodale di ascolto delle comunità 
cottolenghine, auspicato dalla Santa Sede stessa e 
suggerito da Monsignor Alessandro Giraudo, pre-
sente all’incontro. 
 
12 dicembre 
Primo anniversario della presenza del carisma cotto-
lenghino in Kazakhistan, con l’arrivo tra la gente di Ka-
raganda, delle nostre sorelle Sr. Grace e Sr. Nirmala a 
servizio nel centro Mayak per giovani con disabilità. 
Con le nostre Suore hanno partecipato ad un incontro 
on-line i genitori dei giovani speciali, gli insegnanti, il 
Vescovo Adelio Dell’Oro e il suo Ausiliare, Madre Elda 
e la Consigliera generale sr. Mary, la Superiora pro-
vinciale dell’Asia sr. Lovely. La Divina Provvidenza non 
manca mai per i piccoli e gli ultimi e nel centro Mayak 
compie le sue meraviglie di crescita, autonomia, fra-
ternità, cura e la gioia si diffonde!    
 
16 dicembre  
Inizia la novena di Natale. Riportiamo due esperienze:  

- quella di Quito… 
Le sorelle vivono una Novena itinerante nelle diverse 
Parrocchie. A Sr Helena Perlaza viene chiesto di por-
tare il Lieto annuncio alla Polizia di Stato. Dice lei 
stessa: “Sono rimasta sorpresa dell’attenzione e delle 
domande che mi hanno rivolto. Il Colonnello ha dato 
il tocco finale, evidenziando i punti forti e ripetendoli 
al gruppo. Ringrazio la Divina Provvidenza per avermi 
dato questa opportunità. È stata una bella esperienza 
e spero di continuare il lavoro pastorale con loro”.  
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- … e quella della Piccola Casa di Torino:  
Don Antonio Nora guida il percorso che ci porta al Na-
tale, attraverso riflessioni sul testo “Il pensiero 
umile”, scritto dall’attuale Vescovo di Torino, Mons. 
Roberto Repole. Ringraziamo per la chiarezza e 
l’aiuto a scendere in profondità! Ecco il Link per an-
dare ad ascoltare o leggere…. 
https://www.cottolengo.org/2023/12/21/la-novena-
di-natale-alla-piccola-casa-di-torino-3/ 
 
15-16 dicembre 
Alla Piccola Casa di Torino, il gruppo dei giovani che 
partecipa agli incontri di Pastorale giovanile cottolen-
ghina, ha vissuto il suo secondo appuntamento: 
l’ascolto della Lectio proposta dal Vescovo di Torino, 
Mons. Roberto Repole; un tempo di animazione con 
gli ospiti dell’RSA “SS. Innocenti”; uno scambio fra-
terno nella gioia di essere insieme!  
 
17 dicembre 
Tradizionali Auguri Natalizi alla Piccola Casa di Torino, 
nel Salone Teatro. Come ogni anno gli auguri raccon-
tano la nascita del Bambino Gesù, coinvolgendo 
ospiti, bambini, religiosi, volontari, operatori e …tanti 
amici, in una spettacolare e avvincente realizzazione 
teatrale! Deo gratias a tutti! La gioia gustata e il mes-
saggio di bene di quella serata vivrà sempre nei cuori! 
 
18 dicembre 
Presso il Monastero "San Giuseppe" di Torino, IX in-
contro del Collegio delle Priore. In un clima di frater-
nità nel cammino di comunione dei nostri monasteri, 
Madre Elda e la Vicemadre Sr. Carla presentano il per-
corso sinodale di ascolto delle comunità cottolen-
ghine, indicato dall’Assemblea dei Tre Consigli gene-
rali.  
 
19 dicembre  
A Manta, nella Chiesa “La Dolorosa”, due nuove Lai-
che Aggregate emettono la loro Promessa e una la 
rinnova. 
Presiede la Celebrazione Eucaristica il Vescovo Anto-
nio Crameri, che aggiunge il sapore cottolenghino a 
questo momento di gioia e di festa per tutta la comu-
nità di Manta, rafforzata nel legame sempre più in-
tenso tra le Suore e i Laici Aggregati.   
  
21 dicembre 
L’emittente radiofonica veneta “RadiOreb”, che pro-
pone periodicamente la trasmissione “Santi Giovani, 
Giovani Santi”, trasmette una puntata sulla vita della 
Beata Sr. Maria Carola Cecchin. Intervengono Sr. An-

tonietta Bosetti, Sr. Anastasia Nkubitu e Sr. Maria Te-
resa Materia, nonché Paolo Risso, autore del Testo 
“Un seme di speranza” e Alessandro Cecchin, proni-
pote della Beata. Deo gratias! Ecco il link per chi vo-
lesse riascoltare:   
https://suore.cottolengo.org/la-testimonianza-della-
beata-maria-carola-su-radioreb/21/2023/ 
 
22 dicembre  
- In occasione del Santo Natale, alla Piccola Casa di 
Torino, in Casa Accoglienza, le persone senza fissa di-
mora ricevono in dono una borsa di alimenti, offerta 
dalla Fondazione Svizzera “Swiss Relief”, un gruppo di 
giovani sensibili alle persone in difficoltà.  

- Gli studenti, gli insegnanti e gli operatori della 
Scuola Cottolengo di Torino vivono la Celebrazione 
Eucaristica nell’avvicinarsi del Natale; hanno cantato, 
pregato e, su invito di Padre Carmine che presiedeva 
la Celebrazione, hanno vissuto in silenzio lo scambio 
della pace, per raggiungere con il cuore e la preghiera 
tutti i bambini che, nel mondo, vivono situazioni di 
guerra e di sofferenza.  

- “Ti prendo per mano” è il titolo della splendida se-
rata benefica, in favore delle missioni cottolenghine 
nel mondo, organizzata nel salone teatro della Piccola 
Casa di Torino, dalla Pastorale missionaria della Dio-
cesi di Torino in collaborazione con la Piccola Casa. 
Hanno animato la serata i giovani volontari missio-
nari, coinvolgendo due apprezzate Corali polifoniche 
e una straordinaria squadra di ginnastica ritmica del 
Centro polisportivo “ISEF” di Torino, composta da 
bambine e giovanissime. 

 
24 dicembre  
- All’interno della trasmissione “Finalmente Dome-
nica” di TV2000, in preparazione alla notte di Natale, 
sono state intervistate Sr. Lucia Mossucca e una pa-
ziente del DH oncologico dell’Ospedale Cottolengo, in 
dialogo con Padre Ermes Ronchi e la presentatrice Lu-
cia Ascione. È possibile rivedere la puntata al link:  
https://www.youtube.com/watch?v=EGz5BVQaquI 

- Viene pubblicata su “La Voce e il Tempo”, settima-
nale della Diocesi di Torino, la fiaba di Suor M. Lara 
Broggi del Monastero “San Giuseppe” di Torino. È una 
storia dedicata ai bambini, ma che parla anche ai 
grandi, e racconta la durezza e la sofferenza della 
guerra: il protagonista è Max con il suo violino ma-
gico…per un Natale di pace! 
https://vocetempo.it/max-il-suo-violino-per-un-na-
tale-di-pace/ 

https://www.cottolengo.org/2023/12/21/la-novena-di-natale-alla-piccola-casa-di-torino-3/
https://www.cottolengo.org/2023/12/21/la-novena-di-natale-alla-piccola-casa-di-torino-3/
https://suore.cottolengo.org/la-testimonianza-della-beata-maria-carola-su-radioreb/21/2023/
https://suore.cottolengo.org/la-testimonianza-della-beata-maria-carola-su-radioreb/21/2023/
https://www.youtube.com/watch?v=EGz5BVQaquI
https://vocetempo.it/max-il-suo-violino-per-un-natale-di-pace/
https://vocetempo.it/max-il-suo-violino-per-un-natale-di-pace/
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La Fiaba è ripresa dal quotidiano Avvenire, il 31 di-
cembre: “La suora di clausura, con le sue fiabe co-
struisce la pace”. 
Un ringraziamento davvero speciale a Sr. M. Lara!  
 
25 dicembre:  
Riportiamo dall’omelia di Padre Carmine nella Santa 
Notte di Natale: “Non temere famiglia cottolenghina 
che abiti l’Europa, le Americhe, l’Africa e l’Asia perché, 
se come quei poveri Pastori verrete a me e sarete uniti 
nel mio nome, io sarò con voi, sarò in mezzo a voi.  
Non temere Piccola Casa, perché oggi è nato per te un 
Salvatore!” Buon Natale!   
 
27-30 dicembre 
A Palluruty - In-
dia, sono state 
organizzate tre 
giornate di For-
mazione per le 
sorelle Juniores, 
dal tema: “Il co-
raggio di essere 
dono”.  
Una prima gior-
nata è stata gui-
data dalla Superiora 
Provinciale Sr. Lovely Kattumkalvely, mentre nelle al-

tre giornate la riflessione è stata proposta dal Rev. Pa-
dre Anilkumar, sacerdote dell’Ordine di Sant’ Ago-
stino.  
 
30 dicembre: 
In Tanzania, a Matemanga nella Diocesi di Tunduru-
Masasi, arrivano le prime due Suore cottolenghine 
della futura comunità che verrà eretta. Sr Rose Nancy 
Igoji e sr Ann Karimi Mikwa, accompagnate dalla con-
sigliera Provinciale sr Jane Kananu, sono state accolte 
dal Vescovo di Tunduru.  Rimarranno nella Casa Ve-
scovile per qualche giorno, il tempo di preparare la 
nuova Casa Suore per poi avviare la nuova missione 
educativo- pastorale che verrà loro affidata. 

 
31dicembre 
- Il Vescovo emerito di Torino, Monsignor Ce-
sare Nosiglia, celebra la Santa Messa di fine 
anno, al nostro Monastero cottolenghino “San 
Giuseppe” di Torino. 

Alla sera, la tradizionale marcia della Pace pro-
mossa dal Sermig di Torino, viene accolta da un 
gruppo di Cottolenghini e attraversa silenziosa 
la Piccola Casa. Fa sosta al cortile di Via Cotto-
lengo 14, dove si innalzano canti di pace e si 

condivide il pane della fraternità. La marcia ter-
mina con la Celebrazione della Santa Messa in 

Duomo, presieduta dal Vescovo Roberto Repole. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1 gennaio:  Solennità di Maria SS. Madre di Dio. Festeggiamo Suora Madre affidando la sua e la nostra vita alla 
tenerezza materna di Maria.   
57° Giornata Mondiale della Pace: "Intelligenza artificiale e pace", il tema proposto da Papa France-
sco. 

Primo Triennio  

Sr. Florence Chugu   Superiora della comunità di Madre Nasi – Nairobi 

Sr. Loredana Serena   Superiora della comunità di Tuuru – Kenya 
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6 gennaio:  190° della prima volta in cui il Santo Cottolengo ammise alla professione Religiosa 24 Suore della 
Piccola Casa della Divina Provvidenza 

6 gennaio 1834 – 6 gennaio 2024 
 

Il 6 gennaio 1834 San Giuseppe Benedetto Cottolengo ammise alla Professione 24 giovani che avevano già 
indossato l’abito religioso il 15 agosto 1833 o nei mesi seguenti. Ricorrendo il 190° ritorniamo alle fonti e 
facciamo memoria di quell’evento che Padre Domenico Bosso definì “giorno in cui ebbe principio e vita la 
Congregazione delle Suore Vincenzine”. 
 

Prima Formula dei S. Voti 

Genuflessa innanzi al SS. Sacramento, in facia al Cielo ed a pie del Sacro Altare, 
invocando dapprima la grazia dell’Altissimo Iddio 

e la protezione della Beatissima Vergine del SS. Rosario e l’assistenza del mio Angelo Custode 
e del mio gran patriarca e padre San Vincenzo de’ paoli, 

di tutti gli Speciali miei protettori e Santi tutti del Cielo 
prometto per un anno dal dì di oggi di volermi costituire fedele serva dei poveri, 

in tutto ciò che mi potrà essere fattibile e commandato in assistenza d’essi 
e per un tal tempo fare i voti di povertà, castità ed obbedienza, 

adempiendone esattamente in tutte le loro parti 
in tuttala sua estensione ed in conferma di tale contratta obbligazione mi sottoscrivo 

Suor Antonia Pejretti - Suor Eufrasia Barra- Suor Cunegonda Ferro - Suor Geltrude Abrile,  
Suor Teodora Carbone -Suor Maria Del Santo Rosario Rajnerone - Suor Giulia Rey - Suor Teresa Rey  
Suor Francesca Belia o Bambano - Suor Genoveffa Pregno - Suor Catterina Bergero-  Suor Claudia Moncalvo 
Suor Rosa Brignone - Suor Demetria Mondina - Suor Ferdinanda Caglieris - Suor Giusta Bianco Aschero 
Suor Maria Maddalena Biolato - Suor Giuseppa Zucca - Suor Sinforosa Rossanino - Suor Pulcheria Teppa  
Suor Elisabetta Rey - Suor Susanna Fantina o Fantini -  Suor Bibiana Caglieris - Suor Petronilla Rossanino 

Le soprasegnate fecero il loro voto nel modo indicato il 6 gennaio 1834 alla presenza di me sottoscritto e de’ 
testimoni 

Cavaliere Canonico Giuseppe Cottolengo 
suddiacono Giovanni Francesco Corrado Ceppi 

Nicola De Giovanni Testimonio 
 
 
Ravviviamo la gioia della consacrazione e facciamo tesoro delle riflessioni che ci saranno proposte nel Triduo da 
Monsignor Alessandro Giraudo. Deo gratias sempre!   
 
 
  

 
17 gennaio: Facciamo memoria dell’apertura della Volta Rossa in Via Palazzo di Città, con l’accoglienza dei 

primi due ammalati: Giuseppe Dana e Margherita Biandrà 
 
17- 25 gennaio: Settimana di preghiera per l’unità dei cristiani il cui tema sarà:  

“Ama il Signore Dio tuo… e ama il prossimo tuo come te stesso” (Luca 10, 27) 
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54. Sr. Vittoria Regina, Zaccaron Gabriella - nata a Susegana (TV) 
deceduta il 01/12/2023 nel Reparto “Santa Margherita” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 93 – di professione 66 
 

55. Sr. Cecilia Santina, Bosis Maria - nata a Ghisalba (BG)  
deceduta il 01/12/2023 nel Reparto “Speranza” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 89 – di professione 65 
 

56. Sr. Eugenia del Sacro Cuore, Triulzi Carla - nata a Paderno Dugnano (MI)  
deceduta il 02/12/2023 nel Reparto “Maria Ausiliatrice” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 92 – di professione 71 
 

57. Sr. Maria Michelina di San Giuseppe, Cinali Giuliana - nata a Torrita di Siena (SI)  
deceduta il 16/12/2023 nel Reparto “Santa Lucia” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 89 – di professione 67 
 

58 Sr. Maria Teresa dell’Annunciazione, Corti Luisa - nata a Milano (MI)  
Sorella di Vita Contemplativa del Monastero “San Giuseppe” di Torino 
deceduta il 21/12/2023 nel Reparto “Santa Lucia” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 90– di professione 45 
 

59 Sr. Enrica Giuditta, Carugati Teresa Bambina - nata a Gerenzano (VA)  
deceduta il 26/12/2023 all’Ospedale NIGUARDA di MILANO, di anni 84 – di professione 61 
 

60. Sr. Maria Gesuina, Bravi Giovanna - nata a Riviera d’Adda (BG)  
deceduta il 27/12/2023 all’Ospedale San Giovanni Bosco di Torino, di anni 82 – di professione 59 
 

 
 

 

“Madre tu contempli il Figlio di Dio,  

Donna di Stupore 

Dono del Padre, tutta per noi,  

Tu lo tieni per donarlo a tutti,  

Donna di Paradiso.” 

 
dal Canto: Santa Maria di Betlemme  

di Don Domenico Macchetta 
 
 
 

 
 

Natività al Marian Center, Miami 


