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Torino, 1° novembre 2023 
 

Carissime Sorelle, 

il mese di novembre quest’anno ci fa respirare aria 
di Cielo e di Paradiso per tutte le feste che ci dona: la 
solennità di Tutti i Santi e il ricordo dei nostri Defunti, 
il primo anniversario della beatificazione della nostra 
Sorella Suor Maria Carola Cecchin e la sua memoria 
liturgica, la rievocazione di Madre Marianna Nasi e la 
Giornata Mondiale dei Poveri, celebrazioni tutte che 
alimentano in noi l’attesa del Cielo, il desiderio del Pa-
radiso. 

Sorelle, potremmo chiederci se i nostri desideri 
hanno a che fare con il Cielo, perché sovente ri-
schiamo di aspirare a cose che passano, di confon-
dere i desideri con i bisogni, di anteporre le aspetta-
tive del mondo all’attesa di Dio. Perdere di vista “ciò 
che conta” per inseguire “il vento” sarebbe uno sba-
glio grande nella nostra vita di consacrate cottolen-
ghine. La beata Maria Carola, Madre Nasi e le nostre 
sante Sorelle defunte ci indicano il cammino orien-
tando il nostro sguardo verso l’Alto. “… bel Paradiso; 
è lassù che dobbiamo tenere gli occhi ed il cuore; … 
e se qualche volta avrete a soffrire nel mondo o con-
trarietà, o tribolazioni, od ingiurie, un piccolo pezzo di 
Paradiso vi compenserà infinitamente di tutto” (DP 
184). 

La Solennità dei Santi ci ricorda che la santità è 
una beatitudine nascosta nel concreto di questa no-
stra vita. Beatitudine e gioia che possiamo incontrare 
anche lì dove c’è pianto, mancanza, dolore, fatica, e 
che i Santi hanno scoperto seguendo Gesù, amando 
Dio Padre e lasciandosi abitare dallo Spirito Santo. I 
Santi sono i testimoni di questo segreto. “L'unica 
cosa, che abbiamo da guardare è questa, di trovarci 
bene con Dio, ed essere di buon conto con lui. Non 
curiamoci del rimanente; egli sa che siamo nelle mani 
della sua Provvidenza, che darà ogni cosa a quei che 
la amano e la rispettano .... Siamo dunque santi, il re-
sto è niente; preghiamo per essere santi, e poi gittia-
moci in Dio, e lasciamo fare a lui” (DP 266). 

Seguiamo le orme del nostro Santo e come lui, vi-
viamo il cammino terreno lasciamoci sorprendere 
dalla presenza di Dio, che ci aspetta ogni giorno tra i 
poveri, i fragili e gli scartati del mondo e che attende 
di essere accarezzato non a parole, ma con i fatti. La 
nostra attenzione verso i poveri sia sempre segnata 
dal realismo evangelico e dalla tenerezza materna 
carismatica, per imparare a riconoscere le vere esi-
genze dei fratelli e delle sorelle, che sicuramente 
hanno urgente bisogno della nostra umanità e del no-
stro cuore aperto all’amore. Non dimentichiamo che 
“siamo chiamati a scoprire Cristo in loro, a prestare 
ad essi la nostra voce nelle loro cause, ma anche ad 
essere loro amici, ad ascoltarli, a comprenderli e ad 
accogliere la misteriosa sapienza che Dio vuole co-
municarci attraverso di loro” (EG, 198). 

Sorelle carissime, di vita contemplativa e di vita 
apostolica, vi sento e vi vedo tutte unite in una inces-
sante preghiera a Dio Padre Provvidente, attraverso 
l’intercessione della Beata Sr. Maria Carola, per la 
erezione della nuova provincia d’Africa e per la Supe-
riora provinciale e le sue Consigliere. Deo gratias, la 
vostra presenza orante ed affettiva è dono per tutte le 
Sorelle che vivono, amano e servono in terra africana! 

Con un abbraccio vi saluto tutte, avanti in Domino, 
Buona Festa dei Santi, Deo gratias, 

   Madre Elda 
 
 

 
1° ottobre 
Come da tradizione cottolenghina, si svolge nelle vie 
della Piccola Casa di Torino, la Processione della 
Vergine del Rosario.  
“A te donna riempita di luce, affidiamo tutta la Piccola 
Casa sparsa nel mondo: è un grande albero i cui rami 
sono sparsi in terra europea, africana, indiana e nelle 
Americhe.  
Custodiscila, Madre tenerissima, e fa’ che le radici di 
questo albero siano profondamente radicate nel 
cuore di Dio e irrorate dal Suo Santo Spirito, perché 
solo da Lui può ricevere Grazia, Benedizione e Vita” 
(dalla Preghiera di Padre Carmine).   
 
  

https://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#Il_posto_privilegiato_dei_poveri_nel_Popolo_di_Dio
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2 ottobre 
I membri dei Tre Consigli Generali degli Istituti di Vita 
consacrata cottolenghina iniziano il percorso di ap-
profondimento e riflessione “al fine di giungere ad in-
dividuare il Padre della Piccola Casa in una forma più 
sinodale e partecipata” (vedi comunicato 17 ottobre 
2023).  
 
5 ottobre 
Sr Antonietta Lozito lascia la Scuola dell’Infanzia e 
conclude la presenza delle Suore a Bigolino – Tre-
viso. Di certo continuerà, nella realtà della Scuola, il 
dono del carisma cottolenghino seminato nel quoti-
diano in tanti anni! La Direzione Scuole di Torino con-
tinuerà ad accompagnare Maestre, bambini, e fami-
glie che raccoglieranno i buoni frutti a suo tempo! 
 
7 ottobre  
Fra le iniziative dedicate al “Tempo del Creato”, un 
gruppo di Sorelle della Piccola Casa di Torino orga-
nizza una camminata nel “Bosco del sorriso”, presso 
l’Oasi Zegna (Biella), in serena fraternità!  

Sono tornate rincuorate dalla gioia di stare insieme, 
dall’incontro di tante persone che si meravigliavano 
“nel vedere tante Suore, così gioiose”, ristorate dal si-
lenzio e dalla pace, immerse nella bellezza della na-
tura … e pronte a riprendere il quotidiano con nuovo 
slancio e gratitudine! Deo gratias! 
 
8 ottobre 
Alla Piccola Casa di Torino, Professione Perpetua di 
sr. Deleeshya, sr. Pryanka, sr. Sophia, sr. Beatrice, 
sr. Martha, sr. Maureen e sr. Tinu. 
Carissime Sorelle, vi ricompensi il Signore con la sua 
benedizione! Tutta la Famiglia cottolenghina esulta di 
gioia per voi e ringrazia il Padre Provvidente per la 
vostra presenza e la vostra donazione!  
 
9 ottobre 
- A Tropea sr Marisa Caccia, dopo aver accompa-
gnato passo dopo passo le altre sorelle, conclude de-
finitamente la presenza nella Scuola dell’Infanzia. La 

Direzione Scuole di Torino continuerà, anche in que-
sta realtà a mantenere vivo il dono carismatico così 
che tra le Maestre, i bambini e le famiglie continui a 
scorrere la fiducia nella Divina Provvidenza e la gioia, 
quale segno cottolenghino indelebile!  

- A Torino è stato riconosciuto alla Società Sportiva 
GIUCO, fondata nel 1997 dalla Scuola Cottolengo, il 
premio “Società Sportiva dell’Anno 2022”.  
Il riconoscimento assegnato all’unanimità dal Coni del 
Piemonte, è legato all’impegno che ogni giorno la 
GIUCO pone nell’accoglienza di tutti, al di là delle dif-
ferenze fisiche, sociali e culturali.    
 
12-13 ottobre 
Alla Piccola Casa di Torino, secondo incontro delle 
Direttrici delle RSA in Italia. L’ascolto del Direttore 
dell’Assistenza, Amedeo Prevete, presente con la 
Vice-Direttrice sr Maddalena Pellegrino, sui temi le-
gati alla comunicazione e alla formazione umana/ca-
rismatica degli operatori, ha favorito un confronto 
molto utile e costruttivo. Il clima fraterno ha permesso 
poi uno scambio sull’attuale situazione della Congre-
gazione e della Piccola Casa nella sua unità, comu-
nione e originalità carismatica.  
  
12-15 ottobre 
A North Paravur, India, un gruppo di giovani in For-
mazione dei tre Istituti di Vita consacrata cottolen-
ghina ha partecipato a quattro giornate di ritiro con-
dotte da Suor Annie Mulachal (Suora Passionista), 
sul tema: “La Rivelazione della Parola”.  
Il gruppo comprendeva 3 novizie e 5 studenti della 
Congregazione Suore, 2 novizi della Congregazione 
Fratelli e 7 seminaristi della Società dei Sacerdoti. 

 
 
14 ottobre 
A Torino, sesta edizione della “Raccolta Alimentare 
Cottolengo e Sermig insieme”. Una risposta che vede 
unire le forze in favore di fratelli e sorelle che, sempre 
più numerosi, bussano alle nostre porte per essere 
aiutati nelle loro difficoltà. Sono state raccolte circa 4 
tonnellate di generi alimentari! Deo gratias!     
 
14-15 ottobre  
A Celle Ligure, si ritrovano le sorelle della seconda 
Tappa (da 25 a 35 anni di Professione Religiosa), pre-
senti in Italia. Tutte ringraziano per la possibilità di 
rendere concreto il desiderio di rivedersi e per lo 
scambio fraterno, libero e lieto.  
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16 ottobre 
- A Viù, i Membri dei Tre Consigli Generali dedicano 
una Giornata di preghiera e riflessione, dialogo e con-
divisione sui contenuti del Testo Unico sul carisma. 

- Ad Arborea, Diocesi di Oristano, suore cottolenghine 
e catechisti partecipano al Convegno sul tema: “Ca-
techista, testimone credibile al servizio dell’annuncio”. 
Un incontro che ha fatto ardere i cuori e risvegliare il 
desiderio dell’annuncio evangelico!  
 
17 ottobre 
- La Vicemadre sr. Carla De Feo, la consigliera sr. 
Mary Soshiyath, con sr. Germana Sala e sr. Enrica 
Donghi, partono per la Florida dove, a Miami vivranno 
le Celebrazione dei 60 anni dall’inizio della presenza 
delle Suore al Marian Center.  

- La consigliera sr. Anastasia Nkubitu, con sr. Anto-
nietta Bosetti e Fratel Luca Bianchini, partono per il 
Kenya dove parteciperanno alle celebrazioni conclu-
sive del 50° anniversario del ritorno in Kenya di 
Suore, Fratelli e Sacerdoti cottolenghini.  

- Alla Piccola Casa di Torino si vive la preghiera in 
sintonia con la Chiesa universale e l’intera umanità, 
per invocare il dono inestimabile della pace, in questo 
tempo lacerato da conflitti e violenze.    
 
17-19 ottobre 
A Quito giornate di spiritualità vissute dalle suore pre-
senti nelle comunità in Ecuador, guidate dal Padre 
Carmelitano Robin Calle. Sono state giornate di ri-
storo spirituale e corporale, alla luce della Parola di 
Dio e nella contemplazione della natura. 

 

 
20 ottobre  
A Miami, Florida, celebrazione conclusiva per i 60 
anni dall’arrivo delle prime Sorelle cottolenghine. 
Nella S. Messa, presieduta da don Marino, parroco 
della Cattedrale di Miami, i giovani studenti del Marian 
Center, elegantissimi, sono stati protagonisti nell’ani-
mazione liturgica. Numerosi i partecipanti accolti al 

Marian Center: genitori, amici, volontari, benefattori e, 
tra le laiche aggregate, la signora Sudie che ha 
emesso la sua Prima Promessa. Erano presenti an-
che sr. Elizabeth, cancelliere della Diocesi, e il Con-
sole Generale d’Italia a Miami, Michele Mistò. Al ter-
mine è stato distribuito, e tanto apprezzato, il libretto 
“60 anni dagli inizi del Marian Center”, a cura di suor 
Giuliana Galli, alla quale va il ringraziamento colmo di 
gioia! Deo gratias sempre!!!     

 
 
20 ottobre  
A Tuuru – Kenya, tra le iniziative organizzate per il 
Giubileo per la presenza cottolenghina in Africa, si è 
tenuto un interessante convegno: Fratel Luca Bian-
chini, Vicario generale dei Fratelli, ha presentato una 
relazione dal titolo “I testi comuni ai tre Istituti cotto-
lenghini: strumenti per accrescere la comunione e ri-
manere fedeli al carisma”. Il giorno seguente, i relatori 
Don Emilio Gitonga, Fratel Giancarlo Chiesa e sr. An-
tonietta Bosetti propongono la riflessione: “I Beati cot-
tolenghini: modelli di santità cottolenghina”.   
 
21 ottobre 
Alla Piccola Casa di Torino, pomeriggio e serata di 
gratitudine per tutti i volontari cottolenghini presenti in 
Europa, Africa, America e Asia: La Missione nel 
cuore! Nella Santa Messa, presieduta da Padre Car-
mine, si è vissuta la comunione con le Celebrazioni 
giubilari, 60esimo in America, e50esimo in Africa.   
Successivamente, in salone-teatro, i tre Superiori Ge-
nerali, approfondiscono il tema della missione cotto-
lenghina (gli interventi saranno pubblicati su Vita di 
Famiglia di dicembre); le commoventi testimonianze 
missionarie di alcune giovani sono state di particolare 
intensità. Il vivace racconto di sr. Giuliana Galli ha ri-
portato il ricordo, non solo alla partenza delle Sorelle 
cottolenghine per Miami nel 1963 (lei tra queste…), 
ma è stato anche voce della santità di tante missiona-
rie cottolenghine, del loro dono d’amore ai piccoli, ai 
malati e ai poveri. 
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Dopo un gustoso e fraterno apericena, ha chiuso la 
serata lo splendido Concerto benefico di Maurizio 
Gioè e la sua Band, in favore dei bambini e delle ra-
gazze della Missione di Bangalore – WhiteField – In-
dia. 
 
22 ottobre 
- A Tuuru – Kenya, celebrazione dei 100 anni della 
Parrocchia “S. Teresa di Gesù Bambino” e dei 50 anni 
della presenza dei sacerdoti cottolenghini, tra i primi 
Don Giusto Crameri. 
La celebrazione, presieduta dal Vescovo di Meru 
Monsignor Salesius Mugambi e concelebrata da tanti 
sacerdoti, ha visto la partecipazione di numerose So-
relle e fedeli della zona. Al termine, la benedizione 
con la reliquia di San Giuseppe Benedetto Cottolengo 
che conclude il suo pellegrinaggio in terra d’Africa! 
Deo gratias sempre!   

 
 

- Nel Vicariato Nord di Quito, sr Venus e un gruppo di 
catechisti, ricevono il mandato. Il Signore benedica 
questo desiderio di evangelizzazione e il Suo Regno 
si spanda nel mondo!   
 
24 ottobre  
Al Sermig di Torino (Servizio Missionario Giovani), 
preghiera di Ringraziamento per i 40 anni dalla Sua 
fondazione. Partecipano numerosi religiosi e Ospiti 
della Piccola Casa, portando la testimonianza sulla 
bella collaborazione degli inizi, e che tutt’ora continua, 
tra Sermig e Famiglia Cottolenghina, in favore di fra-
telli e sorelle bisognosi e indifesi.   
 
27 ottobre 
- La Vicemadre sr. Carla, sr. Mary, sr. Germana e sr 
Enrica rientrano dall’America dopo i festeggiamenti.  

- In questo giorno ci uniamo all’appello di Papa Fran-
cesco per una giornata di digiuno e preghiera per la 
pace.   

- A Nairobi, presso l’Università CUEA (Catholic Uni-
versity of Eastern Africa), due Sorelle completano il 
loro percorso triennale di studi: Sr. Ann Gatwiri con la 
Laurea in Leadership e Management con specializza-
zione in Gestione delle risorse umane; Sr. Lilian 
Kithira Mbobua con la Laurea in Educazione con spe-
cializzazione in lingua Swahili e Storia.  
   
28 ottobre 
Alla Piccola Casa di Torino, veglia di preghiera orga-
nizzata dal gruppo missionario cottolenghino. È stato 
un momento molto intenso e coinvolgente. Siamo 
stati tutti aiutati ad aprire il cuore alle necessità del 
mondo, grazie alla Parola che sempre fa ardere il 
cuore e muovere i passi nel cammino!  
 
29 ottobre  
All’incontro dei Tre Consigli Generali, partecipa nel 
suo Incarico ufficiale quale Assistente Pontificio, Mon-
signor Alessandro Giraudo. 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

Primo Triennio  

Sr. Fausta Rondena    Superiora della comunità locale di Miami – Florida  

Sr. Antonietta Lozito   Superiora della comunità locale di Sacconago – Italia  
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1° novembre: Solennità di Tutti i Santi. Alla Piccola Casa di Torino, l’Ordinazione Diaconale del Chierico cotto-
lenghino Bernardo Kisaka M. A lui la nostra gioia e la preghiera.  
 
2 novembre: Il ricordo nella preghiera di suffragio a tutti i cari defunti: nostri familiari e quelli della grande Fami-
glia cottolenghina.  
 
5 novembre: Primo Anniversario della Beatificazione di sr. Maria Carola.  
Erezione a Nairobi della Provincia Religiosa Africa “Beata Maria Carola Cecchin” con sede a Nairobi (Kenya)    
 
13 novembre: Memoria liturgica della Beata sr. Maria Carola Cecchin. 
 

 
2 novembre: Madre Elda, le consigliere sr. Maria Patrizia Morosini, di vita contemplativa, e sr. Luisa Busato, di 
vita apostolica, partono per il Kenya.  
 
15 novembre: Il ricordo della nostra Prima Madre, Marianna Nasi. A lei affidiamo ogni Sorella della Congrega-
zione e, in particolare, le Juniores cottolenghine nel mondo.    
 
 

  
 
42. Sr. Antonietta di San Pietro, Morelli – Rosa - nata a San Giorgio su Legnano (MI)  
deceduta il 01/10/2023 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore, di anni 98 – di professione 74 

43 Sr. Maria Annunziata, Zocchi – Angela - nata a Samarate (VA)  
Sorella di Vita Contemplativa del Monastero “Il Carmelo” di Cavoretto 
deceduta il 03/10/2023 nell’Hospice Cottolengo di Chieri, di anni 95 – di professione 70 

44 Sr Maria Anglesia, Quattrin – Ada - nata a Albaredo d’Adige (VR)  
Sorella di Vita Contemplativa del Monastero “Preziosissimo Sangue di Gesù” di Pralormo 
deceduta il 06/10/2023 nell’RSA Annunziata della Piccola Casa di Torino, di anni 91 – di professione 72 

45 Sr Antonietta del Santo Bambino, Marelli – Rita - nata a Carimate (CO)  
deceduta il 12/10/2023 nella Casa Cottolengo di Cerro Maggiore, di anni 88 – di professione 65 

46 Sr. Giuseppina della Passione, Perin – Genoveffa - nata a Castelfranco Veneto (BA) 
deceduta il 14/10/2023 nella Casa Cottolengo di Venezia, di anni 82 – di professione 62 

47 Sr. Maria Angelica Antonietta, Cagliani -  Agnese - nata a Trezzano Rosa (MI)  
deceduta il 15/10/2023 nel Reparto “Santa Lucia” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 87 di professione 64 

48 Sr. Delfina del Cuor di Maria, Rosso -  Delfina - nata a Grugliasco (TO)  
deceduta il 29/10/2023 nel Reparto “Maria Ausiliatrice” della RSA Annunziata alla Piccola Casa di Torino,  
di anni 87 di professione 66 

 

 
 

“Vergine Maria, madre di Gesù, 
                fateci santi.” (DP. 48) 


